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ВСЕНОƵЩНОЕ	БДЕƵНИЕ	

ВЕЛИƵ КАЯ	ВЕЧЕƵРНЯ	
Диакон:	 	 Воста́ните! 

Хор:	 	 Благослови́. 
 

Иерей:	 	 Сла́ва	Святе́й,	и	Единосу́щней,	и	Животворя́щей,	и	Неразде́льней	Тро́ице	всегда́,	ны́не	и	

при́сно,	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

Священнослужители	в	алтаре:	

	 	 Прииди́те,	поклони́мся	Царе́ви	на́шему	Бо́гу.	

	 	 Прииди́те,	поклони́мся	и	припаде́м	Христу́	Царе́ви	на́шему	Бо́гу.	

	 	 Прииди́те,	поклони́мся	и	припаде́м	Самому́	Христу́,	Царе́ви	и	Бо́гу	на́шему.	

	 	 Прииди́те,	поклони́мся	и	припаде́м	Ему́.	
 

ПСАЛОƵ М 103, ПРЕДНАЧИНАƵ ТЕЛЬНЫЙ: 

Хор:	 	 Благослови́, душе́ моя́, Го́спода./ Благослове́н еси́, Го́споди./ Го́споди, 

Бо́же мой, возвели́чился еси́ зело́./ Благослове́н еси́, Го́споди./ … / Вся пре-

му́дростию сотвори́л еси́./ Сла́ва Ти, Го́споди, сотвори́вшему вся. 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа, сла́ва Тебе́ Бо́же. (Трижды) 
 

ВЕЛИƵ КАЯ ЕКТЕНИЯƵ : 
Диакон:	 	 Ми́ром Го́споду помо́лимся. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. (На	каждое	прошение) 
Диакон:	 	 О Свы́шнем ми́ре и спасе́нии душ на́ших, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О ми́ре всего́ ми́ра, благостоя́нии Святы́х Бо́жиих Церкве́й и соедине́нии всех, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О святе́м хра́ме сем и с ве́рою, благогове́нием и стра́хом Бо́жиим входя́щих в онь, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О вели́ком Господи́не и Отце́ на́шем Святе́йшем Патриа́рхе Кири́лле, и о Господи́не на́шем, Высоко-

преосвяще́ннейшем митрополи́те (или:	архиепи́скопе,	или:	преосвяще́ннейшем	епи́скопе	имяре́к), честне́м 

пресви́терстве, во Христе́ диа́констве, о всем при́чте и лю́дех, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О Богохрани́мей стране́ на́шей, власте́х и во́инстве ея́, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О гра́де сем (или	о	ве́си	сей), вся́ком гра́де, стране́ и ве́рою живу́щих в них, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О благорастворе́нии возду́хов, о изоби́лии плодо́в земны́х и вре́менех ми́рных, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О пла́вающих, путеше́ствующих, неду́гующих, стра́ждущих, плене́нных и о спасе́нии их. Го́споду помо́лимся. 

	 	 О изба́витися нам от вся́кия ско́рби, гне́ва и ну́жды, Го́споду помо́лимся. 

	 	 Заступи́, спаси́, поми́луй и сохрани́ нас, Бо́же, Твое́ю благода́тию. 

	 	 Пресвяту́ю, Пречи́стую, Преблагослове́нную, Сла́вную Влады́чицу на́шу Богоро́дицу и Присноде́ву 

Мари́ю, со все́ми святы́ми помяну́вше, са́ми себе́ и друг дру́га, и весь живо́т наш Христу́ Бо́гу предади́м. 

Хор:	 	 Тебе́, Го́споди. 
  

Иерей:	 	 ЯƵ ко	подоба́ет	Тебе́	вся́кая	сла́ва	честь	и	поклоне́ние,	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху,	ны́не	и	

при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 



02.03.25	н.ст.	/	17.02.25	ст.ст.	Неде́ля	сыропу́стная.	Воспомина́ние	Ада́мова	изгна́ния.	Проще́ное	воскресе́нье.	Глас	3. 

При обнаружении ошибки, просьба сообщать в Телеграм-чат сайта: https://t.mе/ChаtPоslеdоvаniе    3 

БЛАЖЕƵН МУЖ: 

Хор:	 	 Блаже́н муж, и́же не и́де на сове́т нечести́вых. 

	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа. 

	 	 ЯƵко весть Госпо́дь путь пра́ведных, и путь нечести́вых поги́бнет. 

	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа. 

	 	 Рабо́тайте Го́сподеви со стра́хом и ра́дуйтеся Ему́ с тре́петом. 

	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа. 

	 	 Блаже́ни вси наде́ющиися Нань. 

	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа. 

	 	 Воскресни́, Го́споди, спаси́ мя, Бо́же мой. 

	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа. 

	 	 Госпо́дне есть спасе́ние, и на лю́дех Твои́х благослове́ние Твое́. 

	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа. 

	 	 Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху.	

	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа. 

	 	 И	ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.	

	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа. 

	 	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа, сла́ва Тебе́ Бо́же. (Трижды) 
 

ЕКТЕНИЯƵ  МАƵ ЛАЯ: 
Диакон:	 	 Па́ки и па́ки ми́ром Го́споду помо́лимся. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 Заступи́, спаси́, поми́луй и сохрани́ нас, Бо́же, Твое́ю благода́тию. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 Пресвяту́ю, Пречи́стую, Преблагослове́нную, Сла́вную Влады́чицу на́шу Богоро́дицу и Присноде́ву 

Мари́ю, со все́ми святы́ми помяну́вше, са́ми себе́ и друг дру́га, и весь живо́т наш Христу́ Бо́гу предади́м. 

Хор:	 	 Тебе́, Го́споди. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	 Твоя́	 держа́ва,	 и	 Твое́	 есть	 Ца́рство,	 и	 си́ла,	 и	 сла́ва,	 Отца́	 и	 Сы́на	 и	 Свята́го	 Ду́ха,	

ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 

ГОƵ СПОДИ, ВОЗЗВАƵ Х, ГЛАС 3: 

Хор:	 	 Го́споди, воззва́х к Тебе́, услы́ши мя./ Услы́ши мя, Го́споди./ Го́споди, воз-

зва́х к Тебе́, услы́ши мя:/ вонми́ гла́су моле́ния моего́,/ внегда́ воззва́ти ми к 

Тебе́.// Услы́ши мя, Го́споди. 

	 	 Да испра́вится моли́тва моя́,/ я́ко кади́ло пред Тобо́ю,/ воздея́ние руку́ 

мое́ю/ – же́ртва вече́рняя.// Услы́ши мя, Го́споди. 
	 	 Стихиры	воскресные,	глас	3:	

На	10.	Стих:	 Изведи́	из	темни́цы	ду́шу	мою́,//	испове́датися	и́мени	Твоему́.	
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Стихира:	 	 Твои́м Кресто́м, Христе́ Спа́се,/ сме́рти держа́ва разруши́ся,/ и диа́воля 

пре́лесть упраздни́ся,/ род же челове́ческии̮, ве́рою спаса́емыи̮,// песнь Тебе́ 

всегда́ прино́сит. 
 

Стих:	 	 Мене́	ждут	пра́ведницы,//	до́ндеже	возда́си	мне.		

Стихира:	 	 Просвети́шася вся́ческая/ Воскресе́нием Твои́м, Го́споди,/ и раи̮ па́ки от-

ве́рзеся,/ вся же тварь восхваля́ющи Тя,// песнь Тебе́ всегда́ прино́сит. 
 

На	8.	Стих:	 Из	глубины́	воззва́х	к	Тебе́,	Го́споди,//	Го́споди,	услы́ши	глас	мой.		

Стихира:	 	 Сла́влю Отца́ и Сы́на си́лу,/ и Свята́го Ду́ха пою́ власть,/ неразде́льное, не-

созда́нное Божество́,/ Тро́ицу Единосу́щную,// ца́рствующую в век ве́ка. 
 

Стих:	 	 Да	бу́дут	у́ши	Твои́//	вне́млюще	гла́су	моле́ния	моего́.		

Стихира:	 	 Кресту́ Твоему́ честно́му покланя́емся, Христе́,/ и Воскресе́ние Твое́ пое́м 

и сла́вим.// Ра́ною бо Твое́ю мы вси исцеле́хом. 
 

На	6.	Стих:	 АƵще	беззако́ния	на́зриши,	Го́споди,	Го́споди,	кто	постои́т?//	ЯƵ ко	у	Те‐

бе́	очище́ние	есть.	

Стихира:	 	 Пое́м Спа́са от Де́вы вопло́щшагося./ Нас бо ра́ди распя́тся,/ и в тре́тии̮ 

день воскре́се,// да́руя нам ве́лию ми́лость. 
 

Стих:	 	 ИƵ мене	ра́ди	Твоего́	 потерпе́х	Тя,	 Го́споди,	 потерпе́	 душа́	моя́	 в	 сло́во	

Твое́,//	упова́	душа́	моя́	на	Го́спода.		

Стихира:	 	 Су́щим во а́де сшед Христо́с благовести́:/ дерза́и̮те, глаго́ля, ны́не побе-

ди́х,/ Аз есмь Воскресе́ние, Аз вы возведу́,// разруши́в сме́ртная врата́. 
 

	 	 Стихиры	Недели	сыропустной,	глас	6,	подобен:	«Всю	отложи́вше…»:	

На	4.	Стих:	 От	стра́жи	 у́тренния	до	но́щи,	 от	стра́жи	 у́тренния,//	 да	упова́ет	Из‐

ра́иль	на	Го́спода.	

Стихира:	 	 Созда́тель мои̮ Госпо́дь,/ персть от земли́ прие́м мя,/ живоно́сным дуно-

ве́нием вдуши́в оживи́,/ и почте́ на земли́ нача́льствующа ви́димыми 

все́ми,/ и а́нгелом купножи́теля./ Сатана́ же льсти́выи̮,/ сосу́д зми́я употре-

би́в, сне́дию прельсти́,/ и Бо́жия сла́вы разлучи́,/ и преиспо́днеи̮шеи̮ сме́рти 

предаде́ в зе́млю,/ но я́ко Влады́ка и Благоутро́бен,// па́ки воззови́. 
 

Стих:	 	 ЯƵ ко	у	Го́спода	ми́лость,	и	мно́гое	у	Него́	избавле́ние,//	и	Той	изба́вит	

Изра́иля	от	всех	беззако́ний	его́.	

Стихира:	 	 Оде́жды боготка́нныя совлеко́хся окая́нныи̮,/ Твое́ Боже́ственное пове-

ле́ние преслу́шав Го́споди, сове́том врага́,/ и смоко́вным ли́ствием, и 

ко́жными ри́зами ны́не облеко́хся:/ по́том бо осужде́н бых хлеб тру́дныи̮ 

сне́сти:/ те́рние же и волче́ц мне принести́,/ земля́ проклята́ бысть./ Но в 

после́дняя ле́та воплоти́выи̮ся от Де́вы,// воззва́в мя введи́ па́ки в раи̮. 
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На	2.	Стих:	 Хвали́те	Го́спода	вси	язы́цы,//	похвали́те	Его́	вси	лю́дие.	

Стихира:	 	 Раю́ всечестны́и̮, красне́и̮шая добро́то,/ богозда́нное селе́ние,/ весе́лие 

неконча́емое и наслажде́ние,/ сла́во пра́ведных, проро́ков красото́,/ и свя-

ты́х жили́ще,/ шу́мом ли́ствии̮ твои́х Соде́теля всех моли́,/ врата́ отве́рсти 

ми, я́же преступле́нием затвори́х,/ и сподо́битися дре́ва живо́тнаго прия́ти, 

и ра́дости,// ея́же пре́жде в тебе́ наслади́хся. 
 

Стих:	 	 ЯƵ ко	утверди́ся	ми́лость	Его́	на	нас,//	и	и́стина	Госпо́дня	пребыва́ет	во	век.	

Стихира:	 	 Ада́м изгна́н бысть из рая́ преслуша́нием,/ и сла́дости изве́ржен, 

же́нскими глаго́лы прельще́нныи̮,/ и наг седи́т, села́, увы́ мне, пря́мо ры-

да́я./ Те́мже потщи́мся вси вре́мя подъя́ти поста́,/ послу́шающе 

Ева́нгельских преда́нии̮:/ да си́ми благоуго́дни бы́вше Христу́,// рая́ жи-

ли́ще па́ки восприи́мем. 
 

	 	 Стихира	Недели	сыропустной,	глас	6:	

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	

Стихира:	 	 Се́де Ада́м пря́мо рая́,/ и свою́ наготу́ рыда́я пла́каше:/ увы́ мне, 

пре́лестию лука́вою увеща́нну бы́вшу/ и окра́дену и сла́вы удале́ну!/ Увы́ 

мне, простото́ю на́гу, ны́не же недоуме́нну!/ Но о раю́, ктому́ твоея́ сла́дости 

не наслажду́ся:/ ктому́ не узрю́ Го́спода и Бо́га моего́ и Созда́теля:/ в зе́млю 

бо пои̮ду́, от нея́же и взят бых./ Ми́лостиве ще́дрыи̮, вопию́ Ти:// поми́луи̮ 

мя па́дшаго. 
 

	 	 Догматик,	глас	3:	

	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

Догматик:	 Ка́ко не диви́мся/ Богому́жному Рождеству́ Твоему́, Пречестна́я?/ Иску-

ше́ния бо му́жескаго не прие́мши, Всенепоро́чная,/ родила́ еси́ без Отца́ 

Сы́на пло́тию./ Пре́жде век от Отца́ рожде́ннаго без ма́тере,/ ника́коже 

претерпе́вшаго измене́ния,/ или́ смеше́ния, или́ разделе́ния,/ но обою́ су-

ществу́ сво́и̮ство це́ло сохра́ншаго./ Те́мже, Ма́ти Де́во Влады́чице,/ Того́ 

моли́ спасти́ся душа́м,// правосла́вно Богоро́дицу испове́дающих Тя. 
 

ВХОД С КАДИƵ ЛОМ: 
Диакон:	 	 Прему́дрость, про́сти. 
 

СВЕƵ ТЕ ТИƵ ХИЙ: 

Хор:	 	 Све́те Ти́хий святы́я сла́вы Безсме́ртнаго Отца́ Небе́снаго, Свята́го, Бла-

же́ннаго, Иису́се Христе́! Прише́дше на за́пад со́лнца, ви́девше свет вече́рний, 

пое́м Отца́, Сы́на и Свята́го Ду́ха, Бо́га. Досто́ин еси́ во вся времена́ пет бы́ти 

гла́сы преподо́бными, Сы́не Бо́жий, живо́т дая́й; те́мже мир Тя сла́вит. 
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Диакон:	 	 Во́нмем. 

Иерей:	 	 Мир	всем.	

Хор:	 	 И ду́хови твоему́. 
 

ПРОКИƵ МЕН ВОСКРЕƵ СНЫЙ, ГЛАС 6: 
Диакон:	 	 Прему́дрость во́нмем. Проки́мен, глас шесты́й: Госпо́дь воцари́ся, в ле́поту облече́ся. 

Хор:	 	 Госпо́дь воцари́ся, в ле́поту облече́ся.	(На	каждый	стих) 
Диакон:	 	 Облече́ся Госпо́дь в си́лу, и препоя́сася. 

Стих	2:	 	 ИƵ бо утверди́ вселе́нную, я́же не подви́жится. 

Стих	3:	 	 До́му Твоему́ подоба́ет святы́ня, Го́споди, в долготу́ дний. 

Диакон:	 	 Госпо́дь воцари́ся. 

Хор:	 	 В ле́поту облече́ся. 
 

ЕКТЕНИЯƵ  СУГУƵ БАЯ: 
Диакон:	 	 Рцем вси от всея́ души́, и от всего́ помышле́ния на́шего рцем. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 Го́споди Вседержи́телю, Бо́же оте́ц на́ших, мо́лим Ти ся, услы́ши и поми́луй. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 Поми́луй нас, Бо́же, по вели́цей ми́лости Твое́й, мо́лим Ти ся, услы́ши и поми́луй. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. (Трижды,	на	каждое	прошение) 
Диакон:	 	 Еще́ мо́лимся о Вели́ком Господи́не и Отце́ на́шем Святе́йшем Патриа́рхе Кири́лле, и о Господи́не 

на́шем Высокопреосвяще́ннейшем митрополи́те (или:	 архиепи́скопе,	 или:	 преосвяще́ннейшем	 епи́скопе	

имяре́к), и всей во Христе́ бра́тии на́шей. 

	 	 Еще́ мо́лимся о Богохрани́мей стране́ на́шей, власте́х и во́инстве ея́, да ти́хое и безмо́лвное житие́ 

поживе́м во вся́ком благоче́стии и чистоте́. 

	 	 Еще́ мо́лимся о блаже́нных и приснопа́мятных созда́телех свята́го хра́ма сего́, и о всех преждепо-

чи́вших отце́х и бра́тиях, зде лежа́щих и повсю́ду, правосла́вных. 

	 	 Еще́ мо́лимся о ми́лости, жи́зни, ми́ре, здра́вии, спасе́нии, посеще́нии, проще́нии и оставле́нии грехо́в 

рабо́в Бо́жиих настоя́теля, бра́тии и прихо́жан свята́го хра́ма сего́. 

	 	 Еще́ мо́лимся о плодонося́щих и доброде́ющих во святе́м и всечестне́м хра́ме сем, тружда́ющихся, 

пою́щих и предстоя́щих лю́дех, ожида́ющих от Тебе́ вели́кия и бога́тыя ми́лости. 

Иерей:	 	 ЯƵ ко	Ми́лостив	и	Человеколю́бец	Бог	еси́,	и	Тебе́	сла́ву	возсыла́ем,	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	

Ду́ху,	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

СПОДОƵ БИ, ГОƵ СПОДИ: 

Хор:	 	 Сподо́би, Го́споди, в ве́чер сей без греха́ сохрани́тися нам. Благослове́н еси́, 

Го́споди, Бо́же оте́ц на́ших, и хва́льно и просла́влено и́мя Твое́ во ве́ки. Ами́нь. 

	 	 Бу́ди, Го́споди, ми́лость Твоя́ на нас, я́коже упова́хом на Тя. Благослове́н 

еси́, Го́споди, научи́ мя оправда́нием Твои́м. Благослове́н еси́, Влады́ко, вра-

зуми́ мя оправда́нием Твои́м. Благослове́н еси́, Святы́й, просвети́ мя оправ-

да́нии Твои́ми. 
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	 	 Го́споди, ми́лость Твоя́ во век, дел руку́ Твое́ю не пре́зри. Тебе́ подоба́ет 

хвала́, Тебе́ подоба́ет пе́ние, Тебе́ сла́ва подоба́ет. Отцу́ и Сы́ну и Свято́му 

Ду́ху, ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь. 
 

ЕКТЕНИЯƵ  ПРОСИƵ ТЕЛЬНАЯ: 
Диакон:	 	 Испо́лним вече́рнюю моли́тву на́шу Го́сподеви. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 Заступи́, спаси́, поми́луй и сохрани́ нас, Бо́же, Твое́ю благода́тию. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 Ве́чера всего́ соверше́нна, свя́та, ми́рна и безгре́шна у Го́спода про́сим. 

Хор:	 	 Пода́й, Го́споди. (На	каждое	прошение) 
Диакон:	 	 АƵнгела ми́рна, ве́рна наста́вника, храни́теля душ и теле́с на́ших, у Го́спода про́сим. 

	 	 Проще́ния и оставле́ния грехо́в и прегреше́ний на́ших у Го́спода про́сим. 

	 	 До́брых и поле́зных душа́м на́шим и ми́ра ми́рови у Го́спода про́сим. 

	 	 Про́чее вре́мя живота́ на́шего в ми́ре и покая́нии сконча́ти у Го́спода про́сим. 

	 	 Христиа́нския кончи́ны живота́ на́шего, безболе́знены, непосты́дны, ми́рны и до́браго отве́та на 

Стра́шнем Суди́щи Христо́ве про́сим. 

	 	 Пресвяту́ю, Пречи́стую, Преблагослове́нную, Сла́вную Влады́чицу на́шу Богоро́дицу и Присноде́ву 

Мари́ю, со все́ми святы́ми помяну́вше, са́ми себе́, и друг дру́га, и весь живо́т наш Христу́ Бо́гу предади́м. 

Хор:	 	 Тебе́, Го́споди. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	Благ	и	Человеколю́бец	Бог	еси́,	и	Тебе́	сла́ву	возсыла́ем,	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху,	

ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

Иерей:	 	 Мир	всем.	

Хор:	 	 И ду́хови твоему́. 
Диакон:	 	 Главы́ на́ша Го́сподеви прикло́ним. 

Хор:	 	 Тебе́, Го́споди. 
Иерей:	 	 Бу́ди	держа́ва	Ца́рствия	Твоего́	благослове́на	и	препросла́влена.	Отца́	и	Сы́на	и	Свята́го	

Ду́ха,	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

ЛИТИЯƵ : 
Поется	стихира	храма	1	,	затем:	

 

	 	 Стихира	Недели	сыропустной,	глас	6,	самогласна:	

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	

Стихира:	 	 Со́лнце лучи́ скры,/ луна́ со звезда́ми в кровь преложи́ся,/ го́ры ужа-

со́шася, хо́лми вострепета́ша,/ егда́ раи̮ заключи́ся./ Исходя́ Ада́м рука́ма 

бия́ в лице́, глаго́лаше:// Ми́лостиве, поми́луи̮ мя, па́дшаго. 
 

                                                            
1	Одна	из	стихир	по	указанию	настоятеля	 	—	 	из	числа	вечерних	литийных	стихир	храмового	святого	(как	

правило,	первая),	либо	та,	которая	поется	по	50‐м	псалме	на	полиелейной	утрене.	В	том	случае,	если	хра‐

мовый	 святой	 не	 имеет	 указанных	 песнопений	 (например,	шестеричная	 служба),	 может	 быть	пропета	

стихира	с	«Господи,	воззвах»	или	из	другого	цикла	стихир.	
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	 	 Богородичен	из	Триоди,	глас	6:	

	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	
Богородичен:	Та́инственно воспева́ем Тя, Богоро́дице Мари́е,/ яви́лася бо еси́ престо́л 

вели́каго Царя́,/ сень всесвята́я, небе́с ши́ршая,/ херуви́мская колесни́ца,/ 
вы́шшая же серафи́мов, черто́г сла́вы:/ из Тебе́ бо про́и̮де воплоти́выи̮ся 
всех Бог.// Того́ моли́ спасти́ся душа́м на́шим. 

 

Диакон:	 	 Спаси́, Бо́же, лю́ди Твоя́ и благослови́ достоя́ние Твое́, посети́ мир Твой ми́лостию и щедро́тами, 

возвы́си рог христиа́н правосла́вных и низпосли́ на ны ми́лости Твоя́ бога́тыя, моли́твами всепре-

чи́стыя Влады́чицы на́шея Богоро́дицы и Присноде́вы Мари́и, си́лою Честна́го и Животворя́щаго 

Креста́, предста́тельствы честны́х Небе́сных Сил безпло́тных, честна́го, сла́внаго проро́ка, Предте́чи 

и Крести́теля Иоа́нна, святы́х сла́вных и всехва́льных Апо́стол, и́же во святы́х оте́ц на́ших и все-

ле́нских вели́ких учи́телей и святи́телей, Васи́лия Вели́каго, Григо́рия Богосло́ва и Иоа́нна Зла-

тоу́стаго, и́же во святы́х отца́ на́шего Никола́я, архиепи́скопа Мирлики́йскаго, чудотво́рца, святы́х 

равноапо́стольных Мефо́дия и Кири́лла, учи́телей слове́нских, святы́х равноапо́стольных вели́каго 

кня́зя Влади́мира и вели́кия княги́ни ОƵ льги, и́же во святы́х оте́ц на́ших: святи́теля Михаи́ла, пе́рвого 

митрополи́та Ки́евскаго, первосвяти́телей Моско́вских и всея́ Руси́: Петра́, Алекси́я, Ио́ны, Мака́рия, 

Фили́ппа, ИƵ ова, Ермоге́на и Ти́хона, митрополи́тов Моско́вских Филаре́та, Инноке́нтия и Мака́рия. 

Святы́х, сла́вных и добропобе́дных му́чеников, новому́чеников и испове́дников Це́ркве Ру́сския: 

Влади́мира, митрополи́та Ки́евскаго, Вениами́на, митрополи́та Петрогра́дского, Петра́, митрополи́та 

Крути́цкаго, Иларио́на, архиепи́скопа Вере́йскаго, святы́х ца́рственных страстоте́рпцев, преподоб-

ному́чениц вели́кия княги́ни Елисаве́ты и и́нокини Варва́ры, преподо́бных и богоно́сных оте́ц 

на́ших, преподо́бных оте́ц ста́рцев ОƵ птинских, святы́х пра́ведных Иоа́нна Кроншта́дтскаго и Алекси́я 

Моско́вскаго, святы́х блаже́нных Ксе́нии Петербу́ржския и Матро́ны Моско́вския, святы́х и 

пра́ведных богооте́ц Иоаки́ма и АƵ нны (и	святаго	имяре́к,	егоже	есть	храм	и	егоже	есть	день), и всех 

святы́х. Мо́лим Тя, многоми́лостиве Го́споди, услы́ши нас, гре́шных, моля́щихся Тебе́, и поми́луй нас. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. (40	раз) 
 

Диакон:	 	 Еще́ мо́лимся о Вели́ком Господи́не и отце́ на́шем Святе́йшем Патриа́рхе Кири́лле, и о госпо-

ди́не на́шем преосвяще́ннейшем митрополи́те (или	архиепи́скопе,	или	епископе	имяре́к) и о всем 

во Христе́ бра́тстве на́шем, и о вся́кой души́ христиа́нстей, скорбя́щей же и озло́бленней, ми́лости 

Бо́жия и по́мощи тре́бующей; о покрове́нии гра́да сего́, и живу́щих в нем, о ми́ре, и состоя́нии 

всего́ ми́ра; о благостоя́нии святы́х Бо́жиих церкве́й; о спасе́нии и по́мощи со тща́нием и стра́хом 

Бо́жиим тружда́ющихся и служа́щих оте́ц и бра́тий на́ших; о оста́вльшихся и во отше́ствии 

су́щих; о исцеле́нии в не́мощех лежа́щих; о успе́нии, осла́бе, блаже́нней па́мяти и о оставле́нии 

грехо́в всех преждеотше́дших оте́ц и бра́тий на́ших, зде лежа́щих и повсю́ду правосла́вных; о из-

бавле́нии плене́нных, и о бра́тиях на́ших во слу́жбах су́щих, и о всех служа́щих и служи́вших во 

святе́м хра́ме сем рцем. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. (50	раз) 
 

Диакон:	 	 Еще́ мо́лимся о е́же сохрани́тися гра́ду сему́, и свято́му хра́му сему́, и вся́кому гра́ду и стране́, 

от гла́да, губи́тельства, тру́са, пото́па, огня́, меча́, наше́ствия иноплеме́нников и междоусо́бныя 

бра́ни; о е́же ми́лостиву и благоуве́тливу бы́ти благо́му и человеколюби́вому Бо́гу на́шему, от-

врати́ти вся́кий гнев на ны дви́жимый, и изба́вити ны от належа́щаго и пра́веднаго Своего́ пре-

ще́ния и поми́ловати ны. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. (Трижды)	
 



02.03.25	н.ст.	/	17.02.25	ст.ст.	Неде́ля	сыропу́стная.	Воспомина́ние	Ада́мова	изгна́ния.	Проще́ное	воскресе́нье.	Глас	3. 

При обнаружении ошибки, просьба сообщать в Телеграм-чат сайта: https://t.mе/ChаtPоslеdоvаniе    9 

Диакон:	 	 Еще́ мо́лимся и о е́же услы́шати Го́споду Бо́гу глас моле́ния нас, гре́шных, и поми́ловати нас. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. (Трижды) 
 

Иерей:	 	 Услы́ши	 ны,	 Бо́же,	 Спаси́телю	 наш,	 упова́ние	 всех	 конце́в	 земли́	 и	 су́щих	 в	 мо́ри	 дале́че,	 и	

ми́лостив,	ми́лостив	бу́ди,	Влады́ко,	о	гресе́х	на́ших,	и	поми́луй	ны.	Ми́лостив	бо	и	человеколю́бец	

Бог	еси́,	и	Тебе́	сла́ву	возсыла́ем,	Отцу́,	и	Сы́ну,	и	Свято́му	Ду́ху,	ны́не	и	при́сно,	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

Иерей:	 	 Мир	всем.	

Хор:	 	 И ду́хови твоему́. 
 

Диакон:	 	 Главы́ на́ша Го́сподеви прикло́ним. 

Хор:	 	 Тебе́, Го́споди. 
 

Иерей:	 	 Влады́ко	 многоми́лостиве,	 Го́споди	 Иису́се	 Христе́,	 Бо́же	 наш,	 моли́твами	 всепречи́стыя	

Влады́чицы	 на́шея	 Богоро́дицы	 и	 Присноде́вы	 Мари́и,	 си́лою	 Честна́го	 и	 Животворя́щаго	

Креста́,	 предста́тельствы	 честны́х	 Небе́сных	 Сил	 безпло́тных,	 честна́го,	 сла́внаго	 проро́ка,	

Предте́чи	и	Крести́теля	Иоа́нна,	святы́х	сла́вных	и	всехва́льных	Апо́стол,	и́же	во	святы́х	оте́ц	

на́ших	и	вселе́нских	вели́ких	учи́телей	и	святи́телей,	Васи́лия	Вели́каго,	Григо́рия	Богосло́ва	

и	Иоа́нна	 Златоу́стаго,	 и́же	 во	 святы́х	 отца́	 на́шего	Никола́я,	 архиепи́скопа	Мирлики́йскаго,	

чудотво́рца,	 святы́х	 равноапо́стольных	 Мефо́дия	 и	 Кири́лла,	 учи́телей	 слове́нских,	 святы́х	

равноапо́стольных	вели́каго	кня́зя	Влади́мира	и	вели́кия	княги́ни	ОƵ льги,	и́же	во	святы́х	оте́ц	

на́ших:	святи́теля	Михаи́ла,	пе́рвого	митрополи́та	Ки́евскаго,	первосвяти́телей	Моско́вских	и	

всея́	Руси́:	Петра́,	Алекси́я,	Ио́ны,	Мака́рия,	Фили́ппа,	ИƵ ова,	Ермоге́на	и	Ти́хона,	митрополи́тов	

Моско́вских	 Филаре́та,	 Инноке́нтия	 и	 Мака́рия.	 Святы́х,	 сла́вных	 и	 добропобе́дных	

му́чеников,	 новому́чеников	 и	 испове́дников	 Це́ркве	 Ру́сския:	 Влади́мира,	 митрополи́та	

Ки́евскаго,	Вениами́на,	митрополи́та	Петрогра́дского,	Петра́,	митрополи́та	Крути́цкаго,	Ила‐

рио́на,	 архиепи́скопа	Вере́йскаго,	 святы́х	ца́рственных	 страстоте́рпцев,	 преподобному́чениц	

вели́кия	 княги́ни	 Елисаве́ты	 и	 и́нокини	 Варва́ры,	 преподо́бных	 и	 богоно́сных	 оте́ц	 на́ших,	

преподо́бных	оте́ц	ста́рцев	ОƵ птинских,	святы́х	пра́ведных	Иоа́нна	Кроншта́дтскаго	и	Алекси́я	

Моско́вскаго,	 святы́х	 блаже́нных	 Ксе́нии	 Петербу́ржския	 и	 Матро́ны	Моско́вския,	 святы́х	 и	

пра́ведных	богооте́ц	Иоаки́ма	и	АƵ нны	(и	святаго	имяре́к,	егоже	есть	храм	и	егоже	есть	день),	и	

всех	 святы́х.	 благоприя́тну	 сотвори́	 моли́тву	 на́шу,	 да́руй	 нам	 оставле́ние	 прегреше́ний	

на́ших,	 покры́й	 нас	 кро́вом	 крилу́	 Твое́ю,	 отжени́	 от	 нас	 вся́каго	 врага́	 и	 супоста́та,	 умири́	

на́шу	жизнь.	Го́споди,	поми́луй	нас	и	мир	Твой,	и	спаси́	ду́ши	на́ша,	я́ко	благ	и	человеколю́бец.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

СТИХИƵ РЫ НА СТИХОƵ ВНЕ: 
	 	 Стихиры	воскресные,	глас	3:	

Стихира:	 	 Стра́стию Твое́ю, Христе́,/ омрачи́выи̮ со́лнце/ и све́том Твоего́ Вос-

кресе́ния,/ просвети́выи̮ вся́ческая,// приими́ на́шу вече́рнюю песнь, 

Человеколю́бче. 
 

Стих:	 	 Госпо́дь	воцари́ся,//	в	ле́поту	облече́ся.	

Стихира:	 	 Живоприе́мное Твое́ воста́ние, Го́споди,/ вселе́нную всю просвети́,/ и 

Твое́ созда́ние истле́вшее призва́./ Те́мже кля́твы Ада́мовы изме́ншеся, во-

пие́м:// Всеси́льне Го́споди, сла́ва Тебе́. 
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Стих:	 	 ИƵ бо	утверди́	вселе́нную,//	я́же	не	подви́жится.	

Стихира:	 	 Бог сыи̮ неизме́нен,/ пло́тию стражда́ измени́лся еси́,/ Его́же тварь не 

терпя́щи ви́сяща зре́ти,/ стра́хом прекланя́шеся,/ и стеня́щи пое́т Твое́ дол-

готерпе́ние:/ соше́д же во ад, тридне́вен воскре́сл еси́,// жизнь да́руя 

ми́рови, и ве́лию ми́лость. 
 

Стих:	 	 До́му	Твоему́	подоба́ет	святы́ня,//	Го́споди,	в	долготу́	дний.	

Стихира:	 	 Да род наш от сме́рти, Христе́, изба́виши,/ смерть претепе́л еси́:/ и три-

дне́вен из ме́ртвых воскре́с,/ с Собо́ю воскреси́л еси́,/ и́же Тя Бо́га по-

зна́вших:/ и мир просвети́л еси́.// Го́споди, сла́ва Тебе́. 
 

	 	 Стихира	Недели	сыропустной,	глас	6:	

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	

Стихира:	 	 Изгна́н бысть Ада́м из рая́ сне́дию,/ те́мже и седя́ пря́мо сего́ рыда́ше,/ стеня́ 

умили́тельным гла́сом, и глаго́лаше:/ увы́ мне, что пострада́х окая́нныи̮ аз:/ 

еди́ну за́поведь преступи́х Влады́чню,/ и благи́х вся́ческих лиши́хся!/ Раю́ свя-

те́и̮шии̮, мене́ ра́ди насажде́нныи̮ быв,/ и ЕƵ вы ра́ди затворе́нныи̮,/ моли́ тебе́ со-

тво́ршаго, и мене́ созда́вшаго,/ я́ко да твои́х цвето́в испо́лнюся!/ Те́мже и к нему́ 

Спас:/ Моему́ созда́нию не хощу́ поги́бнути,/ но хощу́ сему́ спасти́ся,/ и в по-

зна́ние и́стины приити́,// я́ко гряду́щаго ко Мне не изгоня́ю вон. 
 

	 	 Богородичен	воскресный,	глас	6:	

	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

Богородичен:	Творе́ц и Изба́витель мои̮ Пречи́стая,/ Христо́с Госпо́дь из Твои́х ложе́сн 

проше́д,/ в мя оболки́и̮ся,/ пе́рвыя кля́твы Ада́ма свободи́./ Те́мже Ти Все-

чи́стая,/ я́ко Бо́жии Ма́тери же и Де́ве,/ вои́стинну вопие́м немо́лчно:/ 

ра́дуи̮ся а́нгельски, ра́дуи̮ся Влады́чице,/ предста́тельство и покро́ве,// и 

спасе́ние душ на́ших. 
 

МОЛИƵ ТВА СВЯТОƵ ГО СИМЕОƵ НА БОГОПРИИƵ МЦА: 

Хор:	 	 Ны́не отпуща́еши раба́ Твоего́, Влады́ко,/ по глаго́лу Твоему́, с ми́ром;/ 

я́ко ви́деста о́чи мои́ спасе́ние Твое́,/ е́же еси́ угото́вал пред лице́м всех лю-

де́й,/ свет во открове́ние язы́ков,// и сла́ву люде́й Твои́х Изра́иля. 
 

ТРИСВЯТОƵ Е ПО ОƵ ТЧЕ НАШ: 

Чтец:	 	 Святы́й Бо́же, Святы́й Кре́пкий, Святы́й Безсме́ртный, поми́луй нас. (Трижды) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Пресвята́я Тро́ице, поми́луй нас; Го́споди, очи́сти грехи́ на́ша; Влады́ко, прости́ 

беззако́ния на́ша; Святы́й, посети́ и исцели́ не́мощи на́ша, и́мене Твоего́ ра́ди. 

	 	 Го́споди, поми́луй. (Трижды) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	
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	 	 ОƵ тче наш, ИƵ же еси́ на Небесе́х, да святи́тся и́мя Твое́, да прии́дет Ца́рствие 

Твое́, да бу́дет во́ля Твоя́, я́ко на Небеси́ и на земли́. Хлеб наш насу́щный 

даждь нам днесь; и оста́ви нам до́лги на́ша, я́коже и мы оставля́ем должни-

ко́м на́шим; и не введи́ нас во искуше́ние, но изба́ви нас от лука́ваго. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	Твое́	есть	Ца́рство	и	си́ла	и	сла́ва	Отца́	и	Сы́на	и	Свята́го	Ду́ха,	ны́не	и	при́сно	и	во	

ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

ТРОПАƵ РЬ, ГЛАС 4: 

Хор:	 	 Богоро́дице Де́во, ра́дуи̮ся,/ Благода́тная Мари́е, Госпо́дь с Тобо́ю:/ благо-

слове́на Ты в жена́х/ и благослове́н Плод чре́ва Твоего́,// я́ко Спа́са родила́ 

еси́ душ на́ших.	(Трижды) 
 

БЛАГОСЛОВЕƵНИЕ ХЛЕƵ БОВ: 
Диакон:	 	 Го́споду помо́лимся. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
 

Иерей:	 	 Го́споди	Иису́се	Христе́	Бо́же	наш,	благослови́вый	пять	хле́бов	и	пять	ты́сящ	насы́тивый,	

Сам	благослови́	и	хле́бы	сия́,	пшени́цу,	вино́	и	еле́й;	и	умно́жи	сия́	во	гра́де	сем	и	во	всем	

ми́ре	Твое́м;	и	вкуша́ющия	от	них	ве́рныя	освяти́.	ЯƵ ко	Ты	еси́	благословля́яй	и	освяща́яй	

вся́ческая,	 Христе́	 Бо́же	 наш,	 и	 Тебе́	 сла́ву	 возсыла́ем,	 со	 Безнача́льным	 Твои́м	 Отце́м,	 и	

Всесвяты́м,	и	Благи́м,	и	Животворя́щим	Твои́м	Ду́хом,	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. Бу́ди ИƵ мя Госпо́дне благослове́но от ны́не и до ве́ка. (Трижды) 

ПСАЛОƵ М 33: 

Хор:	 	 Благословлю́ Го́спода на вся́кое вре́мя,/ вы́ну хвала́ Его́ во усте́х мои́х./ О 

Го́споде похва́лится душа́ моя́,/ да услы́шат кро́тции, и возвеселя́тся./ Возве-

ли́чите Го́спода со мно́ю,/ и вознесе́м ИƵ мя Его́ вку́пе./ Взыска́х Го́спода, и услы́ша 

мя,/ и от всех скорбе́й мои́х изба́ви мя./ Приступи́те к Нему́, и просвети́теся,/ и 

ли́ца ва́ша не постыдя́тся./ Сей ни́щий воззва́, и Госпо́дь услы́ша и,/ и от всех 

скорбе́й его́ спасе́ и./ Ополчи́тся АƵ нгел Госпо́день о́крест боя́щихся Его́,/ и из-

ба́вит их./ Вкуси́те и ви́дите, я́ко благ Госпо́дь:/ блаже́н муж, и́же упова́ет Нань./ 

Бо́йтеся Го́спода, вси святи́и Его́,/ я́ко несть лише́ния боя́щимся Его́./ Бога́тии 

обнища́ша и взалка́ша:/ взыска́ющии же Го́спода// не лиша́тся вся́каго бла́га. 
 

Иерей:	 	 Благослове́ние	 Госпо́дне	 на	 вас,	 Того́	 благода́тию	 и	 человеколю́бием,	 всегда́,	 ны́не	 и	

при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

УƵ ТРЕНЯ	
ШЕСТОПСАƵЛМИЕ:	

Хор:	 	 Сла́ва в вы́шних Бо́гу, и на земли́ мир, в челове́цех благоволе́ние. (Трижды) 

	 	 Го́споди, устне́ мои́ отве́рзеши, и уста́ моя́ возвестя́т хвалу́ Твою́. (Дважды) 
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ПСАЛОƵ М 3: 

Чтец:  Го́споди, что ся умно́жиша стужа́ющии ми? Мно́зи востаю́т на мя, мно́зи 

глаго́лют души́ мое́й: несть спасе́ния ему́ в Бо́зе его́. Ты же, Го́споди, За-

сту́пник мой еси́, сла́ва моя́ и вознося́й главу́ мою́. Гла́сом мои́м ко Го́споду 

воззва́х, и услы́ша мя от горы́ святы́я Своея́. Аз усну́х, и спах, воста́х, я́ко 

Госпо́дь засту́пит мя. Не убою́ся от тем люде́й, о́крест напа́дающих на мя. 

Воскресни́, Го́споди, спаси́ мя, Бо́же мой, я́ко Ты порази́л еси́ вся враж-

ду́ющия ми всу́е: зу́бы гре́шников сокруши́л еси́. Госпо́дне есть спасе́ние, и 

на лю́дех Твои́х благослове́ние Твое́. 

  Аз усну́х, и спах, воста́х, я́ко Госпо́дь засту́пит мя. 

ПСАЛОƵ М 37: 

 	 Го́споди, да не я́ростию Твое́ю обличи́ши мене́, ниже́ гне́вом Твои́м на-

ка́жеши мене́. ЯƵ ко стре́лы Твоя́ унзо́ша во мне, и утверди́л еси́ на мне ру́ку 

Твою́. Несть исцеле́ния в пло́ти мое́й от лица́ гне́ва Твоего́, несть ми́ра в 

косте́х мои́х от лица́ грех мои́х. ЯƵ ко беззако́ния моя́ превзыдо́ша главу́ мою́, 

я́ко бре́мя тя́жкое отяготе́ша на мне. Возсмерде́ша и согни́ша ра́ны моя́ от 

лица́ безу́мия моего́. Пострада́х и сляко́хся до конца́, весь день се́туя хожда́х. 

ЯƵ ко ля́двия моя́ напо́лнишася поруга́ний, и несть исцеле́ния в пло́ти мое́й. 

Озло́блен бых и смири́хся до зела́, рыка́х от воздыха́ния се́рдца моего́. 

Го́споди, пред Тобо́ю все жела́ние мое́ и воздыха́ние мое́ от Тебе́ не утаи́ся. 

Се́рдце мое́ смяте́ся, оста́ви мя си́ла моя́, и свет о́чию мое́ю, и той несть со 

мно́ю. Дру́зи мои́ и и́скреннии мои́ пря́мо мне прибли́жишася и ста́ша, и 

бли́жнии мои́ отдале́че мене́ ста́ша и нужда́хуся и́щущии ду́шу мою́, и 

и́щущии зла́я мне глаго́лаху су́етная и льсти́вным весь день поуча́хуся. Аз 

же я́ко глух не слы́шах и я́ко нем не отверза́яй уст свои́х. И бых я́ко челове́к 

не слы́шай и не имы́й во усте́х свои́х обличе́ния. ЯƵ ко на Тя, Го́споди, упова́х, 

Ты услы́шиши, Го́споди Бо́же мой. ЯƵ ко рех: да не когда́ пора́дуют ми ся вра-

зи́ мои́: и внегда́ подвижа́тися нога́м мои́м, на мя велере́чеваша. ЯƵ ко аз на 

ра́ны гото́в, и боле́знь моя́ предо мно́ю есть вы́ну. ЯƵ ко беззако́ние мое́ аз 

возвещу́ и попеку́ся о гресе́ мое́м. Врази́ же мои́ живу́т и укрепи́шася па́че 

мене́, и умно́жишася ненави́дящии мя без пра́вды. Воздаю́щии ми зла́я воз-

блага́я оболга́ху мя, зане́ гоня́х благосты́ню. Не оста́ви мене́, Го́споди Бо́же 

мой, не отступи́ от мене́. Вонми́ в по́мощь мою́, Го́споди спасе́ния моего́. 

  Не оста́ви мене́, Го́споди Бо́же мой, не отступи́ от мене́. Вонми́ в по́мощь 

мою́, Го́споди спасе́ния моего́. 
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ПСАЛОƵ М 62: 

  Бо́же, Бо́же мой, к Тебе́ у́тренюю, возжада́ Тебе́ душа́ моя́, коль мно́жицею Тебе́ 

плоть моя́, в земли́ пу́сте и непрохо́дне, и безво́дне. Та́ко во святе́м яви́хся Тебе́, 

ви́дети си́лу Твою́ и сла́ву Твою́. ЯƵ ко лу́чши ми́лость Твоя́ па́че живо́т, устне́ мои́ по-

хвали́те Тя. Та́ко благословлю́ Тя в животе́ мое́м, о и́мени Твое́м воздежу́ ру́це мои́. 

ЯƵ ко от ту́ка и ма́сти да испо́лнится душа́ моя́, и устна́ма ра́дости восхва́лят Тя уста́ 

моя́. АƵще помина́х Тя на посте́ли мое́й, на у́тренних поуча́хся в Тя. ЯƵ ко был еси́ По-

мо́щник мой, и в кро́ве крилу́ Твое́ю возра́дуюся. Прильпе́ душа́ моя́ по Тебе́, мене́ же 

прия́т десни́ца Твоя́. Ти́и же всу́е иска́ша ду́шу мою́, вни́дут в преиспо́дняя земли́, 

предадя́тся в ру́ки ору́жия, ча́сти ли́совом бу́дут. Царь же возвесели́тся о Бо́зе, по-

хва́лится всяк клены́йся Им, я́ко загради́шася уста́ глаго́лющих непра́ведная. 

  На у́тренних поуча́хся в Тя. ЯƵ ко был еси́ Помо́щник мой, и в кро́ве крилу́ 

Твое́ю возра́дуюся. Прильпе́ душа́ моя́ по Тебе́, мене́ же прия́т десни́ца Твоя́. 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

  Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа, сла́ва Тебе́ Бо́же. (Трижды) 

  Го́споди поми́луй. (Трижды) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

ПСАЛОƵ М 87: 

  Го́споди Бо́же спасе́ния моего́, во дни воззва́х, и в нощи́ пред Тобо́ю. Да вни́дет 

пред Тя моли́тва моя́: приклони́ у́хо Твое́ к моле́нию моему́, я́ко испо́лнися зол 

душа́ моя́, и живо́т мой а́ду прибли́жися. Привмене́н бых с низходя́щими в ров, 

бых я́ко челове́к без по́мощи, в ме́ртвых свобо́дь, я́ко я́звеннии спя́щии во гро́бе, 

и́хже не помяну́л еси́ ктому́, и ти́и от руки́ Твоея́ отринове́ни бы́ша. Положи́ша 

мя в ро́ве преиспо́днем, в те́мных и се́ни сме́ртней. На мне утверди́ся я́рость 

Твоя́, и вся во́лны Твоя́ наве́л еси́ на мя. Уда́лил еси́ зна́емых мои́х от мене́, поло-

жи́ша мя ме́рзость себе́: пре́дан бых и не исхожда́х. ОƵ чи мои́ изнемого́сте от ни-

щеты́, воззва́х к Тебе́, Го́споди, весь день, возде́х к Тебе́ ру́це мои́. Еда́ ме́ртвыми 

твори́ши чудеса́? Или́ вра́чеве воскреся́т, и испове́дятся Тебе́? Еда́ пове́сть кто во 

гро́бе ми́лость Твою́, и и́стину Твою́ в поги́бели? Еда́ позна́на бу́дут во тьме чуде-

са́ Твоя́, и пра́вда Твоя́ в земли́ забве́нней? И аз к Тебе́, Го́споди, воззва́х и у́тро 

моли́тва моя́ предвари́т Тя. Вску́ю, Го́споди, отре́еши ду́шу мою́, отвраща́еши ли-

це́ Твое́ от мене́? Нищ есмь аз, и в труде́х от ю́ности моея́; возне́с же ся, смири́хся, 

и изнемого́х. На мне преидо́ша гне́ви Твои́, устраше́ния Твоя́ возмути́ша мя, 

обыдо́ша мя я́ко вода́, весь день одержа́ша мя вку́пе. Уда́лил еси́ от мене́ дру́га и 

и́скренняго, и зна́емых мои́х от страсте́й. 

  Го́споди Бо́же спасе́ния моего́, во дни воззва́х, и в нощи́ пред Тобо́ю. Да 

вни́дет пред Тя моли́тва моя́: приклони́ у́хо Твое́ к моле́нию моему́. 
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ПСАЛОƵ М 102: 

  Благослови́, душе́ моя́, Го́спода, и вся вну́тренняя моя́ и́мя свя́тое Его́. 

Благослови́, душе́ моя́, Го́спода, и не забыва́й всех воздая́ний Его́, очи-

ща́ющаго вся беззако́ния твоя́, исцеля́ющаго вся неду́ги твоя́, избав-

ля́ющаго от истле́ния живо́т твой, венча́ющаго тя ми́лостию и щедро́тами, 

исполня́ющаго во благи́х жела́ние твое́: обнови́тся я́ко о́рля ю́ность твоя́. 

Творя́й ми́лостыни Госпо́дь, и судьбу́ всем оби́димым. Сказа́ пути́ Своя́ Мои-

се́ови, сыново́м Изра́илевым хоте́ния Своя́: Щедр и Ми́лостив Госпо́дь, Дол-

готерпели́в и Многоми́лостив. Не до конца́ прогне́вается, ниже́ в век враж-

ду́ет, не по беззако́нием на́шим сотвори́л есть нам, ниже́ по грехо́м на́шим 

возда́л есть нам. ЯƵ ко по высоте́ небе́сней от земли́, утверди́л есть Госпо́дь 

ми́лость Свою́ на боя́щихся Его́. Ели́ко отстоя́т восто́цы от за́пад, уда́лил 

есть от нас беззако́ния на́ша. ЯƵ коже ще́дрит оте́ц сы́ны, уще́дри Госпо́дь 

боя́щихся Его́. ЯƵ ко Той позна́ созда́ние на́ше, помяну́, я́ко персть есмы́. Че-

лове́к, я́ко трава́ дни́е его́, я́ко цвет се́льный, та́ко оцвете́т, я́ко дух про́йде в 

нем, и не бу́дет, и не позна́ет ктому́ ме́ста своего́. Ми́лость же Госпо́дня от 

ве́ка и до ве́ка на боя́щихся Его́, и пра́вда Его́ на сыне́х сыно́в, храня́щих за-

ве́т Его́, и по́мнящих за́поведи Его́ твори́ти я́. Госпо́дь на Небеси́ угото́ва 

Престо́л Свой, и Ца́рство Его́ все́ми облада́ет. Благослови́те Го́спода вси 

АƵ нгели Его́, си́льнии кре́постию, творя́щии сло́во Его́, услы́шати глас слове́с 

Его́. Благослови́те Го́спода вся Си́лы Его́, слуги́ Его́, творя́щии во́лю Его́. 

Благослови́те Го́спода вся дела́ Его́, на вся́ком ме́сте влады́чествия Его́, бла-

гослови́, душе́ моя́, Го́спода. 

 	 На вся́ком ме́сте влады́чествия Его́, благослови́, душе́ моя́, Го́спода. 

ПСАЛОƵ М 142: 

  Го́споди, услы́ши моли́тву мою́, внуши́ моле́ние мое́ во и́стине Твое́й, ус-

лы́ши мя в пра́вде Твое́й и не вни́ди в суд с рабо́м Твои́м, я́ко не оправди́тся 

пред Тобо́ю всяк живы́й. ЯƵ ко погна́ враг ду́шу мою́, смири́л есть в зе́млю жи-

во́т мой, посади́л мя есть в те́мных, я́ко ме́ртвыя ве́ка. И уны́ во мне дух мой, во 

мне смяте́ся се́рдце мое́. Помяну́х дни дре́вния, поучи́хся во всех де́лех Твои́х, в 

творе́ниих руку́ Твое́ю поуча́хся. Возде́х к Тебе́ ру́це мои́, душа́ моя́, я́ко земля́ 

безво́дная Тебе́. Ско́ро услы́ши мя, Го́споди, исчезе́ дух мой, не отврати́ лица́ 

Твоего́ от мене́, и уподо́блюся низходя́щим в ров. Слы́шану сотвори́ мне зау́тра 

ми́лость Твою́, я́ко на Тя упова́х. Скажи́ мне, Го́споди, путь во́ньже пойду́, я́ко к 

Тебе́ взях ду́шу мою́. Изми́ мя от враг мои́х, Го́споди, к Тебе́ прибего́х. Научи́ мя 
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твори́ти во́лю Твою́, я́ко Ты еси́ Бог мой. Дух Твой Благи́й наста́вит мя на 

зе́млю пра́ву. ИƵ мене Твоего́ ра́ди, Го́споди, живи́ши мя, пра́вдою Твое́ю изве-

де́ши от печа́ли ду́шу мою́. И ми́лостию Твое́ю потреби́ши враги́ моя́ и погу-

би́ши вся стужа́ющия души́ мое́й, я́ко аз раб Твой есмь. 

  Услы́ши мя, Го́споди, в пра́вде Твое́й и не вни́ди в суд с рабо́м Твои́м. 

  Услы́ши мя, Го́споди, в пра́вде Твое́й и не вни́ди в суд с рабо́м Твои́м. 

  Дух Твой Благи́й наста́вит мя на зе́млю пра́ву. 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху,	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

  Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа, сла́ва Тебе́ Бо́же. (Трижды)	
После Шестопсалмия 

ВЕЛИƵ КАЯ ЕКТЕНИЯƵ : 
Диакон:	 	 Ми́ром Го́споду помо́лимся.  

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. (На	каждое	прошение) 
Диакон:	 	 О Свы́шнем ми́ре и спасе́нии душ на́ших, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О ми́ре всего́ ми́ра, благостоя́нии Святы́х Бо́жиих Церкве́й и соедине́нии всех, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О святе́м хра́ме сем и с ве́рою, благогове́нием и стра́хом Бо́жиим входя́щих в онь, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О вели́ком Господи́не и Отце́ на́шем Святе́йшем Патриа́рхе Кири́лле, и о Господи́не на́шем, Высоко-

преосвяще́ннейшем митрополи́те (или:	архиепи́скопе,	или:	преосвяще́ннейшем	епи́скопе	имяре́к), честне́м 

пресви́терстве, во Христе́ диа́констве, о всем при́чте и лю́дех, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О Богохрани́мей стране́ на́шей, власте́х и во́инстве ея́, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О гра́де сем (или	о	ве́си	сей), вся́ком гра́де, стране́ и ве́рою живу́щих в них, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О благорастворе́нии возду́хов, о изоби́лии плодо́в земны́х и вре́менех ми́рных, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О пла́вающих, путеше́ствующих, неду́гующих, стра́ждущих, плене́нных и о спасе́нии их. Го́споду помо́лимся. 

	 	 О изба́витися нам от вся́кия ско́рби, гне́ва и ну́жды, Го́споду помо́лимся. 

	 	 Заступи́, спаси́, поми́луй и сохрани́ нас, Бо́же, Твое́ю благода́тию. 

	 	 Пресвяту́ю, Пречи́стую, Преблагослове́нную, Сла́вную Влады́чицу на́шу Богоро́дицу и Присноде́ву 

Мари́ю, со все́ми святы́ми помяну́вше, са́ми себе́ и друг дру́га, и весь живо́т наш Христу́ Бо́гу предади́м. 

Хор:	 	 Тебе́, Го́споди. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	подоба́ет	Тебе́	вся́кая	сла́ва	честь	и	поклоне́ние,	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху,	ны́не	и	

при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

БОГ ГОСПОƵ ДЬ, ГЛАС 3: 
Диакон:	 	 Бог Госпо́дь, и яви́ся нам, благослове́н Гряды́й во ИƵ мя Госпо́дне. 

Стих	1:	 	 Испове́дайтеся Го́сподеви, я́ко благ, я́ко в век ми́лость Его́. 

Хор:	 	 Бог Госпо́дь, и яви́ся нам, благослове́н Гряды́й во ИƵ мя Госпо́дне. 
(И	далее	на	каждый	стих)	

Стих	2:	 	 Обыше́дше обыдо́ша мя, и ИƵ менем Госпо́дним противля́хся им. 

Стих	3:	 	 Не умру́, но жив бу́ду, и пове́м дела́ Госпо́дня. 

Стих	4:	 	 Ка́мень, Его́же небрего́ша зи́ждущии, Сей бысть во главу́ у́гла, от Го́спода бысть Сей, и есть ди́вен во 

очесе́х на́ших. 
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ТРОПАƵ РЬ ВОСКРЕƵ СНЫИ̯, ГЛАС 3: 

Хор:	 	 Да веселя́тся небе́сная,/ да ра́дуются земна́я;/ я́ко сотвори́ держа́ву 

мы́шцею Свое́ю Госпо́дь,/ попра́ сме́ртию смерть,/ пе́рвенец ме́ртвых бысть;/ 

из чре́ва а́дова изба́ви нас,// и подаде́ ми́рови ве́лию ми́лость. (Дважды) 
 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

БОГОРОƵДИЧЕН ВОСКРЕƵ СНЫИ̯, ГЛАС 3: 

	 	 Тя хода́таи̮ствовавшую Спасе́ние ро́да на́шего,/ воспева́ем, Богоро́дице 

Де́во;/ пло́тию бо от Тебе́ восприя́тою Сын Твои̮ и Бог наш,/ Кресто́м вос-

прии́м страсть,// изба́ви нас от тли, я́ко Человеколю́бец. 
 

КАФИƵ ЗМЫ:		
Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. (Трижды) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	
 

Чтец:	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

КАФИƵ ЗМА	ВТОРАƵЯ:	
ПСАЛОƵ М 9: 

	 	 Испове́мся Тебе́, Го́споди, всем се́рдцем мои́м, пове́м вся чудеса́ Твоя́. Возве-

селю́ся и возра́дуюся о Тебе́, пою́ и́мени Твоему́, Вы́шний. Внегда́ возврати́тися 

врагу́ моему́ вспять, изнемо́гут и поги́бнут от лица́ Твоего́. ЯƵ ко сотвори́л еси́ суд 

мой и прю мою́, сел еси́ на Престо́ле, судя́й пра́вду. Запрети́л еси́ язы́ком, и по-

ги́бе нечести́вый, и́мя его́ потреби́л еси́ в век и в век ве́ка. Врагу́ оскуде́ша 

ору́жия в коне́ц, и гра́ды разруши́л еси́, поги́бе па́мять его́ с шу́мом. И Госпо́дь 

во век пребыва́ет, угото́ва на суд Престо́л Свой, и Той суди́ти и́мать вселе́нней в 

пра́вду, суди́ти и́мать лю́дем в правоте́. И бысть Госпо́дь прибе́жище убо́гому, 

помо́щник во благовре́мениих, в ско́рбех. И да упова́ют на Тя зна́ющии и́мя 

Твое́, я́ко не оста́вил еси́ взыска́ющих Тя, Го́споди. По́йте Го́сподеви, живу́щему 

в Сио́не, возвести́те во язы́цех начина́ния Его́, я́ко взыска́яй кро́ви их помяну́, 

не забы́ зва́ния убо́гих. Поми́луй мя, Го́споди, виждь смире́ние мое́ от враг мои́х, 

вознося́й мя от врат сме́ртных, ЯƵ ко да возвещу́ вся хвалы́ Твоя́ во врате́х дще́ре 

Сио́ни, возра́дуемся о спасе́нии Твое́м. Углебо́ша язы́цы в па́губе, ю́же сотво-

ри́ша, в се́ти сей, ю́же скры́ша, увязе́ нога́ их. Зна́емь есть Госпо́дь судьбы́ тво-

ря́й, в де́лех руку́ свое́ю увязе́ гре́шник. Да возвратя́тся гре́шницы во ад, вси 

язы́цы забыва́ющии Бо́га. ЯƵ ко не до конца́ забве́н бу́дет ни́щий, терпе́ние 

убо́гих не поги́бнет до конца́. Воскресни́, Го́споди, да не крепи́тся челове́к, да 

су́дятся язы́цы пред Тобо́ю. Поста́ви, Го́споди, законоположи́теля над ни́ми, да 

разуме́ют язы́цы, я́ко челове́цы суть. Вску́ю, Го́споди, отстоя́ дале́че, прези-
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ра́еши во благовре́мениих, в ско́рбех? Внегда́ горди́тися нечести́вому, возга-

ра́ется ни́щий, увяза́ют в сове́тех, я́же помышля́ют. ЯƵ ко хвали́мь есть гре́шный 

в по́хотех души́ своея́, и оби́дяй благослови́мь есть. Раздражи́ Го́спода гре́шный, 

по мно́жеству гне́ва своего́ не взы́щет, несть Бо́га пред ним. Оскверня́ются пу-

тие́ его́ на вся́ко вре́мя, отъе́млются судьбы́ Твоя́ от лица́ его́, все́ми враги́ 

свои́ми облада́ет. Рече́ бо в се́рдце свое́м, не подви́жуся от ро́да в род без зла, 

его́же кля́твы уста́ его́ по́лна суть, и го́рести и льсти, под язы́ком его́ труд и бо-

ле́знь. Приседи́т в лови́тельстве с бога́тыми в та́йных, е́же уби́ти непови́ннаго, 

о́чи его́ на ни́щаго призира́ете. Лови́т в та́йне я́ко лев во огра́де свое́й, лови́т 

е́же восхи́тити ни́щаго, восхи́тити ни́щаго, внегда́ привлещи́ и́ в се́ти свое́й. 

Смири́т его́, преклони́тся и паде́т, внегда́ ему́ облада́ти убо́гими. Рече́ бо в 

се́рдце свое́м: забы́ Бог, отврати́ лице́ Свое́, да не ви́дит до конца́. Воскресни́, 

Го́споди Бо́же мой, да вознесе́тся рука́ Твоя́, не забу́ди убо́гих Твои́х до конца́. 

Чесо́ ра́ди прогне́ва нечести́вый Бо́га? Рече́ бо в се́рдце свое́м: не взы́щет. 

Ви́диши, я́ко Ты боле́знь и я́рость смотря́еши, да пре́дан бу́дет в ру́це Твои́, Тебе́ 

оста́влен есть ни́щий, си́ру Ты бу́ди помо́щник. Сокруши́ мы́шцу гре́шному и 

лука́вому, взы́щется грех его́ и не обря́щется. Госпо́дь Царь во век и в век ве́ка, 

поги́бнете, язы́цы, от земли́ Его́. Жела́ние убо́гих услы́шал еси́, Го́споди, уго-

то́ванию се́рдца их внят у́хо Твое́. Суди́ си́ру и смире́ну, да не приложи́т ктому́ 

велича́тися челове́к на земли́. 

ПСАЛОƵ М 10: 

	 	 На Го́спода упова́х, ка́ко рече́те души́ мое́й: превита́й по гора́м, я́ко пти́ца? 

ЯƵ ко се, гре́шницы наляко́ша лук, угото́ваша стре́лы в ту́ле, состреля́ти во 

мра́це пра́выя се́рдцем. Зане́ я́же Ты соверши́л еси́, они́ разруши́ша, 

пра́ведник же что сотвори́? Госпо́дь во хра́ме святе́м Свое́м. Госпо́дь, на Не-

беси́ Престо́л Его́, о́чи Его́ на ни́щаго призира́ете, ве́жди Его́ испыта́ете 

сы́ны челове́ческия. Госпо́дь испыта́ет пра́веднаго и нечести́ваго, любя́й же 

непра́вду ненави́дит свою́ ду́шу. Одожди́т на гре́шники се́ти, огнь и жу́пел, и 

дух бу́рен часть ча́ши их. ЯƵ ко пра́веден Госпо́дь, и пра́вды возлюби́, правоты́ 

ви́де лице́ Его́. 

Чтец:	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	
 

Хор:	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа, сла́ва Тебе́ Бо́же. (Трижды) 

	 	 Го́споди, поми́луй. (Трижды) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	
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Чтец:	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

ПСАЛОƵ М 11: 

	 	 Спаси́ мя, Го́споди, я́ко оскуде́ преподо́бный, я́ко ума́лишася и́стины от 

сыно́в челове́ческих. Су́етная глаго́ла ки́йждо ко и́скреннему своему́, устне́ 

льсти́выя в се́рдце, и в се́рдце глаго́лаша зла́я. Потреби́т Госпо́дь вся устны́ 

льсти́выя, язы́к велере́чивый, ре́кшия: язы́к наш возвели́чим, устны́ на́ша 

при нас суть, кто нам Госпо́дь есть? Стра́сти ра́ди ни́щих и воздыха́ния 

убо́гих ны́не воскресну́, глаго́лет Госпо́дь, положу́ся во спасе́ние, не оби-

ню́ся о нем. Словеса́ Госпо́дня словеса́ чи́ста, сребро́ разжже́но, искуше́но 

земли́, очище́но седмери́цею. Ты, Го́споди, сохрани́ши ны и соблюде́ши ны 

от ро́да сего́ и во век. ОƵ крест нечести́вии хо́дят, по высоте́ Твое́й умно́жил 

еси́ сы́ны челове́ческия. 

ПСАЛОƵ М 12: 

	 	 Доко́ле, Го́споди, забу́деши мя до конца́? Доко́ле отвраща́еши лице́ Твое́ 

от мене́? Доко́ле положу́ сове́ты в души́ мое́й, боле́зни в се́рдце мое́м день и 

нощь? Доко́ле вознесе́тся враг мой на мя? При́зри, услы́ши мя, Го́споди Бо́же 

мой, просвети́ о́чи мои́, да не когда́ усну́ в смерть, да не когда́ рече́т враг 

мой, укрепи́хся на него́. Стужа́ющии ми возра́дуются, а́ще подви́жуся. Аз же 

на ми́лость Твою́ упова́х, возра́дуется се́рдце мое́ о спасе́нии Твое́м, воспою́ 

Го́сподеви благоде́явшему мне и пою́ и́мени Го́спода Вы́шняго. 

ПСАЛОƵ М 13: 

	 	 Рече́ безу́мен в се́рдце свое́м: несть Бог. Растле́ша и омерзи́шася в начи-

на́ниих, несть творя́й благосты́ню. Госпо́дь с Небесе́ прини́че на сы́ны чело-

ве́ческия, ви́дети, а́ще есть разумева́яй или́ взыска́яй Бо́га. Вси уклони́шася, 

вку́пе неключи́ми бы́ша: несть творя́й благосты́ню, несть до еди́наго. Ни ли́ 

уразуме́ют вси де́лающии беззако́ние, снеда́ющии лю́ди моя́ в снедь хле́ба? 

Го́спода не призва́ша. Та́мо убоя́шася стра́ха, иде́же не бе страх, я́ко Госпо́дь 

в ро́де пра́ведных. Сове́т ни́щаго посрами́сте, Госпо́дь же упова́ние его́ есть. 

Кто даст от Сио́на спасе́ние Изра́илево? Внегда́ возврати́т Госпо́дь плене́ние 

люде́й Свои́х, возра́дуется Иа́ков, и возвесели́тся Изра́иль. 

Чтец:	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	
 

Хор:	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа, сла́ва Тебе́ Бо́же. (Трижды) 

	 	 Го́споди, поми́луй. (Трижды) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	
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Чтец:	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

ПСАЛОƵ М 14: 

	 	 Го́споди, кто обита́ет в жили́щи Твое́м? Или́ кто всели́тся во святу́ю го́ру 

Твою́? Ходя́й непоро́чен и де́лаяй пра́вду, глаго́ляй и́стину в се́рдце свое́м. 

ИƵ же не ульсти́ язы́ком свои́м и не сотвори́ и́скреннему своему́ зла, и поно-

ше́ния не прия́т на бли́жния своя́. Уничиже́н есть пред ним лука́внуяй, 

боя́щия же ся Го́спода сла́вит, клены́йся и́скреннему своему́ и не отмета́яся. 

Сребра́ своего́ не даде́ в ли́хву и мзды на непови́нных не прия́т. Творя́й сия́ 

не подви́жится во век. 
 

ПСАЛОƵ М 15: 

	 	 Сохрани́ мя, Го́споди, я́ко на Тя упова́х. Рех Го́сподеви: Госпо́дь мой еси́ 

Ты, я́ко благи́х мои́х не тре́буеши. Святы́м, и́же суть на земли́ Его́, удиви́ 

Госпо́дь вся хоте́ния Своя́ в них. Умно́жишася не́мощи их, по сих ускори́ша: 

не соберу́ собо́ры их от крове́й, ни помяну́ же име́н их устна́ма мои́ма. Гос-

по́дь часть достоя́ния моего́ и ча́ши моея́, Ты еси́ устроя́яй достоя́ние мое́ 

мне. УƵжя нападо́ша ми в держа́вных мои́х, и́бо достоя́ние мое́ держа́вно 

есть мне. Благословлю́ Го́спода, вразуми́вшаго мя, еще́ же и до но́щи нака-

за́ша мя утро́бы моя́. Предзре́х Го́спода предо мно́ю вы́ну, я́ко одесну́ю ме-

не́ есть, да не подви́жуся. Сего́ ра́ди возвесели́ся се́рдце мое́, и возра́довася 

язы́к мой, еще́ же и плоть моя́ всели́тся на упова́нии. ЯƵ ко не оста́виши ду́шу 

мою́ во а́де, ниже́ да́си преподо́бному Твоему́ ви́дети истле́ния. Сказа́л ми 

еси́ пути́ живота́, испо́лниши мя весе́лия с лице́м Твои́м, красота́ в десни́це 

Твое́й в коне́ц. 

ПСАЛОƵ М 16: 

	 	 Услы́ши, Го́споди, пра́вду мою́, вонми́ моле́нию моему́, внуши́ моли́тву 

мою́ не во устна́х льсти́вых. От лица́ Твоего́ судьба́ моя́ изы́дет, о́чи мои́ да 

ви́дита правоты́. Искуси́л еси́ се́рдце мое́, посети́л еси́ но́щию, искуси́л мя 

еси́, и не обре́теся во мне непра́вда. ЯƵ ко да не возглаго́лют уста́ моя́ дел 

челове́ческих, за словеса́ усте́н Твои́х аз сохрани́х пути́ же́стоки. Соверши́ 

стопы́ моя́ во стезя́х Твои́х, да не подви́жутся стопы́ моя́. Аз воззва́х, я́ко 

услы́шал мя еси́, Бо́же, приклони́ у́хо Твое́ мне и услы́ши глаго́лы моя́. 

Удиви́ ми́лости Твоя́, спаса́яй упова́ющия на Тя от проти́вящихся десни́це 

Твое́й. Сохрани́ мя, Го́споди, я́ко зе́ницу о́ка, в кро́ве крилу́ Твое́ю по-

кры́еши мя. От лица́ нечести́вых остра́стших мя, врази́ мои́ ду́шу мою́ 

одержа́ша. Тук свой затвори́ша, уста́ их глаго́лаша горды́ню. Изгоня́щии 
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мя ны́не обыдо́ша мя, о́чи свои́ возложи́ша уклони́ти на зе́млю. Объя́ша мя 

я́ко лев гото́в на лов и я́ко ски́мен обита́яй в та́йных. Воскресни́, Го́споди, 

предвари́ я́ и запни́ им, изба́ви ду́шу мою́ от нечести́ваго, ору́жие Твое́ от 

враг руки́ Твоея́, Го́споди, от ма́лых от земли́, раздели́ я́ в животе́ их, и со-

крове́нных Твои́х испо́лнися чре́во их, насы́тишася сыно́в, и оста́виша ос-

та́нки младе́нцем свои́м. Аз же пра́вдою явлю́ся лицу́ Твоему́, насы́щуся, 

внегда́ яви́ти ми ся сла́ве Твое́й. 

Чтец:	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа, сла́ва Тебе́ Бо́же. (Трижды) 
 

ЕКТЕНИЯƵ  МАƵЛАЯ: 
Диакон:	 	 Па́ки и па́ки ми́ром Го́споду помо́лимся. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 Заступи́, спаси́, поми́луй и сохрани́ нас, Бо́же, Твое́ю благода́тию. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 Пресвяту́ю, Пречи́стую, Преблагослове́нную, Сла́вную Влады́чицу на́шу Богоро́дицу и Присноде́ву 

Мари́ю, со все́ми святы́ми помяну́вше, са́ми себе́ и друг дру́га, и весь живо́т наш Христу́ Бо́гу предади́м. 

Хор:	 	 Тебе́, Го́споди. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	 Твоя́	 держа́ва,	 и	 Твое́	 есть	 Ца́рство,	 и	 си́ла,	 и	 сла́ва,	 Отца́	 и	 Сы́на	 и	 Свята́го	 Ду́ха,	

ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

СЕДАƵ ЛЬНЫ ВОСКРЕƵ СНЫЕ, ГЛАС 3: 

	 	 Христо́с от ме́ртвых воста́, нача́ток усо́пших:/ перворожде́н тва́ри, и Соде́тель 

всех бы́вших,/ истле́вшее естество́ ро́да на́шего в Себе́ Само́м обнови́./ Не ктому́ 

сме́рте облада́еши:// и́бо всех Влады́ка держа́ву твою́ разруши́. 
 

Стих:	 	 Воскресни́	 Го́споди	 Бо́же	 мой,	 да	 вознесе́тся	 рука́	 Твоя́,//	 не	 забу́ди	

убо́гих	Твои́х	до	конца́.	

	 	 Пло́тию сме́рти вкуси́в, Го́споди,/ го́ресть сме́рти пресе́кл еси́ воста́нием 

Твои́м,/ и челове́ка на ню укрепи́л еси́,/ пе́рвыя кля́твы одоле́ние призы-

ва́я:// Защи́тниче жи́зни на́шея, Го́споди, сла́ва Тебе́. 
 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

Богородичен:	 Красоте́ де́вства Твоего́, и пресве́тлои̮ чистоте́ Твое́и̮,/ Гаврии́л удиви́вся, 

вопия́ше Ти, Богоро́дице:/ ку́ю Ти похвалу́ принесу́ досто́и̮ную;/ что же во-

зимену́ю Тя; недоумева́ю и ужаса́юся./ Те́мже я́ко повеле́н бых, вопию́ Ти:// 

ра́дуи̮ся, Благода́тная. 
 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. (Трижды) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	
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Чтец:	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	
  

КАФИƵ ЗМА	ТРЕƵТЬЯ:	
ПСАЛОƵ М 17: 

	 	 Возлюблю́ Тя, Го́споди, кре́посте моя́. Госпо́дь утвержде́ние мое́, и прибе́жище 

мое́, и Изба́витель Мой, Бог мой, Помо́щник мой, и упова́ю на Него́, Защи́титель 

мой, и рог спасе́ния моего́, и Засту́пник мой. Хваля́ призову́ Го́спода и от враг 

мои́х спасу́ся. Одержа́ша мя боле́зни сме́ртныя, и пото́цы беззако́ния смято́ша 

мя, боле́зни а́довы обыдо́ша мя, предвари́ша мя се́ти сме́ртныя. И внегда́ скор-

бе́ти ми, призва́х Го́спода, и к Бо́гу моему́ воззва́х, услы́ша от хра́ма Свята́го Сво-

его́ глас мой, и вопль мой пред Ним вни́дет во у́ши Его́. И подви́жеся, и тре́петна 

бысть земля́, и основа́ния гор смято́шася и подвиго́шася, я́ко прогне́вася на ня 

Бог. Взы́де дым гне́вом Его́, и огнь от лица́ Его́ воспла́менится, у́глие возгоре́ся 

от Него́. И приклони́ небеса́, и сни́де, и мрак под нога́ма Его́. И взы́де на Херу-

ви́мы, и лете́, лете́ на крилу́ ве́треню. И положи́ тму закро́в Свой, о́крест Его́ се-

ле́ние Его́, темна́ вода́ во о́блацех возду́шных. От облиста́ния пред Ним о́блацы 

проидо́ша, град и у́глие о́гненное. И возгреме́ с Небесе́ Госпо́дь и Вы́шний даде́ 

глас Свой. Низпосла́ стре́лы и разгна́ я́, и мо́лнии умно́жи и смяте́ я́. И яви́шася 

исто́чницы водни́и, и откры́шася основа́ния вселе́нныя, от запреще́ния Твоего́, 

Го́споди, от дохнове́ния ду́ха гне́ва Твоего́. Низпосла́ с высоты́, и прия́т мя, вос-

прия́т мя от вод мно́гих. Изба́вит мя от враго́в мои́х си́льных и от ненави́дящих 

мя, я́ко утверди́шася па́че мене́. Предвари́ша мя в день озлобле́ния моего́, и 

бысть Госпо́дь утверже́ние мое́. И изведе́ мя на широту́, изба́вит мя, я́ко восхоте́ 

мя. И возда́ст ми Госпо́дь по пра́вде мое́й и по чистоте́ руку́ мое́ю возда́ст ми. ЯƵ ко 

сохрани́х пути́ Госпо́дни и не нече́ствовах от Бо́га моего́. ЯƵ ко вся судьбы́ Его́ пре-

до мно́ю и оправда́ния Его́ не отступи́ша от мене́. И бу́ду непоро́чен с Ним, и со-

храню́ся от беззако́ния моего́. И возда́ст ми Госпо́дь по пра́вде мое́й и по чистоте́ 

руку́ мое́ю пред очи́ма Его́. С преподо́бным преподо́бен бу́деши, и с му́жем непо-

ви́нным непови́нен бу́деши, и со избра́нным избра́н бу́деши, и со стропти́вым 

разврати́шися. ЯƵ ко Ты лю́ди смире́нныя спасе́ши и о́чи го́рдых смири́ши. ЯƵ ко Ты 

просвети́ши свети́льник мой, Го́споди, Бо́же мой, просвети́ши тму мою́. ЯƵ ко То-

бо́ю изба́влюся от искуше́ния и Бо́гом мои́м прейду́ сте́ну. Бог мой, непоро́чен 

путь Его́, словеса́ Госпо́дня разжже́на, Защи́титель есть всех упова́ющих на Него́. 

ЯƵ ко кто бог, ра́зве Го́спода? или́ кто бог, ра́зве Бо́га на́шего? Бог препоясу́яй мя 

си́лою, и положи́ непоро́чен путь мой. Соверша́яй но́зе мои́, я́ко еле́ни, и на вы-

со́ких поставля́яй мя. Науча́яй ру́це мои́ на брань, и положи́л еси́ лук ме́дян 
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мы́шца моя́. И дал ми еси́ защище́ние спасе́ния, и десни́ца Твоя́ восприя́т мя, и 

наказа́ние Твое́ испра́вит мя в коне́ц, и наказа́ние Твое́ то мя научи́т. Ушири́л еси́ 

стопы́ моя́ подо мно́ю, и не изнемого́сте плесне́ мои́. Пожену́ враги́ моя́, и по-

сти́гну я́, и не возвращу́ся, до́ндеже сконча́ются. Оскорблю́ их, и не возмо́гут 

ста́ти, паду́т под нога́ма мои́ма. И препоя́сал мя еси́ си́лою на брань, спял еси́ вся 

востаю́щия на мя под мя. И враго́в мои́х дал ми еси́ хребе́т, и ненави́дящия мя 

потреби́л еси́. Воззва́ша, и не бе спаса́яй: ко Го́споду, и не услы́ша их. И истню́ я́ 

я́ко прах пред лице́м ве́тра, я́ко бре́ние путе́й погла́жду я́. Изба́виши мя от прере-

ка́ния люде́й, поста́виши мя во главу́ язы́ков. Лю́дие, и́хже не ве́дех, рабо́таша 

ми. В слух у́ха послу́шаша мя. Сы́нове чужди́и солга́ша ми. Сы́нове чужди́и обет-

ша́ша и охромо́ша от стезь свои́х. Жив Госпо́дь, и благослове́н Бог, и да возне-

се́тся Бог спасе́ния моего́. Бог дая́й отмще́ние мне и покори́вый лю́ди под мя. Из-

ба́витель мой от враг мои́х гневли́вых, от востаю́щих на мя вознесе́ши мя, от 

му́жа непра́ведна изба́виши мя. Сего́ ра́ди испове́мся Тебе́ во язы́цех, Го́споди, и 

и́мени Твоему́ пою́: велича́яй спасе́ния царе́ва, и творя́й ми́лость христу́ Своему́ 

Дави́ду, и се́мени его́ до ве́ка. 

Чтец:	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	
 

Хор:	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа, сла́ва Тебе́ Бо́же. (Трижды) 

	 	 Го́споди, поми́луй. (Трижды) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	
 

Чтец:	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

ПСАЛОƵ М 18: 

	 	 Небеса́ пове́дают сла́ву Бо́жию, творе́ние же руку́ Его́ возвеща́ет твердь. 

День дни отрыга́ет глаго́л, и нощь но́щи возвеща́ет ра́зум. Не суть ре́чи, ни-

же́ словеса́, и́хже не слы́шатся гла́си их. Во всю зе́млю изы́де веща́ние их и в 

концы́ вселе́нныя глаго́лы их. В со́лнце положи́ селе́ние Свое́, и Той, я́ко 

Жени́х исходя́й от черто́га Своего́, возра́дуется, я́ко Исполи́н тещи́ путь. От 

кра́я небесе́ исхо́д Его́, и сре́тение Его́ до кра́я небесе́, и несть и́же укры́ется 

теплоты́ Его́. Зако́н Госпо́день непоро́чен, обраща́яй ду́ши, свиде́тельство 

Госпо́дне ве́рно, умудря́ющее младе́нцы. Оправда́ния Госпо́дня пра́ва, весе-

ля́щая се́рдце, за́поведь Госпо́дня светла́, просвеща́ющая о́чи. Страх Гос-

по́день чист, пребыва́яй в век ве́ка: судьбы́ Госпо́дни и́стинны, оправда́ны 

вку́пе, вожделе́нны па́че зла́та и ка́мене че́стна мно́га, и сла́ждша па́че ме́да 

и со́та. ИƵ бо раб Твой храни́т я́, внегда́ сохрани́ти я́, воздая́ние мно́го. Грехо-
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паде́ния кто разуме́ет? От та́йных мои́х очи́сти мя, и от чужди́х пощади́ раба́ 

Твоего́, а́ще не облада́ют мно́ю, тогда́ непоро́чен бу́ду и очи́щуся от греха́ 

вели́ка. И бу́дут во благоволе́ние словеса́ уст мои́х, и поуче́ние се́рдца моего́ 

пред Тобо́ю вы́ну, Го́споди, Помо́щниче мой и Изба́вителю мой. 

ПСАЛОƵ М 19: 

	 	 Услы́шит тя Госпо́дь в день печа́ли, защи́тит тя и́мя Бо́га Иа́ковля. По́слет 

ти по́мощь от Свята́го и от Сио́на засту́пит тя. Помяне́т вся́ку же́ртву твою́, и 

всесожже́ние твое́ ту́чно бу́ди. Даст ти Госпо́дь по се́рдцу твоему́ и весь со-

ве́т твой испо́лнит. Возра́дуемся о спасе́нии твое́м и во и́мя Го́спода Бо́га 

на́шего возвели́чимся. Испо́лнит Госпо́дь вся проше́ния твоя́. Ны́не позна́х, 

я́ко спасе́ Госпо́дь христа́ Своего́, услы́шит его́ с Небесе́ Свята́го Своего́, в 

си́лах спасе́ние десни́цы Его́. Си́и на колесни́цах, и си́и на ко́нех, мы же во 

и́мя Го́спода Бо́га на́шего призове́м. Ти́и спя́ти бы́ша и падо́ша, мы же вос-

та́хом и испра́вихомся. Го́споди, спаси́ царя́ и услы́ши ны, во́ньже а́ще день 

призове́м Тя. 

ПСАЛОƵ М 20: 

	 	 Го́споди, си́лою Твое́ю возвесели́тся царь и о спасе́нии Твое́м возра́дуется 

зело́. Жела́ние се́рдца его́ дал еси́ ему́, и хоте́ния устну́ его́ не́си лиши́л его́. 

ЯƵ ко предвари́л еси́ его́ благослове́нием благосты́нным, положи́л еси́ на гла-

ве́ его́ вене́ц от ка́мене че́стна. Живота́ проси́л есть у Тебе́, и дал еси́ ему́ 

долготу́ дний во век ве́ка. Ве́лия сла́ва его́ спасе́нием Твои́м, сла́ву и веле-

ле́пие возложи́ши на него́. ЯƵ ко да́си ему́ благослове́ние во век ве́ка, возвесе-

ли́ши его́ ра́достию с лице́м Твои́м. ЯƵ ко царь упова́ет на Го́спода, и 

ми́лостию Вы́шняго не подви́жится. Да обря́щется рука́ Твоя́ всем враго́м 

Твои́м, десни́ца Твоя́ да обря́щет вся ненави́дящия Тебе́. ЯƵ ко положи́ши их 

я́ко пещь о́гненную во вре́мя лица́ Твоего́, Госпо́дь гне́вом Свои́м смяте́т я́, и 

снесть их огнь. Плод их от земли́ погуби́ши, и се́мя их от сыно́в чело-

ве́ческих. ЯƵ ко уклони́ша на Тя зла́я, помы́слиша сове́ты, и́хже не возмо́гут 

соста́вити. ЯƵ ко положи́ши я́ хребе́т, во избы́тцех Твои́х угото́виши лице́ их. 

Вознеси́ся, Го́споди, си́лою Твое́ю, воспое́м и пое́м си́лы Твоя́. 

Чтец:	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	
 

Хор:	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа, сла́ва Тебе́ Бо́же. (Трижды) 

	 	 Го́споди, поми́луй. (Трижды) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	
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Чтец:	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

ПСАЛОƵ М 21: 

	 	 Бо́же, Бо́же мой, вонми́ ми, вску́ю оста́вил мя еси́? Дале́че от спасе́ния моего́ 

словеса́ грехопаде́ний мои́х. Бо́же мой, воззову́ во дни, и не услы́шиши, и в нощи́, 

и не в безу́мие мне. Ты же во Святе́м живе́ши, хвало́ Изра́илева. На Тя упова́ша 

отцы́ на́ши, упова́ша и изба́вил еси́ я́. К Тебе́ воззва́ша, и спасо́шася, на Тя упо-

ва́ша, и не постыде́шася. Аз же есмь червь, а не челове́к, поноше́ние челове́ков и 

уничиже́ние люде́й. Вси ви́дящии мя поруга́ша ми ся, глаго́лаша устна́ми, поки-

ва́ша главо́ю: упова́ на Го́спода, да изба́вит его́, да спасе́т его́, я́ко хо́щет его́. ЯƵ ко 

Ты еси́ исто́ргий мя из чре́ва, упова́ние мое́ от сосцу́ ма́тере моея́. К Тебе́ при-

ве́ржен есмь от ложе́сн, от чре́ва ма́тере моея́ Бог мой еси́ Ты. Да не отсту́пиши от 

мене́, я́ко скорбь близ, я́ко несть помога́яй ми. Обыдо́ша мя тельцы́ мно́зи, юнцы́ 

ту́чнии одержа́ша мя. Отверзо́ша на мя уста́ своя́, я́ко лев восхища́яй и рыка́яй. 

ЯƵ ко вода́ излия́хся, и разсы́пашася вся ко́сти моя́, бысть се́рдце мое́ я́ко воск, 

та́яй посреде́ чре́ва моего́. ИƵ зсше я́ко скуде́ль кре́пость моя́, и язы́к мой прильпе́ 

горта́ни моему́, и в персть сме́рти свел мя еси́. ЯƵ ко обыдо́ша мя пси мно́зи, сонм 

лука́вых одержа́ша мя, ископа́ша ру́це мои́ и но́зе мои́. Исчето́ша вся ко́сти моя́, 

ти́и же смотри́ша и презре́ша мя. Раздели́ша ри́зы моя́ себе́, и о оде́жди мое́й ме-

та́ша жре́бий. Ты же, Го́споди, не удали́ по́мощь Твою́ от мене́, на заступле́ние 

мое́ вонми́. Изба́ви от ору́жия ду́шу мою́, и из руки́ пе́сии единоро́дную мою́. Спа-

си́ мя от уст льво́вых и от рог единоро́жь смире́ние мое́. Пове́м и́мя Твое́ бра́тии 

мое́й, посреде́ це́ркве воспою́ Тя. Боя́щиися Го́спода, восхвали́те Его́, все се́мя 

Иа́ковле, просла́вите Его́, да убои́тся же от Него́ все се́мя Изра́илево. ЯƵ ко не уни-

чижи́, ниже́ негодова́ моли́твы ни́щаго, ниже́ отврати́ лице́ Свое́ от мене́, и егда́ 

воззва́х к Нему́, услы́ша мя. От Тебе́ похвала́ моя́, в це́ркви вели́цей испове́мся 

Тебе́, моли́твы моя́ возда́м пред боя́щимися Его́. Ядя́т убо́зии и насы́тятся, и вос-

хва́лят Го́спода взыска́ющии Его́, жива́ бу́дут сердца́ их в век ве́ка. Помяну́тся и 

обратя́тся ко Го́споду вси концы́ земли́, и покло́нятся пред Ним вся оте́чествия 

язы́к. ЯƵ ко Госпо́дне есть ца́рствие, и Той облада́ет язы́ки. Ядо́ша и поклони́шася 

вси ту́чнии земли́, пред Ним припаду́т вси низходя́щии в зе́млю, и душа́ моя́ То-

му́ живе́т. И се́мя мое́ порабо́тает Ему́, возвести́т Го́сподеви род гряду́щий. И воз-

вестя́т пра́вду Его́ лю́дем ро́ждшимся, я́же сотвори́ Госпо́дь. 

ПСАЛОƵ М 22: 

	 	 Госпо́дь пасе́т мя, и ничто́же мя лиши́т. На ме́сте зла́чне, та́мо всели́ мя, на 

воде́ поко́йне воспита́ мя. Ду́шу мою́ обрати́, наста́ви мя на стези́ пра́вды, 

и́мене ра́ди Своего́. АƵще бо и пойду́ посреде́ се́ни сме́ртныя, не убою́ся зла, 
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я́ко Ты со мно́ю еси́, жезл Твой и па́лица Твоя́, та мя уте́шиста. Угото́вал еси́ 

предо мно́ю трапе́зу сопроти́в стужа́ющим мне, ума́стил еси́ еле́ом главу́ 

мою́, и ча́ша Твоя́ упоява́ющи мя, я́ко держа́вна. И ми́лость Твоя́ пожене́т мя 

вся дни живота́ моего́, и е́же всели́ти ми ся в дом Госпо́день, в долготу́ дний. 

ПСАЛОƵ М 23: 

	 	 Госпо́дня земля́, и исполне́ние ея́, вселе́нная и вси живу́щии на ней. Той 

на моря́х основа́л ю есть, и на река́х угото́вал ю есть. Кто взы́дет на го́ру 

Госпо́дню? или́ кто ста́нет на ме́сте святе́м Его́? Непови́нен рука́ма и чист 

се́рдцем, и́же не прия́т всу́е ду́шу свою́, и не кля́тся ле́стию и́скреннему сво-

ему́. Сей прии́мет благослове́ние от Го́спода, и ми́лостыню от Бо́га, Спа́са 

своего́. Сей род и́щущих Го́спода, и́щущих лице́ Бо́га Иа́ковля. Возми́те врата́ 

кня́зи ва́ша, и возми́теся врата́ ве́чная, и вни́дет Царь сла́вы. Кто есть сей 

Царь сла́вы? Госпо́дь кре́пок и си́лен, Госпо́дь си́лен в бра́ни. Возми́те врата́ 

кня́зи ва́ша, и возми́теся врата́ ве́чная, и вни́дет Царь сла́вы. Кто есть сей 

Царь сла́вы? Госпо́дь сил, Той есть Царь сла́вы. 

Чтец:	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа, сла́ва Тебе́ Бо́же. (Трижды) 
 

ЕКТЕНИЯƵ  МАƵ ЛАЯ: 
Диакон:	 	 Па́ки и па́ки ми́ром Го́споду помо́лимся. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 Заступи́, спаси́, поми́луй и сохрани́ нас, Бо́же, Твое́ю благода́тию. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 Пресвяту́ю, Пречи́стую, Преблагослове́нную, Сла́вную Влады́чицу на́шу Богоро́дицу и Присноде́ву 

Мари́ю, со все́ми святы́ми помяну́вше, са́ми себе́ и друг дру́га, и весь живо́т наш Христу́ Бо́гу предади́м. 

Хор:	 	 Тебе́, Го́споди. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	Благ	и	Человеколю́бец	Бог	еси́,	и	Тебе́	сла́ву	возсыла́ем,	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху,	

ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

СЕДАƵ ЛЬНЫ ВОСКРЕƵ СНЫЕ, ГЛАС 3, ПОДОƵ БЕН: «КРАСОТЕƵ  ДЕƵ ВСТВА…»: 

	 	 Неизме́ннаго Божества́, и во́льныя стра́сти Твоея́, Го́споди,/ ужа́сся ад, в себе́ 

рыда́ше:/ трепе́щу пло́ти нетле́нныя ипоста́си,/ ви́жду Неви́димаго, та́и̮но бо-

рю́ща мя./ Те́мже и и́хже держу́, зову́т:// сла́ва, Христе́, воскресе́нию Твоему́. 
 

Стих:	 	 Испове́мся	Тебе́	Го́споди	всем	се́рдцем	мои́м,//	пове́м	вся	чудеса́	Твоя́.	

	 	 Непостижи́мое распя́тия, и несказа́нное воста́ния/ богосло́вствуем ве́рнии, 

та́инство неизрече́нное:/ днесь бо смерть и ад плени́ся,/ род же челове́ческии̮ в не-

тле́ние облече́ся./ Тем благодаря́ще вопие́м Ти:// сла́ва, Христе́, воста́нию Твоему́. 
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	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

Богородичен:	 Непостижи́маго и Неопи́саннаго,/ Единосу́щнаго Отцу́ и Ду́хови,/ во ут-

ро́бу Твою́ та́и̮но вмести́ла еси́, Богоро́дице,/ еди́но и несме́сно от Тро́ицы 

Божество́:/ позна́хом рождество́ Твое́ в ми́ре сла́вити./ Те́мже и благо-

да́рственно вопие́м Ти:// ра́дуи̮ся, Благода́тная. 
После кафизм: 

ПОЛИЕЛЕƵ И̯: 

Хор:	 	 Хвали́те ИƵ мя Госпо́дне, хвали́те, раби́ Го́спода. 

	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа. 

	 	 Благослове́н Госпо́дь от Сио́на, живы́й во Иерусали́ме. 

	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа. 

	 	 Испове́дайтеся Го́сподеви, я́ко Благ, я́ко в век ми́лость Его́. 

	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа. 

	 	 Испове́дайтеся Бо́гу Небе́сному, я́ко в век ми́лость Его́. 

	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа. 
 

ПСАЛОƵ М 136: 

	 	 На река́х Вавило́нских, та́мо седо́хом и пла́кахом, внегда́ помяну́ти нам 

Сио́на. Аллилу́иа. 

	 	 На ве́рбиих посреде́ его́ обе́сихом орга́ны на́ша. Аллилу́иа. 

	 	 ЯƵко та́мо вопроси́ша ны пле́ншии нас о словесе́х пе́снеи̮ и ве́дшии нас о 

пе́нии. Аллилу́иа. 

	 	 Воспо́и̮те нам от пе́снеи̮ Сио́нских. Аллилу́иа.  

	 	 Ка́ко воспое́м пе́снь Госпо́дню на земли́ чужде́и̮? Аллилу́иа.  

	 	 АƵще забу́ду тебе́, Иерусали́ме, забве́на бу́ди десни́ца моя́. Аллилу́иа.  

	 	 Прильпни́ язы́к мои̮ горта́ни моему́, а́ще не помяну́ тебе́, а́ще не предложу́ 

Иерусали́ма, я́ко в нача́ле весе́лия моего́. Аллилу́иа.  

	 	 Помяни́, Го́споди, сы́ны Едо́мския, в день Иерусали́мль глаго́лющия: ис-

тоща́и̮те, истоща́и̮те до основа́нии̮ его́. Аллилу́иа. 

	 	 Дщи́ Вавило́ня окая́нная, блаже́н и́же возда́ст тебе́ воздая́ние твое́, е́же 

воздала́ еси́ нам. Аллилу́иа.  

	 	 Блаже́н и́же и́мет и разбие́т младе́нцы твоя́ о ка́мень. Аллилу́иа. 
 

ТРОПАРИƵ  ВОСКРЕƵ СНЫЕ, ГЛАС 5: 

Хор:	 	 Благослове́н	еси́,	Го́споди,/	научи́	мя	оправда́нием	Твои́м./	

	 	 АƵнгельскии̮ собо́р удиви́ся,/ зря́ Тебе́ в ме́ртвых вмени́вшася,/ 

сме́ртную же, Спа́се, кре́пость разори́вша,/ и с Собо́ю Ада́ма воздви́гша,// 

и от а́да вся свобо́ждша. 



02.03.25	н.ст.	/	17.02.25	ст.ст.	Неде́ля	сыропу́стная.	Воспомина́ние	Ада́мова	изгна́ния.	Проще́ное	воскресе́нье.	Глас	3. 

При обнаружении ошибки, просьба сообщать в Телеграм-чат сайта: https://t.mе/ChаtPоslеdоvаniе    27 

	 	 Благослове́н	еси́,	Го́споди,/	научи́	мя	оправда́нием	Твои́м./	

	 	 Почто́ ми́ра с ми́лостивными слеза́ми,/ о учени́цы растворя́ете?/ Бли-

ста́яи̮ся во гро́бе а́нгел/ мироно́сицам веща́ше:/ ви́дите вы гроб и уразу-

ме́и̮те,// Спас бо воскре́се от гро́ба. 

	 	 Благослове́н	еси́,	Го́споди,/	научи́	мя	оправда́нием	Твои́м./	

	 	 Зело́ ра́но мироно́сицы теча́ху/ ко гро́бу Твоему́ рыда́ющия,/ но предста́ к 

ним а́нгел, и рече́:/ рыда́ния вре́мя преста́, не пла́чите,// воскресе́ние же 

апо́столом рцы́те. 

	 	 Благослове́н	еси́,	Го́споди,/	научи́	мя	оправда́нием	Твои́м./	

	 	 Мироно́сицы жены́, с ми́ры прише́дша/ ко гро́бу Твоему́, Спа́се, рыда́ху,/ 

а́нгел же к ним рече́, глаго́ля:/ что с ме́ртвыми Жива́го помышля́ете?// ЯƵ ко 

Бог бо воскре́се от гро́ба. 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху/	

	 	 Поклони́мся Отцу́,/ и Его́ Сы́нови, и Свято́му Ду́ху,/ Святе́и̮ Тро́ице во 

еди́ном существе́, с серафи́мы зову́ще:// Свят, Свят, Свят еси́, Го́споди. 

	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь./	

	 	 Жизнода́вца ро́ждши,/ греха́, Де́во, Ада́ма изба́вила еси́,/ ра́дость же ЕƵ ве в 

печа́ли ме́сто подала́ еси́;/ па́дшия же от жи́зни/ к сеи̮ напра́ви,// из Тебе́ 

воплоти́выи̮ся Бог и Челове́к. 

	 	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа,// сла́ва Тебе́, Бо́же. (Трижды)	
 

ЕКТЕНИЯƵ  МАƵ ЛАЯ: 
Диакон:	 	 Па́ки и па́ки ми́ром Го́споду помо́лимся. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 Заступи́, спаси́, поми́луй и сохрани́ нас, Бо́же, Твое́ю благода́тию. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 Пресвяту́ю, Пречи́стую, Преблагослове́нную, Сла́вную Влады́чицу на́шу Богоро́дицу и Присноде́ву 

Мари́ю, со все́ми святы́ми помяну́вше, са́ми себе́ и друг дру́га, и весь живо́т наш Христу́ Бо́гу предади́м. 

Хор:	 	 Тебе́, Го́споди. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	 Благослови́ся	 ИƵ мя	 Твое́,	 и	 просла́вися	 Ца́рство	 Твое́,	 Отца́	 и	 Сы́на	 и	 Свята́го	 Ду́ха	

ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

ИПАКОИƵ , ГЛАС 3: 

	 	 Удивля́я виде́нием,/ ороша́я глаго́лании,/ блиста́яи̮ся а́нгел мироно́сицам 

глаго́лаше:/ что жива́го и́щете во гро́бе?/ Воста́ истощи́выи̮ гро́бы./ Тли 

Премени́теля разуме́и̮те Непреме́ннаго./ Рцы́те Бо́гови: коль стра́шна дела́ 

Твоя́,// я́ко род спасл еси́ челове́ческии̮! 
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СТЕПЕƵННА, ГЛАС 3: 

1 АНТИФОƵ Н: 

Хор:	 	 Плен Сио́нь Ты изъя́л еси́ от Вавило́на:// и мене́ от страсте́и̮ к животу́ 

привлецы́, Сло́ве. (Дважды) 

	 	 В юг се́ющии слеза́ми Боже́ственными,// жнут кла́сы ра́достию присно-

живо́тия. (Дважды) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	

	 	 Свято́му Ду́ху вся́кое благода́рие,/ я́коже Отцу́ и Сы́ну сооблиста́ет,// в 

Не́мже вся живу́т и дви́жутся. 

	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Свято́му Ду́ху вся́кое благода́рие,/ я́коже Отцу́ и Сы́ну сооблиста́ет,// в 

Не́мже вся живу́т и дви́жутся. 
 

2 АНТИФОƵ Н: 

	 	 АƵще не Госпо́дь сози́ждет дом доброде́телеи̮, всу́е тружда́емся:// ду́шу же 

покрыва́ющу, никто́же наш разори́т град. (Дважды) 

	 	 Плода́ чре́вна Ду́хом сынотворе́ное// Тебе́, Христу́, я́коже и Отцу́, святи́и 

всегда́ суть. (Дважды) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	

	 	 Святы́м Ду́хом прозри́тся вся́кая святы́ня, прему́дрость:/ осуществу́ет бо 

вся́кую тварь: Тому́ послу́жим:// Бог бо, я́ко Отцу́ же и Сло́ву. 

	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Святы́м Ду́хом прозри́тся вся́кая святы́ня, прему́дрость:/ осуществу́ет бо 

вся́кую тварь: Тому́ послу́жим:// Бог бо, я́ко Отцу́ же и Сло́ву. 
 

3 АНТИФОƵ Н: 

	 	 Боя́щиися Го́спода блаже́ни, в пути́ ходя́ще за́поведеи̮:// снедя́т бо жи-

во́тное всепло́дие. (Дважды) 

	 	 ОƵ крест трапе́зы Твоея́ возвесели́ся,// зря Твоя́, Пастыренача́льниче, ис-

ча́дия, нося́ща ве́тви благоде́лания. (Дважды) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	

	 	 Святы́м Ду́хом вся́кое бога́тство сла́вы,/ от Него́же благода́ть, и живо́т 

вся́кои̮ тва́ри:// со Отце́м бо воспева́емь есть, и с Сло́вом. 

	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Святы́м Ду́хом вся́кое бога́тство сла́вы,/ от Него́же благода́ть, и живо́т 

вся́кои̮ тва́ри:// со Отце́м бо воспева́емь есть, и с Сло́вом. 
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ПРОКИƵ МЕН И ЧТЕƵНИЕ ЕВАƵ НГЕЛИЯ: 
Диакон:	 	 Во́нмем. Прему́дрость во́нмем. Проки́мен, глас тре́тии̮: Рцы́те во язы́цех, я́ко Госпо́дь воцари́ся,/ и́бо 

испра́ви вселе́нную, я́же не подви́жится. 

Хор:	 	 Рцы́те во язы́цех, я́ко Госпо́дь воцари́ся,/ и́бо испра́ви вселе́нную, я́же не 

подви́жится. 
Диакон:	 	 Воспо́и̮те Го́сподеви песнь но́ву, воспо́и̮те Го́сподеви вся земля́. 

Хор:	 	 Рцы́те во язы́цех, я́ко Госпо́дь воцари́ся,/ и́бо испра́ви вселе́нную, я́же не 

подви́жится. 
Диакон:	 	 Рцы́те во язы́цех, я́ко Госпо́дь воцари́ся,/  

Хор:	 	 ИƵ бо испра́ви вселе́нную, я́же не подви́жится. 
 

Диакон:	 	 Го́споду помо́лимся. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луи̮. 
 

Иерей:	 	 ЯƵ ко	Свят	еси́	Бо́же	наш,	и	во	святы́х	почива́еши,	и	Тебе́	сла́ву	воссыла́ем,	Отцу́	и	Сы́ну	и	

Свято́му	Ду́ху,	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

Диакон:	 	 Вся́кое дыха́ние да хва́лит Го́спода. 

Хор:	 	 Вся́кое дыха́ние да хва́лит Го́спода. 
Диакон:	 	 Хвали́те Бо́га во святы́х Его́, хвали́те Его́ во утверже́нии си́лы Его́. 

Хор:	 	 Вся́кое дыха́ние да хва́лит Го́спода. 
Диакон:	 	 Вся́кое дыха́ние. 

Хор:	 	 Да хва́лит Го́спода. 
 

Диакон:	 	 И о сподо́битися нам слы́шанию Свята́го Ева́нгелия, Го́спода Бо́га мо́лим. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. (Трижды) 
 

Диакон:	 	 Прему́дрость, про́сти, услы́шим Свята́го Ева́нгелия. 

Иерей:	 	 Мир	всем.	

Хор:	 	 И ду́хови твоему́. 
 

Иерей:	 	 От	Ма́рка	Свята́го	Ева́нгелия	чте́ние.	

Хор:	 	 Сла́ва, Тебе́, Го́споди, сла́ва Тебе́. 
 

Диакон:	 	 Во́нмем. 

ЕВАƵНГЕЛИЕ	УƵТРЕННЕЕ	ВОСКРЕƵСНОЕ	3‐Е	(МК.,	ЗАЧ.71:	ГЛ.16,	СТТ.9‐20):	

Иерей:	 	 Во	вре́мя	о́но	воскре́с	Иису́с	зау́тра,	в	пе́рвую	суббо́ту,	яви́ся	пре́жде	Мари́и	Магдали́ни,	

из	 нея́же	 изгна́	 седмь	 бесо́в.	 Она́	 же	ше́дши	 возвести́	 с	 Ним	 бы́вшим,	 пла́чущимся	 и	 ры‐

да́ющим.	И	они́	слы́шавше,	я́ко	жив	есть,	и	ви́ден	бысть	от	нея́,	не	я́ша	ве́ры.	По	сих	же	две‐

ма́	 от	 них	 гряду́щема	 яви́ся	 ине́м	 о́бразом,	 иду́щема	 на	 село́.	 И	 та	 ше́дша	 возвести́ста	

про́чим:	и	ни	те́ма	ве́ры	я́ша.	Последи́	же	возлежа́щим	им	единомуна́десяте	яви́ся,	и	поноси́	

неве́рствию	их	и	жестосе́рдию,	я́ко	ви́девшим	Его́	воста́вша	не	я́ша	ве́ры.	И	рече́	им:	ше́дше	

в	мир	весь,	пропове́дите	Ева́нгелие	всей	тва́ри.	ИƵ же	ве́ру	име́т	и	крести́тся,	спасе́н	бу́дет,	а	

и́же	не	име́т	ве́ры,	осужде́н	бу́дет.	Зна́мения	же	ве́ровавшим	сия́	после́дуют:	и́менем	Мои́м	

бе́сы	иждену́т;	язы́ки	возглаго́лют	но́вы;	зми́я	во́змут;	а́ще	и	что	сме́ртно	испию́т,	не	вреди́т	
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их;	на	неду́жныя	ру́ки	возложа́т,	и	здра́ви	бу́дут.	Госпо́дь	же	у́бо,	по	глаго́лании	Его́	к	ним,	

вознесе́ся	на	не́бо,	и	се́де	одесну́ю	Бо́га.	Они́	же	изше́дше	пропове́даша	всю́ду,	Го́споду	по‐

спе́шствующу	и	сло́во	утвержа́ющу	после́дствующими	зна́меньми.	Ами́нь.	

Хор:	 	 Сла́ва, Тебе́, Го́споди, сла́ва Тебе́. 
 

ВОСКРЕƵ СНАЯ ПЕСНЬ ПО ЕВАƵ НГЕЛИИ, ГЛАС 6: 

Хор:	 	 Воскресе́ние Христо́во ви́девше,/ поклони́мся Свято́му Го́споду Иису́су,/ 

еди́ному безгре́шному,/ Кресту́ Твоему́ покланя́емся, Христе́,/ и свято́е Вос-

кресе́ние Твое́ пое́м и сла́вим:/ Ты бо еси́ Бог наш,/ ра́зве Тебе́ ино́го не 

зна́ем,/ и́мя Твое́ имену́ем./ Прииди́те вси ве́рнии,/ поклони́мся Свято́му 

Христо́ву Воскресе́нию:/ се бо прии́де Кресто́м ра́дость всему́ ми́ру./ Всегда́ 

благословя́ще Го́спода,/ пое́м Воскресе́ние Его́:/ распя́тие бо претерпе́в,// 

сме́ртию смерть разруши́.  
 

ПСАЛОƵ М 50: 

Чтец:	 	 Поми́луи̮ мя, Бо́же, по вели́цеи̮ ми́лости Твое́и̮, и по мно́жеству щедро́т 

Твои́х очи́сти беззако́ние мое́. Наипа́че омы́и̮ мя от беззако́ния моего́, и от 

греха́ моего́ очи́сти мя. ЯƵ ко беззако́ние мое́ аз зна́ю и грех мои̮ предо мно́ю 

есть вы́ну. Тебе́ Еди́ному согреши́х, и лука́вое пред Тобо́ю сотвори́х, я́ко да 

оправди́шися во словесе́х Твои́х и победи́ши, внегда́ суди́ти Ти. Се бо в без-

зако́ниих зача́т есмь, и во гресе́х роди́ мя ма́ти моя́. Се бо и́стину возлюби́л 

еси́, безве́стная и та́и̮ная прему́дрости Твоея́ яви́л ми еси́. Окропи́ши мя ис-

со́пом, и очи́щуся, омы́еши мя, и па́че сне́га убелю́ся. Слу́ху моему́ да́си 

ра́дость и весе́лие, возра́дуются ко́сти смире́нныя. Отврати́ лице́ Твое́ от 

грех мои́х, и вся беззако́ния моя́ очи́сти. Се́рдце чи́сто сози́жди во мне, Бо́же, 

и дух прав обнови́ во утро́бе мое́и̮. Не отве́ржи мене́ от лица́ Твоего́, и Ду́ха 

Твоего́ Свята́го не отыми́ от мене́. Возда́ждь ми ра́дость спасе́ния Твоего́, и 

Ду́хом Влады́чним утверди́ мя. Научу́ беззако́нныя путе́м Твои́м, и нечес-

ти́вии к Тебе́ обратя́тся. Изба́ви мя от крове́и̮, Бо́же, Бо́же спасе́ния моего́, 

возра́дуется язы́к мои̮ пра́вде Твое́и̮. Го́споди, устне́ мои́ отве́рзеши, и уста́ 

моя́ возвестя́т хвалу́ Твою́. ЯƵ ко а́ще бы восхоте́л еси́ же́ртвы, дал бых у́бо, 

всесожже́ния не благоволи́ши. Же́ртва Бо́гу дух сокруше́н, се́рдце сокру-

ше́нно и смире́нно Бог не уничижи́т. Ублажи́, Го́споди, благоволе́нием 

Твои́м Сио́на, и да сози́ждутся сте́ны Иерусали́мския, тогда́ благоволи́ши 

же́ртву пра́вды, возноше́ние и всесожега́емая: тогда́ возложа́т на олта́рь 

Твои̮ тельцы́. 
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	 	 Глас	8:	

Хор:	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху./	Покая́ния отве́рзи ми две́ри, Жиз-

нода́вче,/ у́тренюет бо дух мои̮ ко хра́му свято́му Твоему́,/ храм нося́и̮ те-

ле́сныи̮ весь оскверне́н:/ но я́ко щедр, очи́сти// благоутро́бною Твое́ю 

ми́лостию. 

  И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь./	На спасе́ния стези́ наста́ви 

мя, Богоро́дице,/ сту́дными бо окаля́х ду́шу грехми́,/ и в ле́ности все житие́ 

мое́ ижди́х:/ но Твои́ми моли́твами// изба́ви мя от вся́кия нечистоты́. 
	 	 Глас	6:	

	 	 Поми́луи̮ мя, Бо́же,/ по вели́цеи̮ ми́лости Твое́и̮,/ и по мно́жеству щедро́т 

Твои́х// очи́сти беззако́ние мое́. 

	 	 Мно́жества соде́янных мно́ю лю́тых помышля́я окая́нныи̮,/ трепе́щу 

стра́шнаго дне су́днаго:/ но наде́яся на ми́лость благоутро́бия Твоего́,/ я́ко 

Дави́д вопию́ Ти:/ поми́луи̮ мя, Бо́же,// по вели́цеи̮ Твое́и̮ ми́лости. 
 

Диакон:	 	 Спаси́, Бо́же, лю́ди Твоя́ и благослови́ достоя́ние Твое́, посети́ мир Твой ми́лостию и щед-

ро́тами, возвы́си рог христиа́н правосла́вных и низпосли́ на ны ми́лости Твоя́ бога́тыя, мо-

ли́твами всепречи́стыя Влады́чицы на́шея Богоро́дицы и Присноде́вы Мари́и, си́лою Честна́го и 

Животворя́щаго Креста́, предста́тельствы честны́х Небе́сных Сил безпло́тных, честна́го, сла́внаго 

проро́ка, Предте́чи и Крести́теля Иоа́нна, святы́х сла́вных и всехва́льных Апо́стол, и́же во святы́х 

оте́ц на́ших и вселе́нских вели́ких учи́телей и святи́телей, Васи́лия Вели́каго, Григо́рия Бого-

сло́ва и Иоа́нна Златоу́стаго, и́же во святы́х отца́ на́шего Никола́я, архиепи́скопа Мирлики́йскаго, 

чудотво́рца, святы́х равноапо́стольных Мефо́дия и Кири́лла, учи́телей слове́нских, святы́х равно-

апо́стольных вели́каго кня́зя Влади́мира и вели́кия княги́ни ОƵ льги, и́же во святы́х оте́ц на́ших: 

святи́теля Михаи́ла, пе́рвого митрополи́та Ки́евскаго, первосвяти́телей Моско́вских и всея́ Руси́: 

Петра́, Алекси́я, Ио́ны, Мака́рия, Фили́ппа, ИƵ ова, Ермоге́на и Ти́хона, митрополи́тов Моско́вских 

Филаре́та, Инноке́нтия и Мака́рия. Святы́х, сла́вных и добропобе́дных му́чеников, ново-

му́чеников и испове́дников Це́ркве Ру́сския: Влади́мира, митрополи́та Ки́евскаго, Вениами́на, 

митрополи́та Петрогра́дского, Петра́, митрополи́та Крути́цкаго, Иларио́на, архиепи́скопа Ве-

ре́йскаго, святы́х ца́рственных страстоте́рпцев, преподобному́чениц вели́кия княги́ни Елиса-

ве́ты и и́нокини Варва́ры, преподо́бных и богоно́сных оте́ц на́ших, преподо́бных оте́ц ста́рцев 

ОƵ птинских, святы́х пра́ведных Иоа́нна Кроншта́дтскаго и Алекси́я Моско́вскаго, святы́х бла-

же́нных Ксе́нии Петербу́ржския и Матро́ны Моско́вския, святы́х и пра́ведных богооте́ц Иоаки́ма 

и АƵ нны (и	святаго	имяре́к,	егоже	есть	храм	и	егоже	есть	день), и всех святы́х. Мо́лим Тя, много-

ми́лостиве Го́споди, услы́ши нас, гре́шных, моля́щихся Тебе́, и поми́луй нас. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. (12	раз)	
 

Иерей:	 	 Ми́лостию	и	щедро́тами	и	человеколю́бием	единоро́днаго	Твоего́	Сы́на,	с	Ни́мже	благослове́н	

еси́,	со	Пресвяты́м,	и	Благи́м,	и	Животворя́щим	Твои́м	Ду́хом,	ны́не	и	при́сно,	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
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КАНОƵ Н:	
ПЕСНЬ 1: 

КАНОƵ Н	ВОСКРЕƵСНЫЙ,	ГЛАС	3:	

Ирмос:	 	 Во́ды	 дре́вле/	 ма́нием	 Боже́ственным/	 во	 еди́но	 со́нмище	 совоку‐

пи́вый/	и	раздели́вый	мо́ре	Изра́ильтеским	лю́дем,/	Сей	Бог	наш/	пре‐

просла́влен	есть.//	Тому́	Еди́ному	пои́м,	я́ко	просла́вися.	
 

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	свято́му	Воскресе́нию	Твоему́.	

Тропарь:	 	 ИƵже зе́млю осуди́в,/ престу́пльшему по́том изнести́ плода́ те́рние,/ от 

те́рния вене́ц из руки́ законопресту́пныя,/ Сеи̮ Бог наш, пло́тски прие́мыи̮,// 

кля́тву разруши́л есть, я́ко просла́вися. 
 

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	свято́му	Воскресе́нию	Твоему́.	

Тропарь:	 	 Победи́тель и Одоле́тель сме́рти,/ и́же сме́рти убоя́вся, яви́ся:/ стра́стную 

бо плоть одушевле́нную прие́м,/ Сеи̮ Бог наш, и бра́вся с мучи́телем,// вся 

совоскреси́, я́ко просла́вися. 
 

Припев:	 	 Пресвята́я	Богоро́дице,	спаси́	нас.	

Богородичен:	 ИƵ стинную Богоро́дицу вси язы́цы сла́вят Тя, без се́мене ро́ждшую:/ соше́д 

бо во утро́бу освяще́нную Твою́,/ Сеи̮ Бог наш, ЕƵже по нам осуществова́ся,// 

Бог же и Челове́к из Тебе́ роди́ся. 
 

КАНОƵ Н	КРЕСТОВОСКРЕƵСНЫЙ,	ГЛАС	3:	

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	Кресту́	Твоему́	Честно́му	и	Воскресе́нию.	

Тропарь:	 	 Род челове́чь порабоще́н мучи́телем грехолю́бным,/ кро́вию Бо-

же́ственною Христо́с искупи́,// и обоготвори́в обнови́л есть, я́ко просла́вися.  
 

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	Кресту́	Твоему́	Честно́му	и	Воскресе́нию.	

Тропарь:	 	 ЯƵко у́бо сме́ртен, сме́рти хотя́и̮,/ ИƵ же животу́ сокро́вищник, Христо́с вку-

си́,/ а я́ко безсме́ртен сыи̮ естество́м,// ме́ртвыя оживотвори́л есть, я́ко про-

сла́вися.  
 

КАНОƵ Н	БОГОРОƵДИЦЫ,	ГЛАС	3:	

Припев:	 	 Пресвята́я	Богоро́дице,	спаси́	нас.		

Тропарь:	 	 Коле́но приклоня́ет вся́ко естество́ небе́сных, Де́во,/ вопло́щшемуся из 

Тебе́,// со земны́ми же достоле́пно преиспо́дняя, я́ко просла́вися.  
 

Припев:	 	 Пресвята́я	Богоро́дице,	спаси́	нас.		

Тропарь:	 	 О, примире́нии̮ ЯƵже в Тебе́!/ Благи́х бо незави́стно Пода́тель,/ я́ко Бог 

Ду́ха Боже́ственнаго пода́выи̮ нам,// плоть от Тебе́, Отрокови́це, прия́т, я́ко 

просла́вися.  
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КАНОƵ Н	НЕДЕƵЛИ	СЫРОПУƵСТНОЙ,	ГЛАС	6:	

Припев:	 	 Поми́луй	мя,	Бо́же,	поми́луй	мя.	2	

Тропарь:	 	 Гряди́ душе́ моя́ стра́стная, пла́чи твоя́ дея́ния днесь,/ помина́ющи пе́рвое 

обнаже́ние во Еде́ме,// и́мже изгна́на еси́ от сла́дости, и непреста́нныя 

ра́дости. (Дважды)	
 

Припев:	 	 Поми́луй	мя,	Бо́же,	поми́луй	мя.	

Тропарь:	 	 От мно́гаго благоутро́бия и щедро́т,/ Созда́телю тва́ри, и Тво́рче всех,/ от 

пе́рсти оживи́в мя пре́жде,// запове́дал еси́ пе́ти Тя со а́нгелы Твои́ми. 
 

Припев:	 	 Поми́луй	мя,	Бо́же,	поми́луй	мя.	

Тропарь:	 	 Ра́ди бога́тства бла́гости, Ты сади́ши, Созда́телю и Го́споди,/ ра́и̮скую 

сла́дость во Еде́ме,/ повелева́я ми наслажда́тися кра́сных и сла́дких,// и не-

мимотеку́щих плодо́в. 
 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	

Тропарь:	 	 Увы́ мне душе́ моя́ окая́нная,/ су́щих во Еде́ме наслажда́тися прия́ла еси́ 

власть от Бо́га,/ не я́сти же ве́дения плода́ повеле́на была́ еси́:// вску́ю пре-

ступи́ла еси́ зако́н Бо́жии̮? 
 

	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

Богородичен:	 Богороди́тельнице Де́во, я́ко Ада́мова дщи по ро́ду,/ по благода́ти же Хри-

сту́ Бо́гу роди́тельница,// мене́ изгна́ннаго от Еде́ма, ны́не воззови́. 
 

КАТАВАƵСИЯ	НЕДЕƵЛИ	СЫРОПУƵСТНОЙ,	ГЛАС	6:	

Хор:	 	 ЯƵ ко	по	су́ху	пешеше́ствовав	Изра́иль,/	по	бе́здне	стопа́ми,/	гони́теля	

фарао́на/	ви́дя	потопля́ема,//	Бо́гу	побе́дную	песнь	пои́м,	вопия́ше.	
 

ПЕСНЬ 3: 
КАНОƵ Н	ВОСКРЕƵСНЫЙ,	ГЛАС	3:	

Ирмос:	 	 ИƵ же	 от	 несу́щих	 вся	 Приведы́й,/	 Сло́вом	 созида́емая,/	 соверша́емая	
Ду́хом,/	Вседержи́телю	Вы́шний,//	в	любви́	Твое́й	утверди́	мене́.	

 

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	свято́му	Воскресе́нию	Твоему́.	
Тропарь:	 	 Кресто́м Твои́м постыде́ся нечести́выи̮,/ соде́ла бо я́му, ю́же ископа́, впаде́:/ 

смире́нных же вознесе́ся, Христе́, рог,// во Твое́м воскресе́нии. 
                                                            
2	В	тех	храмах,	где	предписание	о	соединении	канона	с	пением	библейских	пророческих	песней	остается	труд‐
ноисполнимым,	допустимо	стихи	из	песней	Священного	Писания	заменять	особыми	припевами,	сообразуясь	с	
содержанием	канонов.	Каноны	воскресных	дней	периода	пения	Постной	Триоди,	выражающие	покаянные	чув‐
ства,	можно	петь	с	припевом:	«Помилуй	мя,	Боже,	помилуй	мя»	(см.:	Розанов	В.	Богослужебный	Устав	Пра‐
вославной	Церкви.	С.	406–407;	ср.:	Скабалланович	М.	Толковый	Типикон.	Вып.	2.	С.	265).	Канон	в	Неделю	Торже‐
ства	Православия	с	припевом:	«Слава	Тебе,	Боже	наш,	слава	Тебе»,	а	канон	в	Неделю	Крестопоклонную	с	при‐
певом:	«Слава,	Господи,	Кресту	Твоему	Честному».		
(Богослужебные	указания:	http://www.patriarchia.ru/bu/2024‐02‐25#ln‐note‐11)	
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Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	свято́му	Воскресе́нию	Твоему́.	

Тропарь:	 	 Благоче́стия пропове́дание язы́ком,/ я́ко вода́ покры́ моря́, Человеколю́бче:// 
воскре́с бо от гро́ба, Тро́ическии̮ откры́л еси́ свет. 

 

Припев:	 	 Пресвята́я	Богоро́дице,	спаси́	нас.	

Богородичен:	 Пресла́вная глаго́лана бы́ша о Тебе́,/ Гра́де Одушевле́нныи̮ при́сно 

Ца́рствующаго:// Тобо́ю бо, Влады́чице, су́щим на земли́ Бог спожи́л есть. 
 

КАНОƵ Н	КРЕСТОВОСКРЕƵСНЫЙ,	ГЛАС	3:	

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	Кресту́	Твоему́	Честно́му	и	Воскресе́нию.	

Тропарь:	 	 Очище́ние, Пречи́стыи̮ Кре́сте, и́дольских яви́лся еси́ Ты нечисто́т:// я́ко 

Иису́с Пребоже́ственныи̮ на Тебе́ ру́це распросте́рл есть.  
 

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	Кресту́	Твоему́	Честно́му	и	Воскресе́нию.	

Тропарь:	 	 Да вси ве́рнии,/ живоприе́мныи̮ Гро́бе, тебе́ покланя́емся:/ погребе́ся бо в 

тебе́// и воста́ Христо́с вои́стинну Бог наш.  
 

КАНОƵ Н	БОГОРОƵДИЦЫ,	ГЛАС	3:	

Припев:	 	 Пресвята́я	Богоро́дице,	спаси́	нас.		

Тропарь:	 	 Жезл из ко́рене Иессе́ова, проро́чески прозя́бши Де́ва,/ цвет Тя, Христе́, 

возсия́ нам:// Свят еси́, Го́споди.  
 

Припев:	 	 Пресвята́я	Богоро́дице,	спаси́	нас.		

Тропарь:	 	 Да Боже́ственному прича́стию земноро́дныя соде́лаеши,/ от Де́вы плоть 

на́шу Ты, обнища́л еси́, прие́м:// Свят еси́, Го́споди.  
 

КАНОƵ Н	НЕДЕƵЛИ	СЫРОПУƵСТНОЙ,	ГЛАС	6:	

Припев:	 	 Поми́луй	мя,	Бо́же,	поми́луй	мя.	

Тропарь:	 	 Змии̮ льсти́выи̮ не́когда че́сти мое́и̮ позави́дев,/ пошепта́ ле́стию ЕƵ ве во 

у́ши,/ от нея́же аз прельсти́вся изгна́н бых,// увы́ мне, от ли́ка жи́зни. (Дважды)	
 

Припев:	 	 Поми́луй	мя,	Бо́же,	поми́луй	мя.	

Тропарь:	 	 Ру́ку просте́р де́рзостно, вкуси́х дре́ва разу́мнаго,/ его́же повеле́ мне Бог ни-

ка́коже причасти́тися,// и Боже́ственныя сла́вы отве́ржен бых го́рце. (Дважды) 
 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	

Тропарь:	 	 Увы́ мне стра́стная моя́ душе́, ка́ко не позна́ла еси́ пре́лести?/ Ка́ко не 

ощути́ла еси́ льще́ния, и за́висти вра́жия?// Но помрачи́лася еси́ умо́м, и 

преступи́ла еси́ за́поведь Созда́теля твоего́. 
 

	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

Богородичен:	 Упова́ние и покро́в мои̮, Чи́стая,/ обнаже́ние дре́вле покры́вшая, еди́на, 

па́дшаго Ада́ма,// Рождество́м Твои́м, Чи́стая, в нетле́ние па́ки облецы́ мя. 
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КАТАВАƵСИЯ	НЕДЕƵЛИ	СЫРОПУƵСТНОЙ,	ГЛАС	6:	

Хор:	 	 Несть	 свят,/	 я́коже	 Ты,	 Го́споди	 Бо́же	 мой,/	 вознесы́й	 рог	 ве́рных	

Твои́х,	Бла́же,/	и	утверди́вый	нас	на	ка́мени//	испове́дания	Твоего́.	
 

ЕКТЕНИЯƵ  МАƵЛАЯ: 
Диакон:	 	 Па́ки и па́ки ми́ром Го́споду помо́лимся. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луи̮. 
Диакон:	 	 Заступи́, спаси́, поми́луи̮ и сохрани́ нас, Бо́же, Твое́ю благода́тию. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луи̮. 
Диакон:	 	 Пресвяту́ю, Пречи́стую, Преблагослове́нную, Сла́вную Влады́чицу на́шу Богоро́дицу и Присноде́ву 

Мари́ю, со все́ми святы́ми помяну́вше, са́ми себе́ и друг дру́га, и весь живо́т наш Христу́ Бо́гу предади́м. 

Хор:	 	 Тебе́, Го́споди. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	Ты	еси́	Бог	наш,	и	Тебе́	сла́ву	воссыла́ем,	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху,	ны́не	и	при́сно	

и	во	ве́ки	веко́в.		

Хор:	 	 Ами́нь.  
 

СЕДАƵ ЛЕН НЕДЕƵ ЛИ СЫРОПУƵСТНОИ̯, ГЛАС 4, ПОДОƵ БЕН: «УДИВИƵ СЯ ИОƵ СИФ…»: 

	 	 Изгна́н бысть Ада́м от ра́и̮ския сла́дости,/ сне́дию го́рькою в невоздер-

жа́нии/ за́поведи не сохрани́ Влады́чни,/ и осуди́ся де́лати зе́млю, от нея́же 

взят бысть сам:/ по́том же мно́гим я́сти хлеб свои̮./ Те́мже мы возлю́бим 

воздержа́ние,// да не вне рая́ возрыда́им, я́коже он, но в него́ вни́дем. 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	

ДРУГОƵ И̯ СЕДАƵ ЛЕН НЕДЕƵ ЛИ СЫРОПУƵСТНОИ̯, ГЛАС 4, ПОДОƵ БЕН: «ВОЗНЕСЫƵ И̯СЯ…»: 

	  Ны́не вре́мя доброде́телеи̮ яви́ся,/ и при две́рех Судия́, не скорби́м,/ но 

прииди́те постя́щеся принесе́м сле́зы,/ умиле́ние и ми́лостыню, зову́ще:/ 

согреши́хом па́че песка́ морска́го,/ но осла́би всем всех Свободи́телю,// да 

восприи́мем нетле́нныи̮ вене́ц. 
 

	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

БОГОРОƵДИЧЕН ИЗ ТРИОƵДИ, ГЛАС 4: 

	 	 Не умолчи́м никогда́, Богоро́дице,/ си́лы Твоя́ глаго́лати недосто́и̮нии:/ 

а́ще бо Ты не бы предстоя́ла моля́щи,/ кто бы нас изба́вил от толи́ких бед,/ 

кто же бы сохрани́л до ны́не свобо́дны?/ Не отсту́пим, Влады́чице, от Тебе́:// 

Твоя́ бо рабы́ спаса́еши при́сно от вся́ких лю́тых. 
 

ПЕСНЬ 4: 
КАНОƵ Н	ВОСКРЕƵСНЫЙ,	ГЛАС	3:	

Ирмос:	 	 Положи́л	еси́	к	нам	тве́рдую	любо́вь,	Го́споди,/	Единоро́днаго	бо	Твое‐

го́	 Сы́на	 за	 ны	 на	 смерть	 дал	 еси́./	 Те́мже	 Ти	 зове́м,	 благодаря́ще://	

сла́ва	си́ле	Твое́й,	Го́споди.	
 

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	свято́му	Воскресе́нию	Твоему́.	
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Тропарь:	 	 ЯƵ звы, Христе́, и ра́ны ми́лостивно подъя́л еси́,/ доса́ду по лани́тома уда-

ре́нии̮ терпя́, и долготерпели́вне оплева́ния нося́,/ и́миже соде́лал еси́ мне 

Спасе́ние:// сла́ва си́ле Твое́и̮, Го́споди. 
 

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	свято́му	Воскресе́нию	Твоему́.	

Тропарь:	 	 Те́лом сме́ртным, Животе́, сме́рти причасти́лся еси́,/ стра́сти ра́ди ни́щих, 

и воздыха́ния убо́гих Твои́х,/ и растли́в тле́ющаго, Препросла́вленне,// всех 

совоскреси́л еси́, я́ко просла́вися. 
 

Припев:	 	 Пресвята́я	Богоро́дице,	спаси́	нас.	

Богородичен:	 Помяни́, Христе́, е́же стяжа́л еси́ ста́до стра́стию Твое́ю:/ Препрос-

ла́вленныя Твоея́ Ма́тере ми́лостивныя мольбы́ прие́м,/ и посети́в оз-

ло́бленное,// изба́ви си́лою Твое́ю, Го́споди. 
 

КАНОƵ Н	КРЕСТОВОСКРЕƵСНЫЙ,	ГЛАС	3:	

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	Кресту́	Твоему́	Честно́му	и	Воскресе́нию.	

Тропарь:	 	 Созда́выи̮ по о́бразу Твоему́, Человеколю́бче, челове́ка,/ и умерщвле́на 

грехо́м преступле́ния ра́ди,// распе́нся на ло́бнем, спасл еси́.  
 

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	Кресту́	Твоему́	Честно́му	и	Воскресе́нию.	

Тропарь:	 	 Ме́ртвыя у́бо, и́хже пожре́ смерть, отдаде́,/ разори́ся же и а́дово тлет-

во́рное ца́рство,// воскре́сшу Ти из гро́ба, Го́споди.  
 

КАНОƵ Н	БОГОРОƵДИЦЫ,	ГЛАС	3:	

Припев:	 	 Пресвята́я	Богоро́дице,	спаси́	нас.		

Тропарь:	 	 ИƵже поста́вивыи̮ го́ры, Влады́ко, ме́рилом Боже́ственнаго ра́зума,/ отсе-

че́н еси́ от Де́вы Ка́мень, кроме́ рук:/ си́ле Твое́и̮ сла́ва, Человеколю́бче.  
 

Припев:	 	 Пресвята́я	Богоро́дице,	спаси́	нас.		

Тропарь:	 	 Неду́гующее исцели́л еси́ на́ше естество́, Влады́ко,/ скоре́и̮шую из Де́вы 

сию́ соедини́в цельбу́,// Твое́ Пречи́стое, Сло́ве, Божество́.  
 

КАНОƵ Н	НЕДЕƵЛИ	СЫРОПУƵСТНОЙ,	ГЛАС	6:	

Припев:	 	 Поми́луй	мя,	Бо́же,	поми́луй	мя.	

Тропарь:	 	 Че́сти сподо́бихся аз стра́стныи̮,/ от Тебе́ Влады́ки во Еде́ме:/ увы́ мне, ка́ко 

прельсти́вся, и диа́волом позави́девся// отве́ржен бых от лица́ Твоего́?	(Дважды)	
 

Припев:	 	 Поми́луй	мя,	Бо́же,	поми́луй	мя.	

Тропарь:	 	 Мене́ рыда́и̮те а́нгельстии чи́нове,/ рая́ добро́ты, и садо́в та́мошнее бла-

голе́пие,// прельсти́вшагося злополу́чно, и Бо́га отве́ргшагося. 
 

Припев:	 	 Поми́луй	мя,	Бо́же,	поми́луй	мя.	

Тропарь:	 	 Лу́же блаже́нныи̮, са́дове богосажде́ннии, рая́ красото́,/ ны́не о мне сле́зы про-

лива́и̮те,/ от листо́в, я́коже от о́чию,// обнаже́ннем и стра́ннем сла́вы Бо́жия. 
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	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	

Тропарь:	 	 Не ктому́ ви́жу тебе́,/ ни наслажда́юся пресла́дкия твоея́ и боже́ственныя 

све́тлости, всечестны́и̮ раю́:// наг бо поверго́хся в зе́млю, прогне́вая Сотво́ршаго. 
 

	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

Богородичен:	 Свята́я Влады́чице, отве́рзшая рая́ врата́ всем ве́рным,/ я́же Ада́м заклю-

чи́ преступле́нием иногда́,// врата́ ми́лости мне отве́рзи. 
 

КАТАВАƵСИЯ	НЕДЕƵЛИ	СЫРОПУƵСТНОЙ,	ГЛАС	6:	

Хор:	 	 Христо́с	моя́	си́ла,/	Бог	и	Госпо́дь,/	честна́я	Це́рковь/	боголе́пно	пое́т,	

взыва́ющи,//	от	смы́сла	чи́ста,	о	Го́споде	пра́зднующи.	
 

ПЕСНЬ 5: 
КАНОƵ Н	ВОСКРЕƵСНЫЙ,	ГЛАС	3:	

Ирмос:	 	 К	Тебе́	 у́треннюю,	 всех	Творцу́,/	 преиму́щему	 всяк	 ум	ми́рови,/	 зане́	

свет	повеле́ния	Твоя́,//	в	ни́хже	наста́ви	мя.	
 

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	свято́му	Воскресе́нию	Твоему́.	

Тропарь:	 	 Судии́ непра́ведному,/ евре́и̮скою за́вистию пре́дан быв, Всеви́дче,/ и всеи̮ 

пра́ведне судя́и̮ земли́,// Ада́ма дре́вняго изба́вил еси́ осужде́ния. 
 

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	свято́му	Воскресе́нию	Твоему́.	

Тропарь:	 	 Твои̮ мир це́рквам Твои́м, Христе́,/ непобеди́мою си́лою Креста́ Твоего́,// 

из ме́ртвых воскресы́и̮, пода́ждь, и спаси́ ду́ши на́ша. 
 

Припев:	 	 Пресвята́я	Богоро́дице,	спаси́	нас.	

Богородичен:	 Ски́ния Свята́я, и простра́ннеи̮ши небе́с,/ я́ко ИƵ же во всеи̮ тва́ри Невме-

сти́маго Сло́ва Бо́жия прие́мши,// Еди́на яви́лася еси́, Присноде́во. 
 

КАНОƵ Н	КРЕСТОВОСКРЕƵСНЫЙ,	ГЛАС	3:	

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	Кресту́	Твоему́	Честно́му	и	Воскресе́нию.	

Тропарь:	 	 Копие́м в ребро́ Твое́, о Христе́ мои̮, прободе́н быв,/ от ребра́ челове́ча 

созда́нную,/ губи́тельства всем челове́ком бы́вшую хода́таицу,// кля́твы 

свободи́л еси́.  
 

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	Кресту́	Твоему́	Честно́му	и	Воскресе́нию.	

Тропарь:	 	 Ра́вен Отцу́ по Существу́ сыи̮,/ свяще́нныи̮ храм Пречи́стаго Твоего́ и Все-

честна́го телесе́,// из ме́ртвых воскреси́л еси́, Христе́ Спа́се наш.  
 

КАНОƵ Н	БОГОРОƵДИЦЫ,	ГЛАС	3:	

Припев:	 	 Пресвята́я	Богоро́дице,	спаси́	нас.		

Тропарь:	 	 Сло́во Бо́жие Сын Твои̮, Де́во,/ Соде́тель Ада́ма первозда́ннаго,/ не соз-

да́ние, а́ще и плоть одушевле́ну// Себе́ из Тебе́ созда́л есть.  
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Припев:	 	 Пресвята́я	Богоро́дице,	спаси́	нас.		

Тропарь:	 	 Ра́вен Отцу́ Сын Твои̮, Де́во,/ Сло́во Бо́жие, Ипоста́сь соверше́нна во двою́ 

естеству́,// Иису́с Госпо́дь, Бог соверше́н и Челове́к.  
 

КАНОƵ Н	НЕДЕƵЛИ	СЫРОПУƵСТНОЙ,	ГЛАС	6:	

Припев:	 	 Поми́луй	мя,	Бо́же,	поми́луй	мя.	

Тропарь:	 	 Позави́дев дре́вле мне враг,/ в раи́ благополу́чна жития́ человеконена-

ви́стник,/ в виде́нии зми́я мне запя́т,// и сла́вы присносу́щныя стра́нна 

мя показа́. (Дважды)	
 

Припев:	 	 Поми́луй	мя,	Бо́же,	поми́луй	мя.	

Тропарь:	 	 Рыда́ю и пла́чу душе́ю,/ и очесе́м ищу́ мно́жества слез прилага́ти,/ егда́ 

воззрю́ и позна́ю мою́ наготу́,// ю́же име́х от преступле́ния. (Дважды)	
 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	

Тропарь:	 	 От земли́ со́здан бых руко́ю Бо́жиею,/ па́ки же возврати́тися в зе́млю аз 

стра́стныи̮ слы́шах:/ кто мене́ не воспла́чет, отринове́ннаго от Бо́га,// и 

Еде́мом ад измени́вшаго? 
 

	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

Богородичен:	 Черто́г сла́вы Тя та́и̮ныи̮ вси возвеща́ем ве́рнии, Богороди́тельнице Все-

непоро́чная./ Те́мже молю́ Тя, Чи́стая:// испа́дшаго мя черто́га ра́и̮ска, 

сво́и̮ственна сотвори́. 
 

КАТАВАƵСИЯ	НЕДЕƵЛИ	СЫРОПУƵСТНОЙ,	ГЛАС	6:	

Хор:	 	 Бо́жиим	све́том	Твои́м,	Бла́же,/	 у́тренюющих	Ти	ду́ши	любо́вию	оза‐

ри́,	молю́ся,/	Тя	ве́дети,	Сло́ве	Бо́жий,/	и́стиннаго	Бо́га,//	от	мра́ка	гре‐

хо́внаго	взыва́юща.	
 

ПЕСНЬ 6: 
КАНОƵ Н	ВОСКРЕƵСНЫЙ,	ГЛАС	3:	

Ирмос:	 	 Бе́здна	 после́дняя	 грехо́в	 обы́де	 мя,/	 и	 исчеза́ет	 дух	 мой;/	 но	 простры́й,	

Влады́ко,	высо́кую	Твою́	мы́шцу,//	я́ко	Петра́,	мя,	Упра́вителю,	спаси́.	
 

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	свято́му	Воскресе́нию	Твоему́.	

Тропарь:	 	 Бе́здна ми́лости и щедро́т обы́де мя,/ благоутро́бным сни́тием Твои́м:/ во-

пло́щься бо, Влады́ко,// и быв в ра́бии зра́це, обожи́л еси́, с Собо́ю сопросла́вив. 
 

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	свято́му	Воскресе́нию	Твоему́.	

Тропарь:	 	 Умерщвле́ние подъя́т умертви́тель,/ умерщвле́наго оживле́нно ви́дя:/ Твоего́ 

воскресе́ния си́и суть, Христе́, о́бразы,// и стра́сти Твоея́ пречи́стыя победи́тельная. 
 

Припев:	 	 Пресвята́я	Богоро́дице,	спаси́	нас.	
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Богородичен:	 Пречи́стая, я́же Еди́на Созда́телю и челове́ком, па́че ума́ исхода́таившая,// 

Сы́на Твоего́ ми́лостива прегре́шшим рабо́м Твои́м, и побо́рника бы́ти, помоли́ся. 
 

КАНОƵ Н	КРЕСТОВОСКРЕƵСНЫЙ,	ГЛАС	3:	

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	Кресту́	Твоему́	Честно́му	и	Воскресе́нию.	

Тропарь:	 	 Ра́нами Ты искуси́вся, от а́да ура́неных,/ стра́стию Креста́ совоскреси́л 

еси́./ Те́мже Ти зову́:// возведи́ от тли живо́т мои̮, Человеколю́бче.  
 

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	Кресту́	Твоему́	Честно́му	и	Воскресе́нию.	

Тропарь:	 	 Отверза́ются Ти Христе́ стра́хом врата́ а́дова,/ сосу́ды же вра́жия восхи-

ща́ются:/ те́мже Тя жены́ срето́ша,// вме́сто печа́ли ра́дость прии́мша.  
 

КАНОƵ Н	БОГОРОƵДИЦЫ,	ГЛАС	3:	

Припев:	 	 Пресвята́я	Богоро́дице,	спаси́	нас.		

Тропарь:	 	 Вообража́ется е́же по нам, от Нетле́нныя Де́вы,/ ИƵ же о́бразом нераз-

лу́чныи̮, о́бразом быв и ве́щию,// не прело́жся Божество́м Челове́к.  
 

Припев:	 	 Пресвята́я	Богоро́дице,	спаси́	нас.		

Тропарь:	 	 Бе́здны грехо́в, и бу́ри страсте́и̮, Пречи́стая, изба́ви мя:/ еси́ бо при-

ста́нище, и бе́здна чуде́с,// ве́рою притека́ющим к Тебе́.  
 

КАНОƵ Н	НЕДЕƵЛИ	СЫРОПУƵСТНОЙ,	ГЛАС	6:	

Припев:	 	 Поми́луй	мя,	Бо́же,	поми́луй	мя.	

Тропарь:	 	 Оде́ждею мя обле́кл еси́ боготка́нною Спа́се, во Еде́ме, я́ко благоутро́бен:/ аз же 

Твою́ преступи́х за́поведь, ве́ровав льсти́вому,// и наг ви́дехся окая́нныи̮. (Дважды)	
 

Припев:	 	 Поми́луй	мя,	Бо́же,	поми́луй	мя.	

Тропарь:	 	 Душе́ всестра́стная моя́, удали́лася еси́ от Бо́га,/ невнима́нием твои́м 

ра́и̮скаго лиши́лася еси́ наслажде́ния,/ от а́нгел разлучи́лася еси́, во тлю 

ввела́ся еси́:// о паде́ния! (Дважды) 
 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	

Тропарь:	 	 Поми́луи̮, уще́дри, Вседержи́телю Бо́же,/ Твое́ю руку́ творе́ние,/ не пре́зри 

мене́, молю́ся, Бла́же,// отлучи́вшаго себе́ самаго́ от ли́ка а́нгел Твои́х. 
 

	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

Богородичен:	 Мари́е Богозва́нная, Госпоже́ вся́ческих,/ я́ко ро́ждшая Го́спода Царя́ всех 

и Изба́вителя,// плене́на мя су́ща от ра́и̮ския сла́вы, воззови́. 
 

КАТАВАƵСИЯ	НЕДЕƵЛИ	СЫРОПУƵСТНОЙ,	ГЛАС	6:	

Хор:	 	 Жите́йское	мо́ре,/	воздвиза́емое	зря	напа́стей	бу́рею,/	к	ти́хому	при‐

ста́нищу	Твоему́	прите́к,	вопию́	Ти:/	возведи́	от	тли	живо́т	мой,//	Мно‐

гоми́лостиве.	
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ЕКТЕНИЯƵ  МАƵЛАЯ: 
Диакон:	 	 Па́ки и па́ки ми́ром Го́споду помо́лимся. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луи̮. 
Диакон:	 	 Заступи́, спаси́, поми́луи̮ и сохрани́ нас, Бо́же, Твое́ю благода́тию. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луи̮. 
Диакон:	 	 Пресвяту́ю, Пречи́стую, Преблагослове́нную, Сла́вную Влады́чицу на́шу Богоро́дицу и Присноде́ву 

Мари́ю, со все́ми святы́ми помяну́вше, са́ми себе́ и друг дру́га, и весь живо́т наш Христу́ Бо́гу предади́м. 

Хор:	 	 Тебе́, Го́споди. 
Иерей:	 	 Ты	бо	еси́	Царь	ми́ра	и	Спас	душ	на́ших,	и	Тебе́	сла́ву	воссыла́ем,	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	

Ду́ху,	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь.  
 

КОНДАƵ К НЕДЕƵ ЛИ СЫРОПУƵСТНОИ̯, ГЛАС 6: 

	 	 Прему́дрости Наста́вниче, смы́сла Пода́телю,/ нему́дрых Наказа́телю, и 

ни́щих Защи́тителю,/ утверди́, вразуми́ се́рдце мое́, Влады́ко./ Ты даждь ми 

сло́во, ОƵ тчее Сло́во,/ се бо устне́ мои́ не возбраню́,/ во е́же зва́ти Тебе́:// 

Ми́лостиве, поми́луи̮ мя па́дшаго. 

ИƵ КОС: 

	 	 Се́де Ада́м тогда́ и пла́кася, пря́мо сла́дости рая́,/ рука́ма бия́ лице́, и гла-

го́лаше:// Ми́лостиве, поми́луи̮ мя, па́дшаго. 

	 	 Ви́дев Ада́м а́нгела изри́нувша, и затвори́вша боже́ственнаго са́да дверь,/ 

воздохну́в вельми́, и глаго́ла:// Ми́лостиве, поми́луи̮ мя, па́дшаго. 

	 	 Споболи́ раю́ стяжа́телю обнища́вшему,/ и шу́мом твои́х ли́ствии̮ умоли́ 

Соде́теля, да не затвори́т тя:// Ми́лостиве, поми́луи̮ мя, па́дшаго. 

	 	 Раю́ вседоброде́тельныи̮, всесвяты́и̮, всебога́тыи̮,/ Ада́ма ра́ди насаж-

де́нныи̮, и ра́ди ЕƵ вы заключе́нныи̮,/ умоли́ Бо́га о па́дшем:// Ми́лостиве, 

поми́луи̮ мя, па́дшаго. 
 

ПЕСНЬ 7: 
КАНОƵ Н	ВОСКРЕƵСНЫЙ,	ГЛАС	3:	

Ирмос:	 	 ЯƵ коже	 дре́вле/	 благочести́выя	 три	 о́троки	 ороси́л	 еси́/	 в	 пла́мени	

халде́йстем,/	 све́тлым	Божества́	огне́м/	и	нас	озари́,/	 благослове́н	еси́,	

взыва́ющия,//	Бо́же	оте́ц	на́ших.	
 

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	свято́му	Воскресе́нию	Твоему́.	

Тропарь:	 	 Раздра́ся церко́вная све́тлая катапета́сма, в распя́тии Соде́теля,/ сокро-

ве́нную в Писа́нии явля́ющи ве́рным и́стину,// благослове́н еси́, зову́щим, 

Бо́же оте́ц на́ших. 
 

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	свято́му	Воскресе́нию	Твоему́.	
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Тропарь:	 	 Прободе́нным Твои́м ре́бром,/ ка́плями Богото́чныя Животворя́щия 

Кро́ве, Христе́,/ смотри́тельно ка́плющия на зе́млю,/ су́щих от земли́ воз-

созда́л еси́,// благослове́н еси́, зову́щих, Бо́же оте́ц на́ших. 
 

Припев:	 	 Пресвята́я	Тро́ице,	Бо́же	наш,	сла́ва	Тебе́.	

Троичен:	 	 Ду́ха Блага́го со Отце́м просла́вим, и с Сы́ном Единоро́дным,/ Еди́но в 

Трие́х ве́рнии чту́ще Нача́ло, и Еди́но Божество́:// благослове́н еси́, зову́ще, 

Бо́же оте́ц на́ших. 
 

КАНОƵ Н	КРЕСТОВОСКРЕƵСНЫЙ,	ГЛАС	3:	

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	Кресту́	Твоему́	Честно́му	и	Воскресе́нию.	

Тропарь:	 	 Не про́ста со́лнце на кресте́ ви́сяща челове́ка,/ но Бо́га воплоще́нна зря 

помрача́ется. Ему́же и пое́м:// благослове́н еси́, Го́споди, Бо́же оте́ц на́ших.  
 

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	Кресту́	Твоему́	Честно́му	и	Воскресе́нию.	

Тропарь:	 	 Кре́пкаго Божество́м прие́м ад страшли́выи̮, нетле́ния Пода́теля,/ ду́ши 

пра́ведных вопию́щия изблева́:// благослове́н еси́, Го́споди, Бо́же оте́ц на́ших.  
 

КАНОƵ Н	БОГОРОƵДИЦЫ,	ГЛАС	3:	

Припев:	 	 Пресвята́я	Богоро́дице,	спаси́	нас.		

Тропарь:	 	 ИƵже сла́вы Госпо́дь, и держа́и̮ го́рния си́лы,/ ИƵ же со Отце́м седя́и̮, 

де́вственныма рука́ма носи́мь:// благослове́н еси́, Го́споди, Бо́же оте́ц на́ших.  
 

Припев:	 	 Пресвята́я	Богоро́дице,	спаси́	нас.		

Тропарь:	 	 ЯƵра смерть, но сию́ Тебе́ бесе́довавшую погуби́л еси́,/ от Де́вы Богоипо-

ста́сная плоть быв:// благослове́н еси́, Го́споди, Бо́же оте́ц на́ших.  
 

КАНОƵ Н	НЕДЕƵЛИ	СЫРОПУƵСТНОЙ,	ГЛАС	6:	

Припев:	 	 Поми́луй	мя,	Бо́же,	поми́луй	мя.	

Тропарь:	 	 Влады́чествуяи̮ все́ми ве́ки, Го́споди,/ созда́выи̮ мя во́лею Твое́ю,/ за-

ви́дена мя льсти́вым зми́ем иногда́, и Тебе́ прогне́вавшаго, Спа́се,// не 

пре́зри, Бо́же, но воззови́ мя. (Дважды)	
 

Припев:	 	 Поми́луй	мя,	Бо́же,	поми́луй	мя.	

Тропарь:	 	 Сту́дными оде́ян оде́ждами, увы́ мне, вме́сто одея́ния светоза́рнаго,/ 

пла́чу моея́ поги́бели, Спа́се, и ве́рою вопию́ Ти, Благи́и̮:// не пре́зри, Бо́же, 

но воззови́ мя. (Дважды)	
 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	

Тропарь:	 	 Уязви́ змии̮ вселука́выи̮ всю мою́ ду́шу лука́вно,/ ра́и̮ския же сла́дости из-

гна́на сотвори́,// но о благосе́рде Спа́се, не пре́зри я́ко Бог, но воззови́ мя. 
 

	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	
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Богородичен:	 Моле́бное мое́ моле́ние Всенепоро́чная приими́ ми́лостию Твое́ю,/ и про-

ще́ние прегреше́нии̮ даждь ми, Чи́стая,/ рыда́ньми вопию́щему приле́жно:// 

не пре́зри, Блага́я, но воззови́ мя. 
 

КАТАВАƵСИЯ	НЕДЕƵЛИ	СЫРОПУƵСТНОЙ,	ГЛАС	6:	

Хор:	 	 Росода́тельну	 у́бо	пещь/	 соде́ла	АƵ нгел/	преподо́бным	отроко́м,/	 хал‐

де́и	же	 опаля́ющее/	 веле́ние	Бо́жие	мучи́теля	 увеща́	 вопи́ти://	 благо‐

слове́н	еси́,	Бо́же	оте́ц	на́ших.	
 

ПЕСНЬ 8: 
КАНОƵ Н	ВОСКРЕƵСНЫЙ,	ГЛАС	3:	

Ирмос:	 	 Нестерпи́мому	 огню́	 соедини́вшеся,/	 Богоче́стия	 предстоя́ще,	

ю́ноши,/	пла́менем	же	неврежде́ни,/	Боже́ственную	песнь	поя́ху:/	бла‐

гослови́те,	вся	дела́	Госпо́дня,	Го́спода//	и	превозноси́те	во	вся	ве́ки.	
 

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	свято́му	Воскресе́нию	Твоему́.	

Тропарь:	 	 Раздра́ся церко́вная све́тлость,/ егда́ крест Твои̮ водрузи́ся на ло́бнем,/ и тварь 

преклоня́шеся стра́хом, воспева́ющи:/ благослови́те вся дела́ Госпо́дня, 

Го́спода,// по́и̮те и превозноси́те Его́ во ве́ки. 
 

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	свято́му	Воскресе́нию	Твоему́.	

Тропарь:	 	 Воскре́сл еси́ Христе́ из гро́ба,/ и па́дшаго прельще́нием, дре́вом испра́вил 

еси́ Боже́ственною си́лою, зову́ща и глаго́люща:/ благослови́те вся дела́ Гос-

по́дня, Го́спода,// по́и̮те и превозноси́те Его́ во ве́ки. 
 

Припев:	 	 Пресвята́я	Богоро́дице,	спаси́	нас.	

Богородичен:	 Храм Бо́жии̮ яви́лася еси́ Вмести́лище одушевле́нное, и Ковче́г:/ Творца́ бо 

челове́ком, Богороди́тельнице Пречи́стая, примири́ла еси́,/ и досто́и̮но вся 

дела́ пое́м Тя,// и превозно́сим во вся ве́ки. 
 

КАНОƵ Н	КРЕСТОВОСКРЕƵСНЫЙ,	ГЛАС	3:	

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	Кресту́	Твоему́	Честно́му	и	Воскресе́нию.	

Тропарь:	 	 Сло́во нестра́стное, безстра́стно у́бо Божество́м,/ стра́ждет же пло́тию Бог, 

Ему́же и пое́м:/ благослови́те вся дела́ Госпо́дня, Го́спода,// по́и̮те и превоз-

носи́те Его́ во ве́ки.  
 

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	Кресту́	Твоему́	Честно́му	и	Воскресе́нию.	

Тропарь:	 	 Усну́выи̮ у́бо, я́ко сме́ртен,/ воскре́сл еси́, я́ко Безсме́ртен, Спа́се,/ и спа-

са́еши от сме́рти пою́щих:/ благослови́те вся дела́ Госпо́дня, Го́спода,// 

по́и̮те и превозноси́те Его́ во ве́ки.  
 

КАНОƵ Н	БОГОРОƵДИЦЫ,	ГЛАС	3:	

Припев:	 	 Пресвята́я	Богоро́дице,	спаси́	нас.		
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Тропарь:	 	 Чи́ны у́мныя, я́ко Ма́ти, превозшла́ еси́,/ и близ Бо́га бы́вши:/ благосло-

ви́м, Благослове́нная Де́во, рождество́ Твое́,// и превозно́сим во вся ве́ки.  
 

Припев:	 	 Пресвята́я	Богоро́дице,	спаси́	нас.		

Тропарь:	 	 Добро́ту есте́ственную, красне́и̮шу/ показа́ла еси́, облистава́ющую плоть 

Божества́./ Благослови́м, Благослове́нная Де́во, рождество́ Твое́,// и превоз-

но́сим во вся ве́ки.  
 

КАНОƵ Н	НЕДЕƵЛИ	СЫРОПУƵСТНОЙ,	ГЛАС	6:	

Припев:	 	 Поми́луй	мя,	Бо́же,	поми́луй	мя.	

Тропарь:	 	 Дарми́ многообра́зными дре́вле,/ поче́л еси́ руку́ Твое́ю де́ло, еди́не Чело-

веколю́бче:/ змии̮ же лю́тыи̮ свиста́нием прельсти́, увы́ мне,// настоя́щих 

благ обнажи́в. (Дважды)	
 

Припев:	 	 Поми́луй	мя,	Бо́же,	поми́луй	мя.	

Тропарь:	 	 Вску́ю сове́та го́рькаго послу́шала еси́,/ и Боже́ственнаго повеле́ния была́ 

еси́ преслу́шна?/ Увы мне смире́нная душе́, Бо́га оскорби́вшая:// Его́же 

при́сно сла́вити учине́на еси́ со а́нгелы! (Дважды)	
 

	 	 Благослови́м	Отца́,	и	Сы́на,	и	Свята́го	Ду́ха,	Го́спода.	

Тропарь:	 	 Гадо́м и звере́м влады́чица бы́вши,/ га́ду душетле́нному ка́ко собе-

се́довала еси́,/ сове́тника прии́мши я́ко пра́ваго, льсти́ваго?// О твоего́ 

прельще́ния, душе́ моя́ всестра́стная! 
 

	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

Богородичен:	 Светоно́сное селе́ние Тя Бо́жия воплоще́ния,/ воспева́ем Мари́е Богобла-

года́тная:/ те́мже мя лю́те омраче́нна страстьми́,// просвети́ све́том 

ми́лости, наде́жде ненаде́жных. 
 

КАТАВАƵСИЯ	НЕДЕƵЛИ	СЫРОПУƵСТНОЙ,	ГЛАС	6:	

Хор:	 	 Хва́лим,	 благослови́м,	 покланя́емся	 Го́сподеви,	 пою́ще	 и	 превозно‐

ся́ще	во	вся	ве́ки.	

	 	 Из	пла́мене	преподо́бным	ро́су	источи́л	еси́/	и	пра́веднаго	же́ртву	во‐
до́ю	попали́л	еси́:/	вся	бо	твори́ши,	Христе́,	то́кмо	е́же	хоте́ти.//	Тя	пре‐
возно́сим	во	вся	ве́ки.	

 

Диакон:	 	 Богоро́дицу и Ма́терь Све́та в пе́снех возвели́чим. 
 

ПЕСНЬ ПРЕСВЯТОƵ И̯ БОГОРОƵДИЦЫ: 
Хор:	 	 Вели́чит душа́ Моя́ Го́спода,/ и возра́довася дух Мои̮ о Бо́зе Спа́се Мое́м. 
	 	 Честне́йшую	 Херуви́м/	 и	 Сла́внейшую	 без	 сравне́ния	 Серафи́м,/	 без	

истле́ния	Бо́га	Сло́ва	ро́ждшую,//	су́щую	Богоро́дицу,	Тя	велича́ем.	
	 	 ЯƵко призре́ на смире́ние рабы́ Своея́,/ се бо от ны́не ублажа́т Мя вси ро́ди. 
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	 	 Честне́йшую	 Херуви́м/	 и	 Сла́внейшую	 без	 сравне́ния	 Серафи́м,/	 без	
истле́ния	Бо́га	Сло́ва	ро́ждшую,//	су́щую	Богоро́дицу,	Тя	велича́ем.	

	 	 ЯƵко сотвори́ Мне вели́чие Си́льныи̮,/ и свя́то ИƵ мя Его́, и ми́лость Его́ в 
ро́ды родо́в боя́щимся Его́. 

	 	 Честне́йшую	 Херуви́м/	 и	 Сла́внейшую	 без	 сравне́ния	 Серафи́м,/	 без	
истле́ния	Бо́га	Сло́ва	ро́ждшую,//	су́щую	Богоро́дицу,	Тя	велича́ем.	

	 	 Сотвори́ держа́ву мы́шцею Свое́ю,/ расточи́ го́рдыя мы́слию се́рдца их. 
	 	 Честне́йшую	 Херуви́м/	 и	 Сла́внейшую	 без	 сравне́ния	 Серафи́м,/	 без	

истле́ния	Бо́га	Сло́ва	ро́ждшую,//	су́щую	Богоро́дицу,	Тя	велича́ем.	
	 	 Низложи́ си́льныя со престо́л, и вознесе́ смире́нныя;/ а́лчущия испо́лни 

благ, и богатя́щияся отпусти́ тщи. 
	 	 Честне́йшую	 Херуви́м/	 и	 Сла́внейшую	 без	 сравне́ния	 Серафи́м,/	 без	

истле́ния	Бо́га	Сло́ва	ро́ждшую,//	су́щую	Богоро́дицу,	Тя	велича́ем.	
	 	 Восприя́т Изра́иля о́трока Своего́, помяну́ти ми́лости,/ я́коже глаго́ла ко 

отце́м на́шим, Авраа́му и се́мени его́, да́же до ве́ка. 
	 	 Честне́йшую	 Херуви́м/	 и	 Сла́внейшую	 без	 сравне́ния	 Серафи́м,/	 без	

истле́ния	Бо́га	Сло́ва	ро́ждшую,//	су́щую	Богоро́дицу,	Тя	велича́ем.	
 

ПЕСНЬ 9: 
КАНОƵ Н	ВОСКРЕƵСНЫЙ,	ГЛАС	3:	

Ирмос:	 	 Но́вое	 чу́до	 и	 Боголе́пное:/	 деви́ческую	 бо	 дверь	 затворе́нную/	 я́ве	 про‐
хо́дит	Госпо́дь,/	наг	во	вхо́де,/	и	плотоно́сец	яви́ся	во	исхо́де	Бог,/	и	пребы‐
ва́ет	дверь	затворе́на./	Сию́	неизрече́нно//	я́ко	Богома́терь,	велича́ем.	

 

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	свято́му	Воскресе́нию	Твоему́.	
Тропарь:	 	 Стра́шно есть зре́ти Тебе́, Творца́/ на дре́ве воздви́жена, Сло́ве Бо́жии̮,/ 

пло́тски же стра́ждуща Бо́га за рабы́,/ и во гро́бе бездыха́нна лежа́ща,/ ме́ртвыя 
же из а́да разреши́вша:// те́мже Тя, Христе́, я́ко Всеси́льна, велича́ем. 

 

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	свято́му	Воскресе́нию	Твоему́.	
Тропарь:	 	 Из тли сме́ртныя спасл еси́, Христе́, пра́отцы,/ положе́н быв во гро́бе 

мертв,/ и живо́т процве́л еси́, ме́ртвыя воскреси́в,/ руководи́в естество́ че-

лове́ческое ко све́ту,/ и в Боже́ственное обле́к нетле́ние.// Те́мже исто́чника 

Тя све́та при́сно жива́го велича́ем. 
 

Припев:	 	 Пресвята́я	Богоро́дице,	спаси́	нас.	

Богородичен:	 Храм и Престо́л яви́лася еси́ Бо́жии̮,/ во́ньже всели́ся ИƵ же в вы́шних сыи̮,/ 

рожде́и̮ся неискусому́жно, Всечи́стая,/ пло́ти Твоея́ не отве́рз вся́чески вра-
та́./ Те́мже непреста́нными, Чи́стая, моли́твами Твои́ми,// язы́ки ва́рварския 

ско́ро до конца́ покори́. 
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КАНОƵ Н	КРЕСТОВОСКРЕƵСНЫЙ,	ГЛАС	3:	

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	Кресту́	Твоему́	Честно́му	и	Воскресе́нию.	

Тропарь:	 	 Честь челове́ком от безче́стныя сме́рти всем источи́л еси́:/ ея́же рас-

пя́тием Твои́м, Спа́се, вкуси́в,// существо́м сме́ртным нетле́ние мне дарова́л 

еси́, Христе́, я́ко Человеколю́бец.  
 

Припев:	 	 Сла́ва,	Го́споди,	Кресту́	Твоему́	Честно́му	и	Воскресе́нию.	

Тропарь:	 	 Спасл мя еси́ воскре́с из гро́ба, Христе́:/ воскре́сл же еси́, и Отцу́ приве́л 

еси́ Твоему́ Роди́телю:/ одесну́ю же Его́ спосади́л еси́// за благоутро́бие 

ми́лости Твоея́, Го́споди.  
 

КАНОƵ Н	БОГОРОƵДИЦЫ,	ГЛАС	3:	

Припев:	 	 Пресвята́я	Богоро́дице,	спаси́	нас.		

Тропарь:	 	 Сы́тость Твои́х похва́л, Де́во,/ благочести́вым ве́рным отню́д не быва́ет:/ 

жела́нием бо жела́ние при́сно Боже́ственное, и Духо́вное прие́млюще,// я́ко 

Ма́терь Бо́жию, велича́ем.  
 

Припев:	 	 Пресвята́я	Богоро́дице,	спаси́	нас.		

Тропарь:	 	 Положи́л еси́ нам непосты́дную Моли́твенницу,/ Тебе́ ро́ждшую, Христе́./ 

Тоя́ мольба́ми Ми́лостива подае́ши нам Ду́ха, Пода́теля бла́гости,// от Отца́ 

Тобо́ю происходя́ща.  
 

КАНОƵ Н	НЕДЕƵЛИ	СЫРОПУƵСТНОЙ,	ГЛАС	6:	

Припев:	 	 Поми́луй	мя,	Бо́же,	поми́луй	мя.	

Тропарь:	 	 Сла́док вкус плод ра́зума во Еде́ме яви́ ми ся насы́щшемуся сне́ди,/ в 

желчь же бысть коне́ц его́./ Увы́ мне душе́ стра́стная,// ка́ко невоздержа́ние 

тя ра́и̮скаго яде́ния стра́нна сотвори́? (Дважды)	
 

Припев:	 	 Поми́луй	мя,	Бо́же,	поми́луй	мя.	

Тропарь:	 	 Бо́же всех, ми́лости Го́споди,/ на мое́ смире́ние благоутро́бне при́зри,/ и 

не дале́че посли́ мя Боже́ственнаго Еде́ма,/ я́ко да зря добро́ты, отону́дуже 

испадо́х,// потщу́ся па́ки рыда́ньми восприя́ти я́же погуби́х. 
 

Припев:	 	 Поми́луй	мя,	Бо́же,	поми́луй	мя.	

Тропарь:	 	 Рыда́ю, стеню́ и пла́чу, херуви́мы с пла́менным ору́жием зря,/ Еде́ма вход 

стрещи́ повеле́нныя,/ всем престу́пником, увы́! непристу́пныи̮,// а́ще не Ты 

невозбране́н Спа́се тои̮ сотвори́ши ми. 
 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	

Тропарь:	 	 Дерза́ю мно́жеству ми́лости Твоея́, Христе́ Спа́се,/ и Боже́ственных ребр 

Твои́х кро́ви,/ е́юже освяти́л еси́ естество́ челове́ческое,/ отве́рзл же еси́ 

врата́ Тебе́ служа́щим ра́и̮ская, Бла́же,// пре́жде заключе́ная Ада́му. 
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	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

Богородичен:	 Жи́зни две́ре непроходи́мая, у́мная,/ Де́во Богоро́дице Безневе́стная,/ 

ра́и̮ская врата́ заключе́ная ми пре́жде отве́рзи Твои́ми моли́твами,/ я́ко да 

сла́влю Тя по Бо́зе мою́ помо́щницу,// и держа́вное прибе́жище. 
 

КАТАВАƵСИЯ	НЕДЕƵЛИ	СЫРОПУƵСТНОЙ,	ГЛАС	6:	

Хор:	 	 Бо́га/	 челове́ком	 невозмо́жно	 ви́дети,/	 на	 Него́же	 не	 сме́ют	 чи́ни	

АƵ нгельстии	взира́ти;/	Тобо́ю	бо,	Всечи́стая,	яви́ся	челове́ком/	Сло́во	во‐

площе́нно,/	Его́же	велича́юще,//	с	Небе́сными	во́и	Тя	ублажа́ем.	
После канона: 

ЕКТЕНИЯƵ  МАƵ ЛАЯ: 
Диакон:	 	 Па́ки и па́ки ми́ром Го́споду помо́лимся. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 Заступи́, спаси́, поми́луй и сохрани́ нас, Бо́же, Твое́ю благода́тию. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 Пресвяту́ю, Пречи́стую, Преблагослове́нную, Сла́вную Влады́чицу на́шу Богоро́дицу и Присноде́ву 

Мари́ю, со все́ми святы́ми помяну́вше, са́ми себе́ и друг дру́га, и весь живо́т наш Христу́ Бо́гу предади́м. 

Хор:	 	 Тебе́, Го́споди. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	Тя	хва́лят	вся	си́лы	небе́сныя,	и	Тебе́	сла́ву	воссыла́ем,	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху,	

ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

Диакон:	 	 Свят Госпо́дь Бог наш. 

Хор:	 	 Свят Госпо́дь Бог наш. 
 

Диакон:	 	 ЯƵко Свят Госпо́дь Бог наш. 

Хор:	 	 Свят Госпо́дь Бог наш. 
 

Диакон:	 	 Над все́ми людьми́ Бог наш. 

Хор:	 	 Свят Госпо́дь Бог наш. 
 

ЕКСАПОСТИЛАƵ РИИ̯ ВОСКРЕƵ СНЫИ̯ ТРЕƵ ТИИ̯: 

	 	 ЯƵко Христо́с воскре́се, никто́же да не ве́рует:/ яви́ся бо Мари́и, пото́м же 

ви́ден бысть на село́ иду́щима,/ таи́нником же па́ки яви́ся возлежа́щим еди-

нона́десятим,/ и́хже креща́ти посла́в,/ на небеса́ вознесе́ся, отню́дуже и 

сни́де,// утвержда́я пропове́дание мно́жествы зна́мении̮. 
 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	

СВЕТИƵ ЛЕН НЕДЕƵ ЛИ СЫРОПУƵСТНОИ̯, ПОДОƵ БЕН: «ЖЕНЫƵ  УСЛЫƵ ШИТЕ…»: 

	 	 За́поведь Твою́, Го́споди, преслу́шав окая́нныи̮,/ и обнаже́н Твоея́ сла́вы, 

студа́ испо́лнихся, увы́ мне!/ и сла́дости изринове́н есмь ра́и̮ския Благоут-

ро́бне.// Ми́лостиве, поми́луи̮ лиши́вшася пра́ведно бла́гости Твоея́. 
 

	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	
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ДРУГОƵ И̯ СВЕТИƵ ЛЕН НЕДЕƵ ЛИ СЫРОПУƵСТНОИ̯, ПОДОƵ БЕН: «СО УЧЕНИКИƵ  ИƵ ДЕМ…»: 

	 	 Изгна́на бы́вша Го́споди рая́ пе́рвее сне́дию дре́ва,/ ввел еси́ па́ки Кресто́м 

и стра́стию Твое́ю, Спа́се и Бо́же мои̮,/ и́мже нас утверди́ пост соверши́ти 

чистоле́пно,/ и Боже́ственному воста́нию поклони́тися, Па́сце спа-

си́тельнеи̮,// Тя ро́ждшия моли́твами. 
 

ХВАЛИƵ ТНЫ ПСАЛМЫƵ , ГЛАС 3: 

Хор:	 	 Вся́кое дыха́ние да хва́лит Го́спода./ Хвали́те Го́спода с небе́с,/ хвали́те 

Его́ в вы́шних.// Тебе́ подоба́ет песнь Бо́гу. 

	 	 Хвали́те Его́ вси а́нгели Его́,/ хвали́те Его́ вся си́лы Его́.// Тебе́ подоба́ет 

песнь Бо́гу.  
	 	 Стихиры	воскресные,	глас	3:	

На	8.	Стих:	 	 Сотвори́ти	в	них	суд	напи́сан,//	сла́ва	сия́	бу́дет	всем	преподо́бным	Его́.	

Стихира:	 	 Прииди́те вси язы́цы,/ уразуме́и̮те стра́шныя та́и̮ны си́лу:/ Христо́с бо 

Спас наш, ЕƵже в нача́ле Сло́во,/ распя́тся нас ра́ди, и во́лею погребе́ся,/ и 

воскре́се из ме́ртвых, е́же спасти́ вся́ческая:// Тому́ поклони́мся. 
 

Стих:	 	 Хвали́те	Бо́га	во	святы́х	Его́,//	хвали́те	Его́	во	утверже́нии	си́лы	Его́.	

Стихира:	 	 Пове́даша вся чудеса́/ стра́жие Твои́, Го́споди,/ но собо́р суеты́ испо́лни мздо́ю 

десни́цу их,/ скры́ти мня́ше воскресе́ние Твое́,// е́же мир сла́вит: поми́луи̮ нас. 
 

На	6.	Стих:	 	 Хвали́те	Его́	на	си́лах	Его́,//	хвали́те	Его́	по	мно́жеству	вели́чествия	Его́.	

Стихира:	 	 Ра́дости вся испо́лнишася/ воскресе́ния иску́с прии́мша:/ Мари́я бо Ма-

гдали́на ко гро́бу прии́де,/ обре́те а́нгела на ка́мени седя́ща,/ ри́зами бли-

ста́ющася и глаго́люща:/ что и́щете жива́го с ме́ртвыми?/ Несть зде, но вос-

та́, я́коже рече́,// предваря́я вы в Галиле́и. 
 

Стих:	 	 Хвали́те	Его́	во	гла́се	тру́бнем,//	хвали́те	Его́	во	псалти́ри	и	гу́слех.	

Стихира:	 	 Во све́те Твое́м, Влады́ко,/ у́зрим свет, Человеколю́бче:/ воскре́сл бо еси́ 

из ме́ртвых,/ Спасе́ние ро́ду челове́ческому да́руя:/ да Тя вся тварь славос-

ло́вит Еди́наго Безгре́шнаго,// поми́луи̮ нас. 
 

На	4.	Стих:	 Хвали́те	Его́	в	тимпа́не	и	ли́це,//	хвали́те	Его́	во	стру́нах	и	орга́не.	

Стихира:	 	 Песнь у́треннюю мироно́сицы жены́/ со слеза́ми приноша́ху Тебе́, 

Го́споди,/ благоуха́ния бо арома́ты иму́ща,/ гро́ба Твоего́ достиго́ша,/ пре-

чи́стое те́ло Твое́ пома́зати тща́щася./ АƵ нгел седя́и̮ на ка́мени тем благовес-

ти́:/ что и́щете жива́го с ме́ртвыми?/ Смерть бо попра́в воскре́се я́ко Бог,// 

подая́ всем ве́лию ми́лость. 
 

	 	 Стихиры	Недели	сыропустной,	глас	5:	

Стих:	 	 Хвали́те	 Его́	 в	 кимва́лех	 доброгла́сных,	 хвали́те	 Его́	 в	 кимва́лех	 вос‐

клица́ния.//	Вся́кое	дыха́ние	да	хва́лит	Го́спода.	
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Стихира:	 	 Увы́ мне, Ада́м рыда́нием возопи́,/ я́ко змии̮ и жена́ Боже́ственнаго дерз-

нове́ния изри́нуша мя,/ и ра́и̮ския сла́дости, дре́ва снедь отчужди́./ Увы́ мне, 

не терплю́ про́чее поноше́ния,/ иногда́ царь сыи̮ земны́х всех созда́нии̮ 

Бо́жиих,/ ны́не пле́нник яви́хся от еди́наго беззако́ннаго сове́та,/ и иногда́ 

сла́вою безсме́ртия облече́н сыи̮,/ умерщвле́ния ко́жу я́ко сме́ртныи̮ 

окая́нно обношу́./ Увы́ мне, кого́ рыда́нии̮ соде́и̮ственника сотворю́?/ Но Ты, 

Человеколю́бче, от земли́ созда́выи̮ мя,/ во благоутро́бие оболки́и̮ся,// ра-

бо́ты вра́жия свободи́, и спаси́ мя. 
 

На	2.	Стих:	 Испове́мся	Тебе́	Го́споди	всем	се́рдцем	мои́м,//	пове́м	вся	чудеса́	Твоя́.	

Стихира:	 	 По́прище доброде́телеи̮ отве́рзеся,/ хотя́щии страда́льчествовати 

вни́дите,/ препоя́савшеся до́брым поста́ по́двигом:/ зако́нно бо стра-

да́льчествующии, пра́ведно венча́ются./ И восприи́мше всеору́жие Креста́, 

врагу́ сопроти́вимся, я́ко сте́ну неруши́мую иму́ще ве́ру,/ и я́ко щит мо-

ли́тву, и шлем ми́лостыню,/ вме́сто меча́ пост,/ и́же отсека́ет от се́рдца 

всю зло́бу./ Творя́и̮ сия́, и́стинныи̮ прии́мет вене́ц// от Всецаря́ Христа́ в 

день су́дныи̮. 
 

	 	 Стихиры	Недели	сыропустной,	глас	6:	

Стих:	 	 Возвеселю́ся	и	возра́дуюся	о	Тебе́,//	пою́	и́мени	Твоему́,	Вы́шний.	

Стихира:	 	 Ада́м из рая́ отго́нится, пи́щи причасти́вся, я́ко преслу́шник,/ Моисе́и̮ Бо-

гови́дец бысть,/ посто́м о́чи душе́вныя очи́стив./ Те́мже рая́ жи́телие бы́ти 

возжеле́вше,/ измени́мся от неполе́зныя пи́щи,/ и Бо́га зре́ти жела́юще,/ 

Моисе́и̮скую четвери́цу десяти́ц пости́мся,/ моли́твою и моле́нием чи́сто 

терпя́ще:/ утоли́м душе́вныя стра́сти,/ отжене́м плотски́я сла́сти,/ ле́гцы к 

го́рнему ше́ствию пре́и̮дем,/ иде́же а́нгельстии ли́цы/ немо́лчными гла́сы 

неразде́льную воспева́ют Тро́ицу,/ зре́ти недоуме́нную добро́ту и Вла-

ды́чню./ Та́мо сподо́би нас, Сы́не Бо́жии̮ Жизнода́вче, на Тя наде́ющихся,/ 

ликова́ти со а́нгельскими во́инствы,/ ро́ждшия Тя Ма́тере, Христе́, мо-

ли́твами,// и апо́стол, и му́ченик, и преподо́бных. 
 

Стих:	 	 Воскресни́,	 Го́споди	 Бо́же	мой,	 да	 вознесе́тся	 рука́	 Твоя́,//	 не	 забу́ди	

убо́гих	Твои́х	до	конца́.	

Стихира:	 	 Приспе́ вре́мя, духо́вных подвиго́в нача́ло,/ на де́моны побе́да, все-

ору́жное воздержа́ние,/ а́нгельское благоле́пие, к Бо́гу дерзнове́ние:/ тем бо 

Моисе́и̮ бысть Зижди́телю собесе́дник,/ и глас неви́димо в слу́хи прия́т./ 

Го́споди, тем сподо́би и нас поклони́тися/ Твои́м страсте́м, и свято́му Вос-

кресе́нию,// я́ко Человеколю́бец. 
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	 	 Та	же	стихира	Недели	сыропустной,	глас	6:	

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	

Стихира:	 	 Приспе́ вре́мя, духо́вных подвиго́в нача́ло,/ на де́моны побе́да, все-

ору́жное воздержа́ние,/ а́нгельское благоле́пие, к Бо́гу дерзнове́ние:/ тем бо 

Моисе́и̮ бысть Зижди́телю собесе́дник,/ и глас неви́димо в слу́хи прия́т./ 

Го́споди, тем сподо́би и нас поклони́тися/ Твои́м страсте́м, и свято́му Вос-

кресе́нию,// я́ко Человеколю́бец. 
 

	 	 Богородичен,	глас	2:	

	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

Богородичен:	 Преблагослове́нна еси́, Богоро́дице Де́во,/ Вопло́щшим бо ся из Тебе́ ад 

плени́ся,/ Ада́м воззва́ся,/ кля́тва потреби́ся,/ ЕƵ ва свободи́ся,/ смерть 

умертви́ся, и мы ожи́хом./ Тем воспева́юще вопие́м:/ благослове́н Христо́с 

Бог,// благоволи́вый та́ко, сла́ва Тебе́. 
 

Иерей:	 	 Сла́ва	Тебе́,	показа́вшему	нам	свет.	

СЛАВОСЛОƵ ВИЕ ВЕЛИƵ КОЕ: 

Хор:	 	 Сла́ва в вы́шних Бо́гу, и на земли́ мир, в челове́цех благоволе́ние. Хва́лим 

Тя, благослови́м Тя, кла́няем Ти ся, славосло́вим Тя, благодари́м Тя, вели́кия 

ра́ди сла́вы Твоея́. Го́споди Царю́ Небе́сный, Бо́же ОƵ тче Вседержи́телю, 

Го́споди, Сы́не Единоро́дный, Иису́се Христе́, и Святы́й Ду́ше. Го́споди Бо́же, 

АƵ гнче Бо́жий, Сы́не Оте́чь, взе́мляй грех ми́ра, поми́луй нас; взе́мляй грехи́ 

ми́ра, приими́ моли́тву на́шу; седя́й одесну́ю Отца́, поми́луй нас. ЯƵ ко Ты еси́ 

еди́н Свят, Ты еси́ еди́н Госпо́дь, Иису́с Христо́с, в сла́ву Бо́га Отца́. Ами́нь. 

	 	 На всяк день благословлю́ Тя, и восхвалю́ ИƵ мя Твое́ во ве́ки, и в век ве́ка. 

	 	 Сподо́би, Го́споди, в день сей без греха́ сохрани́тися нам. Благослове́н еси́, 

Го́споди, Бо́же оте́ц на́ших, и хва́льно и просла́влено ИƵ мя Твое́ во ве́ки. Ами́нь.  

	 	 Бу́ди, Го́споди, ми́лость Твоя́ на нас, я́коже упова́хом на Тя. 

	 	 Благослове́н	еси́,	Го́споди,	научи́	мя	оправда́нием	Твои́м.	(Трижды)	

	 	 Го́споди, прибе́жище был еси́ нам в род и род. Аз рех: Го́споди, поми́луй 

мя, исцели́ ду́шу мою́, я́ко согреши́х Тебе́. Го́споди, к Тебе́ прибего́х, научи́ 

мя твори́ти во́лю Твою́, я́ко Ты еси́ Бог мой: я́ко у Тебе́ исто́чник живота́, во 

све́те Твое́м у́зрим свет. Проба́ви ми́лость Твою́ ве́дущим Тя. 

	 	 Святы́й Бо́же, Святы́й Кре́пкий, Святы́й Безсме́ртный, поми́луй нас. (Трижды) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Святы́й Безсме́ртный, поми́луй нас. 

	 	 Святы́й Бо́же, Святы́й Кре́пкий, Святы́й Безсме́ртный, поми́луй нас. 
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ТРОПАƵ РЬ ВОСКРЕƵ СНЫИ̯, ГЛАС 1: 

Хор:	 	 Днесь Спасе́ние ми́ру бысть,/ пое́м Воскре́сшему из гро́ба,/ и Нача́льнику 

жи́зни на́шея:/ разруши́в бо сме́ртию смерть,// побе́ду даде́ нам и ве́лию 

ми́лость. 
 

ЕКТЕНИЯƵ  СУГУƵ БАЯ: 
Диакон:	 	 Поми́луй нас, Бо́же, по вели́цей ми́лости Твое́й, мо́лим Ти ся, услы́ши и поми́луй. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. (Трижды,	на	каждое	прошение) 
Диакон:	 	 Еще́ мо́лимся о Вели́ком Господи́не и Отце́ на́шем Святе́йшем Патриа́рхе Кири́лле, и о Господи́не 

на́шем Высокопреосвяще́ннеи̮шем митрополи́те (или:	 архиепи́скопе,	 или:	 преосвяще́ннейшем	 епи́скопе	

имяре́к), и всей во Христе́ бра́тии на́шей. 

	 	 Еще́ мо́лимся о Богохрани́мей стране́ на́шей, власте́х и во́инстве ея́, да ти́хое и безмо́лвное житие́ 

поживе́м во вся́ком благоче́стии и чистоте́. 

	 	 Еще́ мо́лимся о блаже́нных и приснопа́мятных созда́телех свята́го хра́ма сего́, и о всех преждепо-

чи́вших отце́х и бра́тиях, зде лежа́щих и повсю́ду, правосла́вных. 

	 	 Еще́ мо́лимся о ми́лости, жи́зни, ми́ре, здра́вии, спасе́нии, посеще́нии, проще́нии и оставле́нии грехо́в 

рабо́в Бо́жиих настоя́теля, бра́тии и прихо́жан свята́го хра́ма сего́. 

	 	 Еще́ мо́лимся о плодонося́щих и доброде́ющих во святе́м и всечестне́м хра́ме сем, тружда́ющихся, 

пою́щих и предстоя́щих лю́дех, ожида́ющих от Тебе́ вели́кия и бога́тыя ми́лости. 

Иерей:	 	 ЯƵ ко	Ми́лостив	и	Человеколю́бец	Бог	еси́,	и	Тебе́	сла́ву	возсыла́ем,	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	

Ду́ху,	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 

ЕКТЕНИЯƵ  ПРОСИƵ ТЕЛЬНАЯ: 
Диакон:	 	 Испо́лним у́тренюю моли́тву на́шу Го́сподеви. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 Заступи́, спаси́, поми́луй и сохрани́ нас, Бо́же, Твое́ю благода́тию. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 Дне всего́ соверше́нна, свя́та, ми́рна и безгре́шна у Го́спода про́сим. 

Хор:	 	 Пода́й, Го́споди. (На	каждое	прошение) 
Диакон:	 	 АƵнгела ми́рна, ве́рна наста́вника, храни́теля душ и теле́с на́ших, у Го́спода про́сим. 

	 	 Проще́ния и оставле́ния грехо́в и прегреше́ний на́ших у Го́спода про́сим. 

	 	 До́брых и поле́зных душа́м на́шим и ми́ра ми́рови у Го́спода про́сим. 

	 	 Про́чее вре́мя живота́ на́шего в ми́ре и покая́нии сконча́ти у Го́спода про́сим. 

	 	 Христиа́нския кончи́ны живота́ на́шего, безболе́знены, непосты́дны, ми́рны и до́браго отве́та на 

Стра́шнем Суди́щи Христо́ве про́сим. 

	 	 Пресвяту́ю, Пречи́стую, Преблагослове́нную, Сла́вную Влады́чицу на́шу Богоро́дицу и Присноде́ву 

Мари́ю, со все́ми святы́ми помяну́вше, са́ми себе́, и друг дру́га, и весь живо́т наш Христу́ Бо́гу предади́м. 

Хор:	 	 Тебе́, Го́споди. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	Бог	ми́лости	и	щедро́т	и	человеколю́бия	еси́,	и	Тебе́	сла́ву	возсыла́ем,	Отцу́,	и	Сы́ну,	

и	Свято́му	Ду́ху,	ны́не	и	при́сно,	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

Иерей:	 	 Мир	всем.	

Хор:	 	 И ду́хови твоему́. 
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Диакон:	 	 Главы́ на́ша Го́сподеви прикло́ним. 

Хор:	 	 Тебе́, Го́споди. 
Иерей:	 	 Твое́	 бо	 есть,	 е́же	 ми́ловати	 и	 спаса́ти	 ны,	 Бо́же	 наш,	 и	 Тебе́	 сла́ву	 возсыла́ем,	 Отцу́	 и	

Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху,	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
Диакон:	 	 Прему́дрость. 

Хор:	 	 Благослови́. 
Иерей:	 	 Сый	благослове́н	Христо́с	Бог	наш,	всегда́,	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. Утверди́, Бо́же, святу́ю правосла́вную ве́ру, правосла́вных хри-

стиа́н во век ве́ка. 
 

Иерей:	 	 Пресвята́я	Богоро́дице,	спаси́	нас.	

Хор:	 	 Честне́йшую Херуви́м и Сла́внейшую без сравне́ния Серафи́м, без ист-

ле́ния Бо́га Сло́ва ро́ждшую, су́щую Богоро́дицу, Тя велича́ем. 
 

Иерей:	 	 Сла́ва	Тебе́,	Христе́	Бо́же,	Упова́ние	на́ше,	сла́ва	Тебе́.	

Хор:	 	 Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху и ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. 

Ами́нь. Го́споди, поми́луй. (Трижды) Благослови́. 
 

ОТПУƵ СТ: 
Иерей:	 	 Воскресы́й	из	ме́ртвых	Христо́с,	ИƵ стинный	Бог	наш,	моли́твами	Пречи́стыя	Своея́	Ма́тере…	

МНОГОЛЕƵ ТИЕ: 

Хор:	 	 Вели́каго Господи́на и Отца́ на́шего Кири́лла,/ Святе́йшаго Патриа́рха 

Моско́вского и всея́ Руси́,/ и Господи́на на́шего (Высоко‐) Преосвяще́ннейшаго 

(имяре́к),/ (архи‐)епи́скопа (митрополита	 (титул)),/ богохрани́мую страну́ на́шу 

Росси́йскую,/ настоя́теля, бра́тию и прихо́жан свята́го хра́ма сего́/ и вся 

правосла́вныя христиа́ны,// Го́споди, сохрани́ их на мно́гая ле́та. 
 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

СТИХИƵ РА УƵ ТРЕННЯЯ ЕВАƵ НГЕЛЬСКАЯ ВОСКРЕƵ СНАЯ ТРЕƵ ТЬЯ, ГЛАС 3: 

	 	 Магдали́не Мари́и/ Спа́сово благовеству́ющеи̮ из ме́ртвых Воскресе́ние и 

явле́ние,/ не ве́рующе же ученицы́, поноси́ми бы́ша о жестосе́рдии:/ но 

зна́меньми воору́жшеся и чудесы́,/ ко пропове́данию посыла́хуся,/ и Ты у́бо, 

Го́споди, к нача́льному све́ту возне́слся еси́ Отцу́,/ они́ же пропове́даша 

всю́ду сло́во, чудесы́ уверя́юще./ Те́мже просвети́вшеся те́ми,/ сла́вим Твое́ 

е́же из ме́ртвых воскресе́ние,// человеколю́бче Го́споди. 
 

ПЕƵРВЫЙ	ЧАС	
Чтец:	 	 Прииди́те, поклони́мся Царе́ви на́шему Бо́гу.	

	 	 Прииди́те, поклони́мся и припаде́м Христу́ Царе́ви на́шему Бо́гу.	

	 	 Прииди́те, поклони́мся и припаде́м Самому́ Христу́, Царе́ви и Бо́гу на́шему. 
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ПСАЛОƵ М 5: 

	 	 Глаго́лы моя́ внуши́, Го́споди, разуме́й зва́ние мое́. Вонми́ гла́су мо-

ле́ния моего́, Царю́ мой и Бо́же мой, я́ко к Тебе́ помолю́ся, Го́споди. Зау́тра 

услы́ши глас мой, зау́тра предста́ну Ти, и у́зриши мя. ЯƵ ко Бог не хотя́й 

беззако́ния, Ты еси́: не присели́тся к Тебе́ лука́внуяй, ниже́ пребу́дут без-

зако́нницы пред очи́ма Твои́ма: возненави́дел еси́ вся де́лающия безза-

ко́ние. Погуби́ши вся глаго́лющия лжу: му́жа крове́й и льсти́ва гнуша́ется 

Госпо́дь. Аз же мно́жеством ми́лости Твоея́, вни́ду в дом Твой, поклоню́ся 

ко хра́му свято́му Твоему́, в стра́се Твое́м. Го́споди, наста́ви мя пра́вдою 

Твое́ю, враг мои́х ра́ди испра́ви пред Тобо́ю путь мой. ЯƵ ко несть во усте́х 

их и́стины, се́рдце их су́етно, гроб отве́рст горта́нь их: язы́ки свои́ми 

льща́ху. Суди́ им, Бо́же, да отпаду́т от мы́слей свои́х, по мно́жеству не-

че́стия их изри́ни я́, я́ко преогорчи́ша Тя, Го́споди. И да возвеселя́тся вси 

упова́ющии на Тя, во век возра́дуются, и всели́шися в них, и похва́лятся о 

Тебе́ лю́бящии и́мя Твое́. ЯƵ ко Ты благослови́ши пра́ведника, Го́споди: я́ко 

ору́жием благоволе́ния венча́л еси́ нас. 

ПСАЛОƵ М 89: 

	 	 Го́споди, прибе́жище был еси́ нам в род и род. Пре́жде да́же гора́м не 

бы́ти и созда́тися земли́ и вселе́нней, и от ве́ка и до ве́ка Ты еси́. Не отвра-

ти́ челове́ка во смире́ние, и рекл еси́: обрати́теся, сы́нове челове́честии. 

ЯƵ ко ты́сяща лет пред очи́ма Твои́ма, Го́споди, я́ко день вчера́шний, и́же 

мимои́де, и стра́жа нощна́я. Уничиже́ния их ле́та бу́дут. УƵ тро я́ко трава́ ми-

мои́дет, у́тро процвете́т и пре́йдет: на ве́чер отпаде́т ожесте́ет и и́зсхнет. 

ЯƵ ко исчезо́хом гне́вом Твои́м, и я́ростию Твое́ю смути́хомся. Положи́л еси́ 

беззако́ния на́ша пред Тобо́ю: век наш в просвеще́ние лица́ Твоего́. ЯƵ ко вси 

дни́е на́ши оскуде́ша, и гне́вом Твои́м исчезо́хом, ле́та на́ша я́ко паучи́на 

поуча́хуся. Дни́е лет на́ших, в ни́хже се́дмьдесят лет, а́ще же в си́лах, 

о́смьдесят лет, и мно́жае их труд и боле́знь: я́ко прии́де кро́тость на ны, и 

нака́жемся. Кто весть держа́ву гне́ва Твоего́, и от стра́ха Твоего́, я́рость 

Твою́ исчести́? Десни́цу Твою́ та́ко скажи́ ми, и окова́нныя се́рдцем в 

му́дрости. Обрати́ся, Го́споди, доко́ле? И умоле́н бу́ди на рабы́ Твоя́. Ис-

по́лнихомся зау́тра ми́лости Твоея́, Го́споди, и возра́довахомся, и возвесе-

ли́хомся, во вся дни на́ша возвесели́хомся, за дни в ня́же смири́л ны еси́, 

ле́та в ня́же ви́дехом зла́я. И при́зри на рабы́ Твоя́, и на дела́ Твоя́, и на-

ста́ви сы́ны их. И бу́ди све́тлость Го́спода Бо́га на́шего на нас, и дела́ рук 

на́ших испра́ви на нас, и де́ло рук на́ших испра́ви. 
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ПСАЛОƵ М 100: 

	 	 Ми́лость и суд воспою́ Тебе́, Го́споди. Пою́ и разуме́ю в пути́ непоро́чне, ко-

гда́ прии́деши ко мне? Прехожда́х в незло́бии се́рдца моего́ посреде́ до́му 

моего́. Не предлага́х пред очи́ма мои́ма вещь законопресту́пную: творя́щия 

преступле́ние возненави́дех. Не прильпе́ мне се́рдце стропти́во, укло-

ня́ющагося от мене́ лука́ваго не позна́х. Оклевета́ющаго тай и́скренняго сво-

его́, сего́ изгоня́х: го́рдым о́ком, и несы́тым се́рдцем, с сим не ядя́х. ОƵ чи мои́ 

на ве́рныя земли́, посажда́ти я́ со мно́ю: ходя́й по пути́ непоро́чну, сей ми 

служа́ше. Не живя́ше посреде́ до́му моего́ творя́й горды́ню, глаго́ляй не-

пра́ведная, не исправля́ше пред очи́ма мои́ма. Во у́трия избива́х вся гре́шныя 

земли́, е́же потреби́ти от гра́да Госпо́дня вся де́лающия беззако́ние. 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа, сла́ва Тебе́ Бо́же. (Трижды) 

	 	 Го́споди, поми́луй. (Трижды) 
 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.			

ТРОПАƵ РЬ ВОСКРЕƵ СНЫИ̯, ГЛАС 3: 

	 	 Да веселя́тся небе́сная,/ да ра́дуются земна́я;/ я́ко сотвори́ держа́ву 

мы́шцею Свое́ю Госпо́дь,/ попра́ сме́ртию смерть,/ пе́рвенец ме́ртвых 

бысть;/ из чре́ва а́дова изба́ви нас,// и подаде́ ми́рови ве́лию ми́лость. 
 

	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Что Тя нарече́м, о Благода́тная? Не́бо, я́ко возсия́ла еси́ Со́лнце Пра́вды. 

Рай, я́ко прозябла́ еси́ цвет нетле́ния Де́ву, я́ко пребыла́ еси́ нетле́нна. 

Чи́стую Ма́терь, я́ко име́ла еси́ на святы́х Твои́х объя́тиях Сы́на, всех Бо́га. 

Того́ моли́ спасти́ся душа́м на́шим. 

	 	 Стопы́ моя́ напра́ви по словеси́ Твоему́ и да не облада́ет мно́ю вся́кое без-

зако́ние. Изба́ви мя от клеветы́ челове́ческия, и сохраню́ за́поведи Твоя́. Ли-

це́ Твое́ просвети́ на раба́ Твоего́ и научи́ мя оправда́нием Твои́м. 

	 	 Да испо́лнятся уста́ моя́ хвале́ния Твоего́, Го́споди, я́ко да воспою́ сла́ву 

Твою́, весь день великоле́пие Твое́. 
 

ТРИСВЯТОƵ Е ПО ОƵ ТЧЕ НАШ: 

Чтец:	 	 Святы́й Бо́же, Святы́й Кре́пкий, Святы́й Безсме́ртный, поми́луй нас. (Трижды) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху,	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Пресвята́я Тро́ице, поми́луй нас; Го́споди, очи́сти грехи́ на́ша; Влады́ко, прости́ 

беззако́ния на́ша; Святы́й, посети́ и исцели́ не́мощи на́ша, и́мене Твоего́ ра́ди. 

	 	 Го́споди, поми́луй. (Трижды) 
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	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху,	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 ОƵ тче наш, ИƵ же еси́ на Небесе́х, да святи́тся и́мя Твое́, да прии́дет Ца́рствие 

Твое́, да бу́дет во́ля Твоя́, я́ко на Небеси́ и на земли́. Хлеб наш насу́щный 

даждь нам днесь; и оста́ви нам до́лги на́ша, я́коже и мы оставля́ем должни-

ко́м на́шим; и не введи́ нас во искуше́ние, но изба́ви нас от лука́ваго. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	Твое́	есть	Ца́рство	и	си́ла	и	сла́ва	Отца́	и	Сы́на	и	Свята́го	Ду́ха,	ны́не	и	при́сно	и	во	

ве́ки	веко́в.	

Чтец:	 	 Ами́нь. 
 

КОНДАƵ К НЕДЕƵ ЛИ СЫРОПУƵСТНОИ̯, ГЛАС 6: 

	 	 Прему́дрости Наста́вниче, смы́сла Пода́телю,/ нему́дрых Наказа́телю, и 

ни́щих Защи́тителю,/ утверди́, вразуми́ се́рдце мое́, Влады́ко./ Ты даждь ми 

сло́во, ОƵ тчее Сло́во,/ се бо устне́ мои́ не возбраню́,/ во е́же зва́ти Тебе́:// 

Ми́лостиве, поми́луи̮ мя па́дшаго. 
 

	 	 Го́споди, поми́луй. (40	раз) 
Окончание часа: 

	 	 ИƵже на вся́кое вре́мя и на вся́кий час, на Небеси́ и на земли́, покланя́емый 

и сла́вимый, Христе́ Бо́же, Долготерпели́ве, Многоми́лостиве, Многоблаго-

утро́бне, ИƵ же пра́ведныя любя́й и гре́шныя ми́луяй, ИƵ же вся зовы́й ко спа-

се́нию обеща́ния ра́ди бу́дущих благ. Сам, Го́споди, приими́ и на́ша в час сей 

моли́твы и испра́ви живо́т наш к за́поведем Твои́м, ду́ши на́ша освяти́, теле-

са́ очи́сти, помышле́ния испра́ви, мы́сли очи́сти и изба́ви нас от вся́кия 

ско́рби, зол и боле́зней, огради́ нас святы́ми Твои́ми АƵ нгелы, да ополче́нием 

их соблюда́еми и наставля́еми, дости́гнем в соедине́ние ве́ры и в ра́зум не-

присту́пныя Твоея́ сла́вы, я́ко благослове́н еси́ во ве́ки веко́в, ами́нь. 

	 	 Го́споди поми́луй. (Трижды) 

	 	 Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху и ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Честне́йшую Херуви́м и Сла́внейшую без сравне́ния Серафи́м, без ист-

ле́ния Бо́га Сло́ва ро́ждшую, су́щую Богоро́дицу, Тя велича́ем.	

	 	 ИƵ менем Госпо́дним благослови́, о́тче. 
Иерей:	 	 Бо́же,	уще́дри	ны	и	благослови́	ны,	просвети́	лице́	Твое́	на	ны	и	поми́луй	ны.	

Чтец:	 	 Ами́нь. 
Иерей:	 	 Христе́,	 Све́те	 ИƵ стинный,	 просвеща́яй	 и	 освяща́яй	 вся́каго	 челове́ка,	 гряду́щаго	 в	 мир,	 да	

зна́менается	на	нас	свет	лица́	Твоего́,	да	в	нем	у́зрим	Свет	Непристу́пный:	и	испра́ви	стопы́	на́ша	

к	де́ланию	за́поведей	Твои́х,	моли́твами	Пречи́стыя	Твоея́	Ма́тере,	и	всех	Твои́х	святы́х,	ами́нь.	
 

КОНДАƵ К, ГЛАС 8: 

Хор:	 	 Взбра́ннои̮ Воево́де победи́тельная,/ я́ко изба́вльшеся от злы́х,/ благо-

да́рственная воспису́ем Ти́ раби́ Твои́, Богоро́дице;/ но я́ко иму́щая держа́ву непо-

беди́мую,/ от вся́ких на́с бе́д свободи́, да зове́м Ти́:// ра́дуи̮ся, Неве́сто Неневе́стная. 
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Иерей:	 	 Сла́ва	Тебе́,	Христе́	Бо́же,	упова́ние	на́ше,	сла́ва	Тебе́.	

Хор:	 	 Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху и ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в.	Ами́нь. 

Го́споди, поми́луй. (Трижды)	Благослови́.	
 

ОТПУƵ СТ: 
Иерей:	 	 Воскресы́й	 из	 ме́ртвых,	 Христо́с,	 и́стинный	 Бог	 наш,	 моли́твами	 пречи́стыя	 Своея́	

Ма́тере,	преподо́бных	и	Богоно́сных	оте́ц	на́ших	и	всех	святы́х,	поми́лует	и	спасе́т	нас,	я́ко	

Благ	и	Человеколю́бец.	

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. (Трижды) 
 

ТРЕƵТИЙ	ЧАС	
Иерей:	 	 Благослове́н	Бог	наш	всегда́,	ны́не	и	при́сно,	и	во	ве́ки	веко́в.	

Чтец:	 	 Ами́нь. Сла́ва Тебе́, Бо́же наш, сла́ва Тебе́.	

	 	 Царю́ Небе́сныи̮, Уте́шителю, Ду́ше и́стины, ИƵ же везде́ сыи̮ и вся испол-

ня́яи̮, Сокро́вище благи́х и жи́зни Пода́телю, прииди́ и всели́ся в ны, и 

очи́сти ны от вся́кия скве́рны, и спаси́, Бла́же, ду́ши на́ша.	
 

ТРИСВЯТОƵ Е ПО ОƵ ТЧЕ НАШ: 

Чтец:	 	 Святы́й Бо́же, Святы́й Кре́пкий, Святы́й Безсме́ртный, поми́луй нас. (Трижды) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Пресвята́я Тро́ице, поми́луй нас; Го́споди, очи́сти грехи́ на́ша; Влады́ко, прости́ 

беззако́ния на́ша; Святы́й, посети́ и исцели́ не́мощи на́ша, и́мене Твоего́ ра́ди. 

	 	 Го́споди, поми́луй. (Трижды) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 ОƵ тче наш, ИƵ же еси́ на Небесе́х, да святи́тся и́мя Твое́, да прии́дет Ца́рствие 

Твое́, да бу́дет во́ля Твоя́, я́ко на Небеси́ и на земли́. Хлеб наш насу́щный 

да́ждь нам днесь; и оста́ви нам до́лги на́ша, я́коже и мы оставля́ем должни-

ко́м на́шим; и не введи́ нас во искуше́ние, но изба́ви нас от лука́ваго. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	Твое́	есть	Ца́рство	и	си́ла	и	сла́ва	Отца́	и	Сы́на	и	Свята́го	Ду́ха,	ны́не	и	при́сно	и	во	

ве́ки	веко́в.	

Чтец:	 	 Ами́нь. Го́споди, поми́луй. (12	раз) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Прииди́те, поклони́мся Царе́ви на́шему Бо́гу. 

	 	 Прииди́те, поклони́мся и припаде́м Христу́, Царе́ви на́шему Бо́гу. 

	 	 Прииди́те, поклони́мся и припаде́м Самому́ Христу́, Царе́ви и Бо́гу на́шему. 

ПСАЛОƵ М 16: 

	 	 Услы́ши, Го́споди, пра́вду мою́, вонми́ моле́нию моему́, внуши́ моли́тву 

мою́ не во устна́х льсти́вых. От лица́ Твоего́ судьба́ моя́ изы́дет, о́чи мои́ да 

ви́дита правоты́. Искуси́л еси́ се́рдце мое́, посети́л еси́ но́щию, искуси́л мя 
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еси́, и не обре́теся во мне непра́вда. ЯƵ ко да не возглаго́лют уста́ моя́ дел че-

лове́ческих, за словеса́ усте́н Твои́х аз сохрани́х пути́ же́стоки. Соверши́ сто-

пы́ моя́ во стезя́х Твои́х, да не подви́жутся стопы́ моя́. Аз воззва́х, я́ко ус-

лы́шал мя еси́, Бо́же, приклони́ у́хо Твое́ мне и услы́ши глаго́лы моя́. Удиви́ 

ми́лости Твоя́, спаса́яй упова́ющия на Тя от проти́вящихся десни́це Твое́й. 

Сохрани́ мя, Го́споди, я́ко зе́ницу о́ка, в кро́ве крилу́ Твое́ю покры́еши мя. От 

лица́ нечести́вых остра́стших мя, врази́ мои́ ду́шу мою́ одержа́ша. Тук свой 

затвори́ша, уста́ их глаго́лаша горды́ню. Изгоня́щии мя ны́не обыдо́ша мя, 

о́чи свои́ возложи́ша уклони́ти на зе́млю. Объя́ша мя я́ко лев гото́в на лов и 

я́ко ски́мен обита́яй в та́йных. Воскресни́, Го́споди, предвари́ я́ и запни́ им, 

изба́ви ду́шу мою́ от нечести́ваго, ору́жие Твое́ от враг руки́ Твоея́. Го́споди, 

от ма́лых от земли́, раздели́ я́ в животе́ их, и сокрове́нных Твои́х испо́лнися 

чре́во их, насы́тишася сыно́в, и оста́виша оста́нки младе́нцем свои́м. Аз же 

пра́вдою явлю́ся лицу́ Твоему́, насы́щуся, внегда́ яви́ти ми ся сла́ве Твое́й. 

ПСАЛОƵ М 24: 

	 	 К Тебе́, Го́споди, воздвиго́х ду́шу мою́, Бо́же мой, на Тя упова́х, да не по-

стыжу́ся во век, ниже́ да посмею́т ми ся врази́ мои́, и́бо вси терпя́щии Тя не 

постыдя́тся. Да постыдя́тся беззако́ннующии вотще́. Пути́ Твоя́, Го́споди, 

скажи́ ми, и стезя́м Твои́м научи́ мя. Наста́ви мя на и́стину Твою́, и научи́ 

мя, я́ко Ты еси́ Бог Спас мой, и Тебе́ терпе́х весь день. Помяни́ щедро́ты 

Твоя́, Го́споди, и ми́лости Твоя́, я́ко от ве́ка суть. Грех ю́ности моея́, и не-

ве́дения моего́ не помяни́, по ми́лости Твое́й помяни́ мя Ты, ра́ди бла́гости 

Твоея́, Го́споди. Благ и прав Госпо́дь, сего́ ра́ди законоположи́т согре-

ша́ющим на пути́. Наста́вит кро́ткия на суд, научи́т кро́ткия путе́м Свои́м. 

Вси путие́ Госпо́дни ми́лость и и́стина, взыска́ющим заве́та Его́, и свиде́ния 

Его́. Ра́ди и́мене Твоего́, Го́споди, и очи́сти грех мой, мног бо есть. Кто есть 

челове́к боя́йся Го́спода? Законоположи́т ему́ на пути́, его́же изво́ли. Душа́ 

его́ во благи́х водвори́тся, и се́мя его́ насле́дит зе́млю. Держа́ва Госпо́дь 

боя́щихся Его́, и заве́т Его́ яви́т им. ОƵ чи мои́ вы́ну ко Го́споду, я́ко Той ис-

то́ргнет от се́ти но́зе мои́. При́зри на мя и поми́луй мя, я́ко единоро́д и нищ 

есмь аз. Ско́рби се́рдца моего́ умно́жишася, от нужд мои́х изведи́ мя. Виждь 

смире́ние мое́, и труд мой, и оста́ви вся грехи́ моя́. Виждь враги́ моя́, я́ко 

умно́жишася, и ненавиде́нием непра́ведным возненави́деша мя. Сохрани́ 

ду́шу мою́, и изба́ви мя, да не постыжу́ся, я́ко упова́х на Тя. Незло́бивии и 

пра́вии прилепля́хуся мне, я́ко потерпе́х Тя, Го́споди. Изба́ви, Бо́же, Из-

ра́иля от всех скорбе́й его́. 
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ПСАЛОƵ М 50: 

	 	 Поми́луи̮ мя, Бо́же, по вели́цеи̮ ми́лости Твое́и̮, и по мно́жеству щедро́т 

Твои́х очи́сти беззако́ние мое́. Наипа́че омы́и̮ мя от беззако́ния моего́, и от 

греха́ моего́ очи́сти мя. ЯƵ ко беззако́ние мое́ аз зна́ю и грех мои̮ предо мно́ю 

есть вы́ну. Тебе́ Еди́ному согреши́х, и лука́вое пред Тобо́ю сотвори́х, я́ко да 

оправди́шися во словесе́х Твои́х и победи́ши, внегда́ суди́ти Ти. Се бо в без-

зако́ниих зача́т есмь, и во гресе́х роди́ мя ма́ти моя́. Се бо и́стину возлюби́л 

еси́, безве́стная и та́и̮ная прему́дрости Твоея́ яви́л ми еси́. Окропи́ши мя ис-

со́пом, и очи́щуся, омы́еши мя, и па́че сне́га убелю́ся. Слу́ху моему́ да́си 

ра́дость и весе́лие, возра́дуются ко́сти смире́нныя. Отврати́ лице́ Твое́ от 

грех мои́х, и вся беззако́ния моя́ очи́сти. Се́рдце чи́сто сози́жди во мне, Бо́же, 

и дух прав обнови́ во утро́бе мое́и̮. Не отве́ржи мене́ от лица́ Твоего́, и Ду́ха 

Твоего́ Свята́го не отыми́ от мене́. Возда́ждь ми ра́дость спасе́ния Твоего́, и 

Ду́хом Влады́чним утверди́ мя. Научу́ беззако́нныя путе́м Твои́м, и нечес-

ти́вии к Тебе́ обратя́тся. Изба́ви мя от крове́и̮, Бо́же, Бо́же спасе́ния моего́, 

возра́дуется язы́к мои̮ пра́вде Твое́и̮. Го́споди, устне́ мои́ отве́рзеши, и уста́ 

моя́ возвестя́т хвалу́ Твою́. ЯƵ ко а́ще бы восхоте́л еси́ же́ртвы, дал бых у́бо, 

всесожже́ния не благоволи́ши. Же́ртва Бо́гу дух сокруше́н, се́рдце сокру-

ше́нно и смире́нно Бог не уничижи́т. Ублажи́, Го́споди, благоволе́нием 

Твои́м Сио́на, и да сози́ждутся сте́ны Иерусали́мския, тогда́ благоволи́ши 

же́ртву пра́вды, возноше́ние и всесожега́емая: тогда́ возложа́т на олта́рь 

Твои̮ тельцы́. 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа, сла́ва Тебе́ Бо́же. (Трижды) 

	 	 Го́споди, поми́луй. (Трижды)	
 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.			

ТРОПАƵ РЬ ВОСКРЕƵ СНЫИ̯, ГЛАС 3: 

	 	 Да веселя́тся небе́сная,/ да ра́дуются земна́я;/ я́ко сотвори́ держа́ву 

мы́шцею Свое́ю Госпо́дь,/ попра́ сме́ртию смерть,/ пе́рвенец ме́ртвых 

бысть;/ из чре́ва а́дова изба́ви нас,// и подаде́ ми́рови ве́лию ми́лость. 
 

	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Богоро́дице, Ты еси́ лоза́ и́стинная, возрасти́вшая нам Плод живота́, Тебе́ 

мо́лимся: моли́ся, Влады́чице, со святы́ми апо́столы поми́ловати ду́ши на́ша. 

	 	 Госпо́дь Бог благослове́н, благослове́н Госпо́дь день дне,/ поспеши́т нам 

Бог спасе́ний на́ших, Бог наш, Бог спаса́ти. 
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ТРИСВЯТОƵ Е ПО ОƵ ТЧЕ НАШ: 

Чтец:	 	 Святы́й Бо́же, Святы́й Кре́пкий, Святы́й Безсме́ртный, поми́луй нас. (Трижды) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху,	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Пресвята́я Тро́ице, поми́луй нас; Го́споди, очи́сти грехи́ на́ша; Влады́ко, прости́ 

беззако́ния на́ша; Святы́й, посети́ и исцели́ не́мощи на́ша, и́мене Твоего́ ра́ди. 

	 	 Го́споди, поми́луй. (Трижды) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху,	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 ОƵ тче наш, ИƵ же еси́ на Небесе́х, да святи́тся и́мя Твое́, да прии́дет Ца́рствие 

Твое́, да бу́дет во́ля Твоя́, я́ко на Небеси́ и на земли́. Хлеб наш насу́щный 

даждь нам днесь; и оста́ви нам до́лги на́ша, я́коже и мы оставля́ем должни-

ко́м на́шим; и не введи́ нас во искуше́ние, но изба́ви нас от лука́ваго. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	Твое́	есть	Ца́рство	и	си́ла	и	сла́ва	Отца́	и	Сы́на	и	Свята́го	Ду́ха,	ны́не	и	при́сно	и	во	

ве́ки	веко́в.	

Чтец:	 	 Ами́нь. 
 

КОНДАƵ К НЕДЕƵ ЛИ СЫРОПУƵСТНОИ̯, ГЛАС 6: 

	 	 Прему́дрости Наста́вниче, смы́сла Пода́телю,/ нему́дрых Наказа́телю, и 

ни́щих Защи́тителю,/ утверди́, вразуми́ се́рдце мое́, Влады́ко./ Ты даждь ми 

сло́во, ОƵ тчее Сло́во,/ се бо устне́ мои́ не возбраню́,/ во е́же зва́ти Тебе́:// 

Ми́лостиве, поми́луи̮ мя па́дшаго. 
 

	 	 Го́споди, поми́луй. (40	раз)	
Окончание часа: 

	 	 ИƵже на вся́кое вре́мя и на вся́кий час, на Небеси́ и на земли́, покланя́емый 

и сла́вимый, Христе́ Бо́же, Долготерпели́ве, Многоми́лостиве, Многоблаго-

утро́бне, ИƵ же пра́ведныя любя́й и гре́шныя ми́луяй, ИƵ же вся зовы́й ко спа-

се́нию обеща́ния ра́ди бу́дущих благ. Сам, Го́споди, приими́ и на́ша в час сей 

моли́твы и испра́ви живо́т наш к за́поведем Твои́м, ду́ши на́ша освяти́, теле-

са́ очи́сти, помышле́ния испра́ви, мы́сли очи́сти и изба́ви нас от вся́кия 

ско́рби, зол и боле́зней, огради́ нас святы́ми Твои́ми АƵ нгелы, да ополче́нием 

их соблюда́еми и наставля́еми, дости́гнем в соедине́ние ве́ры и в ра́зум не-

присту́пныя Твоея́ сла́вы, я́ко благослове́н еси́ во ве́ки веко́в, ами́нь. 

	 	 Го́споди поми́луй. (Трижды) 

	 	 Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху и ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Честне́йшую Херуви́м и Сла́внейшую без сравне́ния Серафи́м, без ист-

ле́ния Бо́га Сло́ва ро́ждшую, су́щую Богоро́дицу, Тя велича́ем.	

	 	 ИƵ менем Госпо́дним благослови́, о́тче. 
 

Иерей:	 	 Моли́твами	святы́х	оте́ц	на́ших,	Го́споди	Иису́се	Христе́,	Бо́же	наш,	поми́луй	нас.	
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Чтец:	 	 Ами́нь. Влады́ко Бо́же ОƵ тче Вседержи́телю, Го́споди Сы́не Единоро́дный 

Иису́се Христе́, и Святы́й Ду́ше, Еди́но Божество́, Еди́на Си́ла, поми́луй мя, 

гре́шнаго, и и́миже ве́си судьба́ми, спаси́ мя, недосто́йнаго раба́ Твоего́, я́ко 

благослове́н еси́ во ве́ки веко́в, ами́нь. 
 

ШЕСТОƵ Й	ЧАС	
Чтец:	 	 Прииди́те, поклони́мся Царе́ви на́шему Бо́гу.	

	 	 Прииди́те, поклони́мся и припаде́м Христу́, Царе́ви на́шему Бо́гу.	

	 	 Прииди́те, поклони́мся и припаде́м Самому́ Христу́, Царе́ви и Бо́гу на́шему. 

ПСАЛОƵ М 53: 

	 	 Бо́же, во и́мя Твое́ спаси́ мя, и в си́ле Твое́й суди́ ми. Бо́же, услы́ши мо-

ли́тву мою́, внуши́ глаго́лы уст мои́х. ЯƵ ко чу́ждии воста́ша на мя и 

кре́пции взыска́ша ду́шу мою́, и не предложи́ша Бо́га пред собо́ю. Се бо 

Бог помога́ет ми, и Госпо́дь Засту́пник души́ мое́й. Отврати́т зла́я враго́м 

мои́м, и́стиною Твое́ю потреби́ их. Во́лею пожру́ Тебе́, испове́мся и́мени 

Твоему́, Го́споди, я́ко бла́го, я́ко от вся́кия печа́ли изба́вил мя еси́, и на 

враги́ моя́ воззре́ о́ко мое́. 

ПСАЛОƵ М 54: 

  Внуши́, Бо́же, моли́тву мою́ и не пре́зри моле́ния моего́. Вонми́ ми и ус-

лы́ши мя: возскорбе́х печа́лию мое́ю и смято́хся от гла́са вра́жия и от сту-

же́ния гре́шнича, я́ко уклони́ша на мя беззако́ние и во гне́ве враждова́ху ми. 

Се́рдце мое́ смяте́ся во мне и боя́знь сме́рти нападе́ на мя. Страх и тре́пет 

прии́де на мя и покры́ мя тьма. И рех: кто даст ми криле́, я́ко голуби́не? И 

полещу́, и почи́ю. Се удали́хся бе́гая и водвори́хся в пусты́ни. Ча́ях Бо́га, спа-

са́ющаго мя от малоду́шия и от бу́ри. Потопи́, Го́споди, и раздели́ язы́ки их: 

я́ко ви́дех беззако́ние и пререка́ние во гра́де. Днем и но́щию обы́дет и́ по 

стена́м его́. Беззако́ние и труд посреде́ его́ и непра́вда. И не оскуде́ от стогн 

его́ ли́хва и лесть. ЯƵ ко а́ще бы враг поноси́л ми, претерпе́л бых у́бо, и а́ще бы 

ненави́дяй мя на мя велере́чевал, укры́л бых ся от него́. Ты же, челове́че 

равноду́шне, влады́ко мой и зна́емый мой, и́же ку́пно наслажда́лся еси́ со 

мно́ю бра́шен, в дому́ Бо́жии ходи́хом единомышле́нием. Да прии́дет же 

смерть на ня, и да сни́дут во ад жи́ви, я́ко лука́вство в жили́щах их, посреде́ 

их. Аз к Бо́гу воззва́х, и Госпо́дь услы́ша мя. Ве́чер и зау́тра, и полу́дне пове́м, 

и возвещу́, и услы́шит глас мой. Изба́вит ми́ром ду́шу мою́ от прибли-

жа́ющихся мне, я́ко во мно́зе бя́ху со мно́ю. Услы́шит Бог и смири́т я́, Сый 

пре́жде век. Несть бо им измене́ния, я́ко не убоя́шася Бо́га. Простре́ ру́ку 
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свою́ на воздая́ние, оскверни́ша заве́т Его́. Раздели́шася от гне́ва лица́ Его́, и 

прибли́жишася сердца́ их, умя́кнуша словеса́ их па́че еле́а, и та суть стре́лы. 

Возве́рзи на Го́спода печа́ль твою́, и Той тя препита́ет, не даст в век молвы́ 

пра́веднику. Ты же, Бо́же, низведе́ши я́ в студене́ц истле́ния, му́жие крове́й и 

льсти не преполовя́т дней свои́х. Аз же, Го́споди, упова́ю на Тя. 

ПСАЛОƵ М 90: 

	 	 Живы́й в по́мощи Вы́шняго, в кро́ве Бо́га Небе́снаго водвори́тся. Рече́т 

Го́сподеви: Засту́пник мой еси́ и Прибе́жище мое́, Бог мой, и упова́ю на Него́. 

ЯƵ ко Той изба́вит тя от се́ти ло́вчи и от словесе́ мяте́жна, плещма́ Свои́ма 

осени́т тя, и под криле́ Его́ наде́ешися: ору́жием обы́дет тя и́стина Его́. Не 

убои́шися от стра́ха нощна́го, от стрелы́ летя́щия во дни, от ве́щи во тме 

преходя́щия, от сря́ща и бе́са полу́деннаго. Паде́т от страны́ твоея́ ты́сяща, и 

тма одесну́ю тебе́, к тебе́ же не прибли́жится, оба́че очи́ма твои́ма 

смо́триши, и воздая́ние гре́шников у́зриши. ЯƵ ко Ты, Го́споди, упова́ние мое́, 

Вы́шняго положи́л еси́ прибе́жище твое́. Не прии́дет к тебе́ зло и ра́на не 

прибли́жится телеси́ твоему́, я́ко АƵ нгелом Свои́м запове́сть о тебе́, сохра-

ни́ти тя во всех путе́х твои́х. На рука́х во́змут тя, да не когда́ преткне́ши о 

ка́мень но́гу твою́, на а́спида и васили́ска насту́пиши, и попере́ши льва и 

зми́я. ЯƵ ко на Мя упова́ и изба́влю и́, покры́ю и́, я́ко позна́ и́мя Мое́. Воззове́т 

ко Мне и услы́шу его́, с ним есмь в ско́рби, изму́ его́ и просла́влю его́, долго-

то́ю дней испо́лню его́ и явлю́ ему́ спасе́ние Мое́. 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа, сла́ва Тебе́ Бо́же. (Трижды) 

	 	 Го́споди, поми́луй. (Трижды)	
 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.			

ТРОПАƵ РЬ ВОСКРЕƵ СНЫИ̯, ГЛАС 3: 

	 	 Да веселя́тся небе́сная,/ да ра́дуются земна́я;/ я́ко сотвори́ держа́ву 

мы́шцею Свое́ю Госпо́дь,/ попра́ сме́ртию смерть,/ пе́рвенец ме́ртвых 

бысть;/ из чре́ва а́дова изба́ви нас,// и подаде́ ми́рови ве́лию ми́лость. 
 

	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 ЯƵко не и́мамы дерзнове́ния за премно́гия грехи́ на́ша, Ты и́же от Тебе́ 

Ро́ждшагося моли́, Богоро́дице Де́во, мно́го бо мо́жет моле́ние Ма́тернее ко 

благосе́рдию Влады́ки. Не пре́зри гре́шных мольбы́, Всечи́стая, я́ко 

ми́лостив есть и спасти́ моги́й, ИƵ же и страда́ти о нас изво́ливый. 
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	 	 Ско́ро да предваря́т ны щедро́ты Твоя́, Го́споди, я́ко обнища́хом зело́; по-

мози́ нам, Бо́же, Спа́се наш, сла́вы ра́ди ИƵ мене Твоего́, Го́споди, изба́ви нас и 

очи́сти грехи́ на́ша, ИƵ мене ра́ди Твоего́. 
 

ТРИСВЯТОƵ Е ПО ОƵ ТЧЕ НАШ: 

Чтец:	 	 Святы́й Бо́же, Святы́й Кре́пкий, Святы́й Безсме́ртный, поми́луй нас. (Трижды) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху,	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Пресвята́я Тро́ице, поми́луй нас; Го́споди, очи́сти грехи́ на́ша; Влады́ко, 

прости́ беззако́ния на́ша; Святы́й, посети́ и исцели́ не́мощи на́ша, и́мене 

Твоего́ ра́ди. 

	 	 Го́споди, поми́луй. (Трижды) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху,	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 ОƵ тче наш, ИƵ же еси́ на Небесе́х, да святи́тся и́мя Твое́, да прии́дет Ца́рствие 

Твое́, да бу́дет во́ля Твоя́, я́ко на Небеси́ и на земли́. Хлеб наш насу́щный 

даждь нам днесь; и оста́ви нам до́лги на́ша, я́коже и мы оставля́ем должни-

ко́м на́шим; и не введи́ нас во искуше́ние, но изба́ви нас от лука́ваго. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	Твое́	есть	Ца́рство	и	си́ла	и	сла́ва	Отца́	и	Сы́на	и	Свята́го	Ду́ха,	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Чтец:	 	 Ами́нь. 
 

КОНДАƵ К НЕДЕƵ ЛИ СЫРОПУƵСТНОИ̯, ГЛАС 6: 

	 	 Прему́дрости Наста́вниче, смы́сла Пода́телю,/ нему́дрых Наказа́телю, и 

ни́щих Защи́тителю,/ утверди́, вразуми́ се́рдце мое́, Влады́ко./ Ты даждь ми 

сло́во, ОƵ тчее Сло́во,/ се бо устне́ мои́ не возбраню́,/ во е́же зва́ти Тебе́:// 

Ми́лостиве, поми́луи̮ мя па́дшаго. 
 

	 	 Го́споди, поми́луй. (40	раз) 
Окончание часа: 

	 	 ИƵже на вся́кое вре́мя и на вся́кий час, на Небеси́ и на земли́, покланя́емый 

и сла́вимый, Христе́ Бо́же, Долготерпели́ве, Многоми́лостиве, Многоблаго-

утро́бне, ИƵ же пра́ведныя любя́й и гре́шныя ми́луяй, ИƵ же вся зовы́й ко спа-

се́нию обеща́ния ра́ди бу́дущих благ. Сам, Го́споди, приими́ и на́ша в час сей 

моли́твы и испра́ви живо́т наш к за́поведем Твои́м, ду́ши на́ша освяти́, теле-

са́ очи́сти, помышле́ния испра́ви, мы́сли очи́сти и изба́ви нас от вся́кия 

ско́рби, зол и боле́зней, огради́ нас святы́ми Твои́ми АƵ нгелы, да ополче́нием 

их соблюда́еми и наставля́еми, дости́гнем в соедине́ние ве́ры и в ра́зум не-

присту́пныя Твоея́ сла́вы, я́ко благослове́н еси́ во ве́ки веко́в, ами́нь. 

	 	 Го́споди поми́луй. (Трижды) 

	 	 Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху и ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в.	Ами́нь.	
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	 	 Честне́йшую Херуви́м и Сла́внейшую без сравне́ния Серафи́м, без ист-

ле́ния Бо́га Сло́ва ро́ждшую, су́щую Богоро́дицу, Тя велича́ем.	

	 	 ИƵ менем Госпо́дним благослови́, о́тче. 
Иерей:	 	 Моли́твами	святы́х	оте́ц	на́ших,	Го́споди	Иису́се	Христе́,	Бо́же	наш,	поми́луй	нас.	

Чтец:	 	 Ами́нь. Бо́же и Го́споди сил и всея́ тва́ри Соде́телю, ИƵ же за милосе́рдие 

безприкла́дныя ми́лости Твоея́ Единоро́днаго Сы́на Твоего́, Го́спода на́шего 

Иису́са Христа́, низпосла́вый на спасе́ние ро́да на́шего, и честны́м Его́ Кре-

сто́м рукописа́ние грех на́ших растерза́вый, и победи́вый тем нача́ла и 

вла́сти тьмы. Сам, Влады́ко Человеколю́бче, приими́ и нас, гре́шных, благо-

да́рственныя сия́ и моле́бныя моли́твы и изба́ви нас от вся́каго всегу-

би́тельнаго и мра́чнаго прегреше́ния и всех озло́бити нас и́щущих ви́димых 

и неви́димых враг. Пригвозди́ стра́ху Твоему́ пло́ти на́ша и не уклони́ серде́ц 

на́ших в словеса́ или́ помышле́ния лука́вствия, но любо́вию Твое́ю уязви́ 

ду́ши на́ша, да, к Тебе́ всегда́ взира́юще и е́же от Тебе́ све́том наставля́еми, 

Тебе́, непристу́пнаго и присносу́щнаго зря́ще Све́та, непреста́нное Тебе́ ис-

пове́дание и благодаре́ние возсыла́ем, Безнача́льному Отцу́ со Едино-

ро́дным Твои́м Сы́ном и Всесвяты́м, и Благи́м, и Животворя́щим Твои́м 

Ду́хом ны́не, и при́сно, и во ве́ки веко́в, ами́нь. 
  

БОЖЕƵСТВЕННАЯ	ЛИТУРГИƵ Я		
Литургия оглашенных: 

Диакон:	 	 Благослови́, влады́ко.  

Иерей:	 	 Благослове́но	Ца́рство	Отца́,	и	Сы́на,	и	Свята́го	Ду́ха,	ны́не	и	при́сно,	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

ВЕЛИƵ КАЯ ЕКТЕНИЯƵ : 
Диакон:	 	 Ми́ром Го́споду помо́лимся. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. (На	каждое	прошение) 
Диакон:	 	 О Свы́шнем ми́ре и спасе́нии душ на́ших, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О ми́ре всего́ ми́ра, благостоя́нии Святы́х Бо́жиих Церкве́й и соедине́нии всех, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О святе́м хра́ме сем и с ве́рою, благогове́нием и стра́хом Бо́жиим входя́щих в онь, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О вели́ком Господи́не и Отце́ на́шем Святе́йшем Патриа́рхе Кири́лле, и о Господи́не на́шем, Высоко-

преосвяще́ннейшем митрополи́те (или:	архиепи́скопе,	или:	преосвяще́ннейшем	епи́скопе	имяре́к), честне́м 

пресви́терстве, во Христе́ диа́констве, о всем при́чте и лю́дех, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О Богохрани́мей стране́ на́шей, власте́х и во́инстве ея́, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О гра́де сем (или	о	ве́си	сей), вся́ком гра́де, стране́ и ве́рою живу́щих в них, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О благорастворе́нии возду́хов, о изоби́лии плодо́в земны́х и вре́менех ми́рных, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О пла́вающих, путеше́ствующих, неду́гующих, стра́ждущих, плене́нных и о спасе́нии их. Го́споду помо́лимся. 

	 	 О изба́витися нам от вся́кия ско́рби, гне́ва и ну́жды, Го́споду помо́лимся. 

	 	 Заступи́, спаси́, поми́луй и сохрани́ нас, Бо́же, Твое́ю благода́тию. 
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	 	 Пресвяту́ю, Пречи́стую, Преблагослове́нную, Сла́вную Влады́чицу на́шу Богоро́дицу и Присноде́ву 

Мари́ю, со все́ми святы́ми помяну́вше, са́ми себе́ и друг дру́га, и весь живо́т наш Христу́ Бо́гу предади́м. 

Хор:	 	 Тебе́, Го́споди. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	подоба́ет	Тебе́	вся́кая	сла́ва	честь	и	поклоне́ние,	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху,	ны́не	и	

при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

ПЕƵ РВЫЙ АНТИФОƵ Н, ПСАЛОƵ М 102: 

Хор:	 	 Благослови́, душе́ моя́, Го́спода,/ благослове́н еси́ Го́споди./ 

	 	 Благослови́, душе́ моя́, Го́спода,/ и вся вну́тренняя моя́/ и́мя свя́тое Его́./ 

Благослови́, душе́ моя́, Го́спода,/ и не забыва́й всех воздая́ний Его́,/ очи-

ща́ющаго вся беззако́ния твоя́,/ исцеля́ющаго вся неду́ги твоя́,/ избав-

ля́ющаго от истле́ния живо́т твой,/ венча́ющаго тя ми́лостию и щед-

ро́тами,/ исполня́ющаго во благи́х жела́ние твое́:/ обнови́тся я́ко о́рля 

ю́ность твоя́./ Творя́й ми́лостыни Госпо́дь,/ и судьбу́ всем оби́димым./ Ска-

за́ пути́ Своя́ Моисе́ови,/ сыново́м Изра́илевым хоте́ния Своя́:/ Щедр и 

Ми́лостив Госпо́дь,/ Долготерпели́в и Многоми́лостив./ Не до конца́ про-

гне́вается,/ ниже́ в век вражду́ет,/ не по беззако́нием на́шим сотвори́л есть 

нам,/ ниже́ по грехо́м на́шим возда́л есть нам./ ЯƵ ко по высоте́ небе́сней от 

земли́,/ утверди́л есть Госпо́дь ми́лость Свою́ на боя́щихся Его́./ Ели́ко от-

стоя́т восто́цы от за́пад,/ уда́лил есть от нас беззако́ния на́ша./ ЯƵ коже 

ще́дрит оте́ц сы́ны,/ уще́дри Госпо́дь боя́щихся Его́./ ЯƵ ко Той позна́ соз-

да́ние на́ше,/ помяну́, я́ко персть есмы́./ Челове́к, я́ко трава́ дни́е его́,/ я́ко 

цвет се́льный, та́ко оцвете́т,/ я́ко дух про́йде в нем,/ и не бу́дет, и не позна́ет 

ктому́ ме́ста своего́./ Ми́лость же Госпо́дня от ве́ка и до ве́ка на боя́щихся 

Его́,/ и пра́вда Его́ на сыне́х сыно́в, храня́щих заве́т Его́, и по́мнящих 

за́поведи Его́ твори́ти я́./ Госпо́дь на Небеси́ угото́ва Престо́л Свой,/ и 

Ца́рство Его́ все́ми облада́ет./ Благослови́те Го́спода вси АƵ нгели Его́,/ 

си́льнии кре́постию, творя́щии сло́во Его́, услы́шати глас слове́с Его́./ Благо-

слови́те Го́спода вся Си́лы Его́,/ слуги́ Его́, творя́щии во́лю Его́./ Благосло-

ви́те Го́спода вся дела́ Его́, на вся́ком ме́сте влады́чествия Его́./ 

	 	 Благослови́, душе́ моя́, Го́спода,/ и вся вну́тренняя моя́/ и́мя свя́тое Его́.// 

Благослове́н еси́, Го́споди. 
 

ЕКТЕНИЯƵ  МАƵ ЛАЯ: 
Диакон:	 	 Па́ки и па́ки ми́ром Го́споду помо́лимся. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 Заступи́, спаси́, поми́луй и сохрани́ нас, Бо́же, Твое́ю благода́тию. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
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Диакон:	 	 Пресвяту́ю, Пречи́стую, Преблагослове́нную, Сла́вную Влады́чицу на́шу Богоро́дицу и Присноде́ву 

Мари́ю, со все́ми святы́ми помяну́вше, са́ми себе́ и друг дру́га, и весь живо́т наш Христу́ Бо́гу предади́м. 

Хор:	 	 Тебе́, Го́споди. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	 Твоя́	 держа́ва,	 и	 Твое́	 есть	 Ца́рство,	 и	 си́ла,	 и	 сла́ва,	 Отца́	 и	 Сы́на	 и	 Свята́го	 Ду́ха,	

ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

ВТОРОƵ Й АНТИФОƵ Н, ПСАЛОƵ М 145: 

Хор:	 	 Хвали́, душе́ моя́, Го́спода./ Восхвалю́ Го́спода в животе́ мое́м,/ пою́ 

Бо́гу моему́, до́ндеже есмь./ Не наде́йтеся на кня́зи, на сы́ны чело-

ве́ческия,/ в ни́хже несть спасе́ния./ Изы́дет дух его́/ и возврати́тся в 

зе́млю свою́./ В той день поги́бнут вся помышле́ния его́./ Блаже́н, 

ему́же Бог Иа́ковль Помо́щник его́,/ упова́ние его́ на Го́спода Бо́га сво-

его́,/ сотво́ршаго не́бо и зе́млю,/ мо́ре и вся, я́же в них,/ храня́щаго 

и́стину в век,/ творя́щаго суд оби́димым,/ даю́щаго пи́щу а́лчущим./ 

Госпо́дь реши́т окова́нныя./ Госпо́дь умудря́ет слепцы́./ Госпо́дь воз-

во́дит низве́рженныя./ Госпо́дь лю́бит пра́ведники./ Госпо́дь храни́т 

прише́льцы,/ си́ра и вдову́ прии́мет/ и путь гре́шных погуби́т./ Воца-

ри́тся Госпо́дь во век,// Бог твой, Сио́не, в род и род. 
 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

ЕДИНОРОƵ ДНЫЙ СЫƵ НЕ: 

	 	 Единоро́дный Сы́не и Сло́ве Бо́жий, Безсме́ртен Сый/ и изво́ливый спа-

се́ния на́шего ра́ди/ воплоти́тися от Святы́я Богоро́дицы и Присноде́вы Ма-

ри́и,/ непрело́жно вочелове́чивыйся,/ распны́йся же, Христе́ Бо́же, сме́ртию 

смерть попра́вый,/ Еди́н Сый Святы́я Тро́ицы,// спрославля́емый Отцу́ и 

Свято́му Ду́ху, спаси́ нас. 
 

ЕКТЕНИЯƵ  МАƵ ЛАЯ: 
Диакон:	 	 Па́ки и па́ки ми́ром Го́споду помо́лимся. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 Заступи́, спаси́, поми́луй и сохрани́ нас, Бо́же, Твое́ю благода́тию. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 Пресвяту́ю, Пречи́стую, Преблагослове́нную, Сла́вную Влады́чицу на́шу Богоро́дицу и Присноде́ву 

Мари́ю, со все́ми святы́ми помяну́вше, са́ми себе́ и друг дру́га, и весь живо́т наш Христу́ Бо́гу предади́м. 

Хор:	 	 Тебе́, Го́споди. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	 благ	 и	 человеколю́бец	 Бог	 еси́,	 и	 Тебе́	 сла́ву	 возсыла́ем,	 Отцу́,	 и	 Сы́ну,	 и	 Свято́му	

Ду́ху,	ны́не	и	при́сно,	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
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ТРЕƵ ТИЙ АНТИФОƵ Н, БЛАЖЕƵННЫ: 
Хор:	 	 Во	Ца́рствии	Твое́м	помяни́	нас,	Го́споди,	егда́	прии́деши,	во	Ца́рствии	Твое́м.	
На	12:	 	 Блаже́ни	ни́щии	ду́хом,	я́ко	тех	есть	Ца́рство	Небе́сное.	
	 	 Блаже́ни	пла́чущии,	я́ко	ти́и	уте́шатся.	
На	10:	 	 Блаже́ни	кро́тции,	я́ко	ти́и	насле́дят	зе́млю.	
	 	 Воскресные,	глас	3:	

Тропарь:	 	 Отве́ргша, Христе́, за́поведь Твою́,/ пра́отца Ада́ма из рая́ изгна́л еси́:/ 

разбо́и̮ника же ще́дре испове́давша Тя на кресте́,/ вонь всели́л еси́, зо-

ву́ща:// помяни́ мя, Спа́се, во ца́рствии Твое́м. 
 

	 	 Блаже́ни	а́лчущии	и	жа́ждущии	пра́вды,	я́ко	ти́и	насы́тятся.	
Тропарь:	 	 Согре́шших нас сме́ртною осуди́л еси́ кля́твою, Живода́вче и Го́споди,/ 

те́лом же Твои́м, безгре́шне Влады́ко, пострада́в,/ сме́ртныя оживи́л еси́ зо-
ву́щия:// помяни́ и нас во ца́рствии Твое́м.  

 

На	8:	 	 Блаже́ни	ми́лостивии,	я́ко	ти́и	поми́ловани	бу́дут.	
Тропарь:	 	 Воскре́с из ме́ртвых, совоскреси́л еси́ нас от страсте́и̮/ воскресе́нием 

Твои́м, Го́споди:/ сме́ртную же всю си́лу погуби́л еси́, Спа́се./ Сего́ ра́ди 

ве́рою Ти зове́м:// помяни́ и нас во ца́рствии Твое́м. 
 

	 	 Блаже́ни	чи́стии	се́рдцем,	я́ко	ти́и	Бо́га	у́зрят.	
Тропарь:	 	 Тридне́вным Твои́м погребе́нием,/ и́же во а́де умерщвле́нныя, я́ко Бог, 

оживотвори́выи̮, совоздви́гл еси́,/ и нетле́ние всем, я́ко Благ, источи́л еси́ 

нам, ве́рою зову́щим всегда́:// помяни́ и нас во ца́рствии Твое́м. 
 

На	6	 	 Блаже́ни	миротво́рцы,	я́ко	ти́и	сы́нове	Бо́жии	нареку́тся.	
Тропарь:	 	 Мироно́сицам жена́м пе́рвее яви́лся еси́,/ воскре́с из ме́ртвых, Спа́се,/ во-

зопи́в: е́же ра́дуи̮теся,/ и те́ми друго́м Твои́м возвеща́еши воста́ние Твое́, 

Христе́./ Сего́ ра́ди ве́рою Ти зове́м:// помяни́ и нас во ца́рствии Твое́м.  
 

	 	 Блаже́ни	изгна́ни	пра́вды	ра́ди,	я́ко	тех	есть	Ца́рство	Небе́сное.	

Тропарь:	 	 На горе́ Моисе́и̮ ру́це распросте́р,/ прообразова́ше крест, Амали́ка побе-

ди́выи̮:/ мы же ве́рою того́ на бе́сы ору́жие кре́пкое прие́мше, вси зове́м:// 

помяни́ и нас во ца́рствии Твое́м. 
 

На	4:	 	 Блаже́ни	есте́,	 егда́	поно́сят	вам,	и	изжену́т,	и	реку́т	всяк	зол	глаго́л	

на	вы,	лжу́ще	Мене́	ра́ди.	
	 	 Недели	сыропустной,	глас	6:	

Тропарь:	 	 Оде́ждею мя обле́кл еси́ боготка́нною Спа́се, во Еде́ме, я́ко благоутро́бен:/ 

аз же Твою́ преступи́х за́поведь, ве́ровав льсти́вому,// и наг ви́дехся 

окая́нныи̮.  
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	 	 Ра́дуйтеся	и	весели́теся,	я́ко	мзда	ва́ша	мно́га	на	Небесе́х.	

Тропарь:	 	 Душе́ всестра́стная моя́, удали́лася еси́ от Бо́га,/ невнима́нием твои́м 

ра́и̮скаго лиши́лася еси́ наслажде́ния,/ от а́нгел разлучи́лася еси́, во тлю 

ввела́ся еси́:// о паде́ния!  
 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	

Тропарь:	 	 Поми́луи̮, уще́дри, Вседержи́телю Бо́же,/ Твое́ю руку́ творе́ние,/ не пре́зри 

мене́, молю́ся, Бла́же,// отлучи́вшаго себе́ самаго́ от ли́ка а́нгел Твои́х. 
 

	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	 	

Богородичен:	 Мари́е Богозва́нная, Госпоже́ вся́ческих,/ я́ко ро́ждшая Го́спода Царя́ всех 

и Изба́вителя,// плене́на мя су́ща от ра́и̮ския сла́вы, воззови́. 
 

МАƵЛЫЙ ВХОД (С ЕВАƵ НГЕЛИЕМ): 
Диакон:	 	 Прему́дрость, про́сти. 

Хор:	 	 Прииди́те, поклони́мся и припаде́м ко Христу́. Спаси́ ны, Сы́не Бо́жий, 

Воскресы́й из ме́ртвых, пою́щия Ти: аллилу́иа. 
 

ТРОПАРИƵ 	И	КОНДАКИƵ 	ПО	ВХОƵДЕ:	

ЕƵ СЛИ	ХРАМ	ГОСПОƵДСКИЙ:	

ТРОПАƵ РЬ ВОСКРЕƵ СНЫИ̯, ГЛАС 3: 

	 	 Да веселя́тся небе́сная,/ да ра́дуются земна́я;/ я́ко сотвори́ держа́ву 

мы́шцею Свое́ю Госпо́дь,/ попра́ сме́ртию смерть,/ пе́рвенец ме́ртвых бысть;/ 

из чре́ва а́дова изба́ви нас,// и подаде́ ми́рови ве́лию ми́лость.  
 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

КОНДАƵ К НЕДЕƵ ЛИ СЫРОПУƵСТНОИ̯, ГЛАС 6: 

	 	 Прему́дрости Наста́вниче, смы́сла Пода́телю,/ нему́дрых Наказа́телю, и 

ни́щих Защи́тителю,/ утверди́, вразуми́ се́рдце мое́, Влады́ко./ Ты даждь ми 

сло́во, ОƵ тчее Сло́во,/ се бо устне́ мои́ не возбраню́,/ во е́же зва́ти Тебе́:// 

Ми́лостиве, поми́луи̮ мя па́дшаго. 
 

ЕƵ СЛИ	ХРАМ	БОГОРОƵДИЦЫ:	

ТРОПАƵ РЬ ВОСКРЕƵ СНЫИ̯, ГЛАС 3: 

	 	 Да веселя́тся небе́сная,/ да ра́дуются земна́я;/ я́ко сотвори́ держа́ву 

мы́шцею Свое́ю Госпо́дь,/ попра́ сме́ртию смерть,/ пе́рвенец ме́ртвых бысть;/ 

из чре́ва а́дова изба́ви нас,// и подаде́ ми́рови ве́лию ми́лость.  
 

ТРОПАƵ РЬ ХРАƵМА. 
 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	
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КОНДАƵ К НЕДЕƵ ЛИ СЫРОПУƵСТНОИ̯, ГЛАС 6: 

	 	 Прему́дрости Наста́вниче, смы́сла Пода́телю,/ нему́дрых Наказа́телю, и 

ни́щих Защи́тителю,/ утверди́, вразуми́ се́рдце мое́, Влады́ко./ Ты даждь ми 

сло́во, ОƵ тчее Сло́во,/ се бо устне́ мои́ не возбраню́,/ во е́же зва́ти Тебе́:// 

Ми́лостиве, поми́луи̮ мя па́дшаго. 
 

	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

КОНДАƵ К ХРАƵМА. 
 

ЕƵ СЛИ	ХРАМ	СВЯТОƵ ГО:	

ТРОПАƵ РЬ ВОСКРЕƵ СНЫИ̯, ГЛАС 3: 

	 	 Да веселя́тся небе́сная,/ да ра́дуются земна́я;/ я́ко сотвори́ держа́ву 

мы́шцею Свое́ю Госпо́дь,/ попра́ сме́ртию смерть,/ пе́рвенец ме́ртвых бысть;/ 

из чре́ва а́дова изба́ви нас,// и подаде́ ми́рови ве́лию ми́лость.  
 

ТРОПАƵ РЬ ХРАƵМА. 
 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	

КОНДАƵ К ХРАƵМА. 
 

	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

КОНДАƵ К НЕДЕƵ ЛИ СЫРОПУƵСТНОИ̯, ГЛАС 6: 

	 	 Прему́дрости Наста́вниче, смы́сла Пода́телю,/ нему́дрых Наказа́телю, и 

ни́щих Защи́тителю,/ утверди́, вразуми́ се́рдце мое́, Влады́ко./ Ты даждь ми 

сло́во, ОƵ тчее Сло́во,/ се бо устне́ мои́ не возбраню́,/ во е́же зва́ти Тебе́:// 

Ми́лостиве, поми́луи̮ мя па́дшаго. 
 

Диакон:	 	 Го́споду помо́лимся. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
 
 

Иерей:	 	 ЯƵ ко	Свят	еси́,	Бо́же	наш,	и	Тебе́	сла́ву	возсыла́ем,	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху,	ны́не	и	при́сно.	
 

Диакон:	 	 Го́споди, спаси́ благочести́выя. 

Хор:	 	 Го́споди, спаси́ благочести́выя. 
 

Диакон:	 	 И услы́ши ны. 

Хор:	 	 И услы́ши ны. 
Диакон:	 	 И во ве́ки веко́в. 

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

ТРИСВЯТОƵ Е: 

Хор:	 	 Святы́й Бо́же, Святы́й Кре́пкий, Святы́й Безсме́ртный, поми́луй нас.  (Трижды) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Святы́й Безсме́ртный, поми́луй нас. 

	 	 Святы́й Бо́же, Святы́й Кре́пкий, Святы́й Безсме́ртный, поми́луй нас. 
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Диакон:	 	 Во́нмем. 

Иерей:	 	 Мир	всем.	

Чтец:	 	 И ду́хови твоему́. 
 

Диакон:	 	 Прему́дрость. 
 

ПРОКИƵ МЕН НЕДЕƵ ЛИ СЫРОПУƵСТНОИ̯, ГЛАС 8: 
Чтец:	 	 Проки́мен, глас осмы́и̮: Помоли́теся, и воздади́те/ Го́сподеви Бо́гу на́шему. 
Хор:	 	 Помоли́теся, и воздади́те/ Го́сподеви Бо́гу на́шему. 
 

Чтец:	 	 Ве́дом во Иуде́и Бог, во Изра́или ве́лие и́мя Его́. 

Хор:	 	 Помоли́теся, и воздади́те/ Го́сподеви Бо́гу на́шему. 
 

Чтец:	 	 Помоли́теся, и воздади́те/  

Хор:	 	 Го́сподеви Бо́гу на́шему. 
 

ЧТЕƵНИЕ АПОƵ СТОЛА: 
Диакон:	 	 Прему́дрость. 

Чтец:	 	 К Ри́мляном посла́ния свята́го Апо́стола Па́вла чте́ние. 
 

Диакон:	 	 Во́нмем. 

ЧТЕƵНИЕ	НЕДЕƵЛИ	СЫРОПУƵСТНОЙ	(РИМ.,	ЗАЧ.112:	ГЛ.13,	СТ.11	–	ГЛ.14,	СТ.4):	

Чтец:	 	 Бра́тие, ны́не ближа́и̮шее нам спасе́ние, не́жели егда́ ве́ровахом. Нощь у́бо 

пре́и̮де, а день прибли́жися: отложи́м у́бо дела́ те́мная, и облече́мся во ору́жие 

све́та. ЯƵ ко во дни, благообра́зно да хо́дим, не козлогласова́нии и пия́нствы, не 

любодея́нии и студодея́нии, не рве́нием и за́вистию. Но облецы́теся Го́сподем 

на́шим Иису́с Христо́м, и пло́ти уго́дия не твори́те в по́хоти. Изнемога́ющаго же в 

ве́ре прие́млите, не в сомне́ние помышле́нии. Ов бо ве́рует я́сти вся, а изнемо-

га́яи̮ зе́лия да яст. Яды́и̮ не яду́щаго да не укоря́ет, и не яды́и̮ яду́щаго да не осу-

жда́ет: Бог бо его́ прия́т. Ты кто еси́ судя́и̮ чужде́му рабу́? Своему́ Го́сподеви 

стои́т, или́ па́дает. Ста́нет же, си́лен бо есть Бог поста́вити его́. 
 

Иерей:	 	 Мир	ти.	

Чтец:	 	 И ду́хови твоему́. 
Диакон:	 	 Прему́дрость. 
 

АЛЛИЛУАƵ РИИ̯ НЕДЕƵ ЛИ СЫРОПУƵСТНОИ̯, ГЛАС 6: 

Чтец:	 	 Глас  шесты́и̮:	Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа. 

Хор:	 	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа. 
 

Чтец:	 	 Бла́го есть испове́датися Го́сподеви, и пе́ти и́мени Твоему́ Вы́шнии̮. 

Хор:	 	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа. 
 

Чтец:	 	 Возвеща́ти зау́тра ми́лость Твою́, и и́стину Твою́ на вся́ку нощь. 

Хор:	 	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа. 
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Диакон:	 	 Благослови́, влады́ко, благовести́теля свята́го Апо́стола и Евангели́ста Матфе́я.   

Иерей:	 	 Бог,	моли́твами	свята́го,	сла́внаго,	всехва́льнаго	Апо́стола	и	Евангели́ста	Матфе́я,	да	даст	

тебе́	 глаго́л	 благовеству́ющему	 си́лою	мно́гою,	 во	 исполне́ние	 Ева́нгелия	 возлю́бленнаго	

Сы́на	Своего́,	Го́спода	на́шего	Иису́са	Христа́.	

Диакон:	 	 Ами́нь. 
 

Диакон:	 	 Прему́дрость, про́сти, услы́шим свята́го Ева́нгелия. 

Иерей:	 	 Мир	всем.	

Хор:	 	 И ду́хови твоему́. 
 

Диакон:	 	 От Матфе́я свята́го Ева́нгелия чте́ние. 

Хор:	 	 Сла́ва Тебе́, Го́споди, сла́ва Тебе́. 
 

ЧТЕƵНИЕ ЕВАƵ НГЕЛИЯ: 
Диакон:	 	 Во́нмем. 

ЧТЕƵНИЕ	НЕДЕƵЛИ	СЫРОПУƵСТНОЙ	(МФ.,	ЗАЧ.17:	ГЛ.6,	СТТ.14‐21):	

  Рече́ Госпо́дь: а́ще отпуща́ете челове́ком согреше́ния их, отпу́стит и вам Оте́ц ваш Не-

бе́сныи̮. АƵ ще ли не отпуща́ете челове́ком согреше́ния их, ни Оте́ц ваш отпу́стит вам со-

греше́нии̮ ва́ших. Егда́ же постите́ся, не бу́дите я́коже лицеме́ри се́тующе: помрача́ют бо 

ли́ца своя́, я́ко да явя́тся челове́ком постя́щеся. Ами́нь глаго́лю вам, я́ко восприе́млют 

мзду свою́. Ты же постя́ся пома́жи главу́ твою́, и лице́ твое́ умы́и̮. ЯƵ ко да не яви́шися че-

лове́ком постя́ся, но Отцу́ твоему́, ИƵ же вта́и̮не, и Оте́ц твои̮, ви́дяи̮ вта́и̮не, возда́ст тебе́ 

я́ве. Не скрыва́и̮те себе́ сокро́вищ на земли́, иде́же червь и тля тлит, и иде́же та́тие под-

ко́пывают и кра́дут. Скрыва́и̮те же себе́ сокро́вище на небеси́, иде́же ни червь, ни тля 

тлит, и иде́же та́тие не подко́пывают, ни кра́дут. Иде́же бо есть сокро́вище ва́ше, ту бу́дет 

и се́рдце ва́ше. 

Хор:	 	 Сла́ва Тебе́, Го́споди, сла́ва Тебе́. 
 

ЕКТЕНИЯƵ  СУГУƵ БАЯ: 
Диакон:	 	 Рце́м вси от всея́ души́, и от всего́ помышле́ния на́шего рцем. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луи̮. 
Диакон:	 	 Го́споди Вседержи́телю, Бо́же оте́ц на́ших, мо́лим Ти ся, услы́ши и поми́луи̮. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 Поми́луи̮ нас, Бо́же, по вели́цеи̮ ми́лости Твое́и̮, мо́лим Ти ся, услы́ши и поми́луи̮. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луи̮. (Трижды,	на	каждое	прошение) 
Диакон:  Еще́ мо́лимся о Вели́ком Господи́не и Отце́ на́шем Святе́и̮шем Патриа́рхе Кири́лле, и о Госпо-

ди́не на́шем Высокопреосвяще́ннеи̮шем митрополи́те	(или:	архиепи́скопе,	или:	преосвяще́ннейшем	

епи́скопе	имяре́к), и всей во Христе́ бра́тии на́шеи̮. 

  Еще́ мо́лимся о Богохрани́меи̮ стране́ на́шеи̮, власте́х и во́инстве ея́, да ти́хое и безмо́лвное жи-

тие́ поживе́м во вся́ком благоче́стии и чистоте́. 

  Еще́ мо́лимся о бра́тиях на́ших, свяще́нницех, священномона́сех, и всем во Христе́ 

бра́тстве на́шем. 

  Еще́ мо́лимся о блаже́нных и приснопа́мятных созда́телех свята́го хра́ма сего́, и о всех прежде-

почи́вших отце́х и бра́тиях, зде лежа́щих и повсю́ду, правосла́вных. 
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	 	 Прошения	о	Святой	Руси:	3	

	 	 Еще́	 мо́лимся	 Тебе́,	 Го́споду	 и	 Спаси́телю	 на́шему,	 о	 е́же	 прия́ти	 моли́твы	 нас	 недос‐

то́йных	рабо́в	Твои́х	в	сию́	 годи́ну	испыта́ния,	прише́дшую	на	Русь	Святу́ю,	 обыше́дше	бо	

обыдо́ша	ю́	врази́,	и	о	е́же	яви́ти	спасе́ние	Твое́,	рцем	вси:	Го́споди,	услы́ши	и	поми́луй.	

	 	 Еще́	мо́лимся	о	 е́же	благосе́рдием	и	ми́лостию	призре́ти	на	во́инство	и	вся	 защи́тники	

Оте́чества	на́шего,	и	о	 е́же	утверди́ти	нас	всех	в	ве́ре,	единомы́слии,	 здра́вии	и	си́ле	ду́ха,	

рцем	вси:	Го́споди,	услы́ши	и	ми́лостивно	поми́луй.	
	

  Еще́ мо́лимся о ми́лости, жи́зни, ми́ре, здра́вии, спасе́нии, посеще́нии, проще́нии и оставле́нии грехо́в 

рабо́в Бо́жиих настоя́теля, бра́тии и прихо́жан свята́го хра́ма сего́. 

  Еще́ мо́лимся о плодонося́щих и доброде́ющих во святе́м и всечестне́м хра́ме сем, тружда́ющихся, 

пою́щих и предстоя́щих лю́дех, ожида́ющих от Тебе́ вели́кия и бога́тыя ми́лости. 

Иерей:	 	 ЯƵ ко	Ми́лостив	и	Человеколю́бец	Бог	еси́,	и	Тебе́	сла́ву	возсыла́ем,	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	

Ду́ху,	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

МОЛИƵ ТВА О СВЯТОƵ И̯ РУСИƵ : 7 

Диакон:	 	 Го́споду помо́лимся. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй.  
 

Иерей:	 	 Го́споди	Бо́же	Сил,	Бо́же	спасе́ния	на́шего,	при́зри	в	ми́лости	на	смире́нныя	рабы́	Твоя́,	

услы́ши	и	 поми́луй	 нас:	 се	 бо	 бра́ни	 хотя́щии	 ополчи́шася	 на	 Святу́ю	 Русь,	 ча́юще	 разде‐

ли́ти	и	погуби́ти	еди́ный	наро́д	ея́.	Воста́ни,	Бо́же,	в	по́мощь	лю́дем	Твои́м	и	пода́ждь	нам	

си́лою	Твое́ю	побе́ду.	

	 	 Ве́рным	ча́дом	Твои́м,	о	еди́нстве	Ру́сския	Це́ркве	ревну́ющим,	поспе́шествуй,	в	ду́хе	бра‐

толю́бия	укрепи́	их	и	от	бед	изба́ви.	Запрети́	раздира́ющим	во	омраче́нии	умо́в	и	ожесто‐

че́нии	серде́ц	ри́зу	Твою́,	я́же	есть	Це́рковь	Жива́го	Бо́га,	и	за́мыслы	их	ниспрове́ргни.	

	 	 Благода́тию	Твое́ю	вла́сти	предержа́щия	ко	вся́кому	бла́гу	наста́ви	и	му́дростию	обогати́.	

	 	 Во́ины	и	вся	защи́тники	Оте́чества	на́шего	в	за́поведех	Твои́х	утверди́,	кре́пость	ду́ха	им	

низпосли́,	от	сме́рти,	ран	и	плене́ния	сохрани́.	

	 	 Лише́нныя	кро́ва	и	в	изгна́нии	су́щия	в	до́мы	введи́,	 а́лчущия	напита́й,	[жа́ждущия	на‐

пои́],	 неду́гующия	 и	 стра́ждущия	 укрепи́	 и	 исцели́,	 в	 смяте́нии	 и	 печа́ли	 су́щим	 наде́жду	

благу́ю	и	утеше́ние	пода́ждь.	

	 	 Всем	 же	 во	 дни	 сия́	 убие́нным	 и	 от	 ран	 и	 боле́зней	 сконча́вшимся	 проще́ние	 грехо́в	

да́руй	и	блаже́нное	упокое́ние	сотвори́.	

	 	 Испо́лни	нас	я́же	в	Тя	ве́ры,	наде́жды	и	любве́,	возста́ви	па́ки	во	всех	страна́х	Святы́я	Ру‐

си́	мир	и	единомы́слие,	друг	ко	дру́гу	любо́вь	обнови́	в	лю́дех	Твои́х,	я́ко	да	еди́неми	усты́	и	

еди́нем	 се́рдцем	 испове́мыся	 Тебе́,	 Еди́ному	 Бо́гу	 в	 Тро́ице	 сла́вимому.	 Ты	 бо	 еси́	 заступ‐

ле́ние,	и	побе́да,	и	спасе́ние	упова́ющим	на	Тя,	и	Тебе́	сла́ву	возсыла́ем,	Отцу́,	и	Сы́ну,	и	Свя‐

то́му	Ду́ху,	ны́не	и	при́сно,	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 

ЕКТЕНИЯƵ  ОБ ОГЛАШЕƵННЫХ: 
Диакон:	 	 Помоли́теся, оглаше́ннии, Го́сподеви. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. (На	каждое	прошение) 
                                                            
3	Прошения	и	молитва	о	Святой	Руси	размещены	на	сайте	"Новые	богослужебные	тексты",	предназначеном	

для	 оперативной	 электронной	 публикации	 новых	 богослужебных	 текстов,	 утверждаемых	 для	 общецер‐

ковного	употребления	Святейшим	Патриархом	и	Священным	Синодом:	http://nbt.rop.ru/?q=texts/chin/634		
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Диакон:	 	 Ве́рнии, о оглаше́нных помо́лимся, да Госпо́дь поми́лует их. 
  Огласи́т их сло́вом и́стины. 
  Откры́ет им Ева́нгелие пра́вды. 
  Соедини́т их святе́й Свое́й собо́рней и апо́стольстей Це́ркви. 
  Спаси́, поми́луй, заступи́ и сохрани́ их, Бо́же, Твое́ю благода́тию. 
  Оглаше́ннии, главы́ ва́ша Го́сподеви приклони́те. 

Хор:	 	 Тебе́, Го́споди. 
Иерей:	 	 Да	 и	 ти́и	 с	 на́ми	 сла́вят	 пречестно́е	 и	 великоле́пое	 и́мя	 Твое́,	 Отца́,	 и	 Сы́на,	 и	 Свята́го	

Ду́ха,	ны́не	и	при́сно,	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
Литургия верных: 

ЕКТЕНИЯƵ  ВЕƵ РНЫХ, ПЕƵ РВАЯ: 
Диакон:	 	 Ели́цы оглаше́ннии, изыди́те, оглаше́ннии, изыди́те. Ели́цы оглаше́ннии, изыди́те. Да никто́ от ог-

лаше́нных, ели́цы ве́рнии, па́ки и па́ки ми́ром Го́споду помо́лимся. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 Заступи́, спаси́, поми́луй и сохрани́ нас, Бо́же, Твое́ю благода́тию. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 Прему́дрость. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	подоба́ет	Тебе́	вся́кая	сла́ва,	честь	и	поклоне́ние,	Отцу́,	и	Сы́ну,	и	Свято́му	Ду́ху,	ны́не	

и	при́сно,	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
ЕКТЕНИЯƵ  ВЕƵ РНЫХ, ВТОРАƵ Я: 

Диакон:	 	 Па́ки и па́ки, ми́ром Го́споду помо́лимся. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. (На	каждое	прошение) 
Диакон:	 	 О свы́шнем ми́ре и спасе́нии душ на́ших, Го́споду помо́лимся. 
 	 О	ми́ре всего́ ми́ра, благостоя́нии святы́х Бо́жиих церкве́й и соедине́нии всех, Го́споду помо́лимся. 
  О святе́м хра́ме сем и с ве́рою, благогове́нием и стра́хом Бо́жиим входя́щих в онь, Го́споду помо́лимся. 
  О изба́витися нам от вся́кия ско́рби, гне́ва и ну́жды, Го́споду помо́лимся. 
  Заступи́, спаси́, поми́луй и сохрани́ нас, Бо́же, Твое́ю благода́тию. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 Прему́дрость. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	да	под	держа́вою	Твое́ю	всегда́	храни́ми,	Тебе́	сла́ву	возсыла́ем,	Отцу́,	и	Сы́ну,	и	Свя‐

то́му	Ду́ху,	ны́не	и	при́сно,	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
ХЕРУВИƵ МСКАЯ ПЕСНЬ: 

Хор:	 	 ИƵже Херуви́мы та́йно образу́юще и животворя́щей Тро́ице Трисвяту́ю 
песнь припева́юще, вся́кое ны́не жите́йское отложи́м попече́ние. 

ВЕЛИƵ КИЙ ВХОД: 
Диакон:	 	 Вели́каго господи́на и отца́ на́шего Кири́лла, Святе́йшаго Патриа́рха Моско́вскаго и всея́ Руси́, и гос-

поди́на на́шего (Высо́ко‐) Преосвяще́ннейшаго (имяре́к), (архи‐)епи́скопа	 (митрополита	 (титул)), да 
помяне́т Госпо́дь Бог во Ца́рствии Свое́м всегда́, ны́не и при́сно, и во ве́ки веко́в. 

Иерей:	 	 Преосвяще́нныя	митрополи́ты,	 архиепи́скопы	и	 епи́скопы,	 и	 весь	 свяще́ннический	и	мо‐

на́шеский	чин,	и	при́чет	церко́вный,	бра́тию	свята́го	хра́ма	сего́,	всех	вас,	правосла́вных	хри‐

стиа́н,	да	помяне́т	Госпо́дь	Бог	во	Ца́рствии	Свое́м,	всегда́,	ны́не	и	при́сно,	и	во	ве́ки	веко́в.	
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Хор:	 	 Ами́нь. ЯƵко да Царя́ всех поды́мем, а́нгельскими неви́димо дориноси́ма 

чи́нми. Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа. 
 

ЕКТЕНИЯƵ  ПРОСИƵ ТЕЛЬНАЯ: 
Диакон:	 	 Испо́лним моли́тву на́шу Го́сподеви. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. (На	каждое	прошение) 
Диакон:	 	 О предложе́нных Честны́х Даре́х, Го́споду помо́лимся. 

  О	святе́м хра́ме сем, и с ве́рою, благогове́нием и стра́хом Бо́жиим входя́щих в онь, Го́споду помо́лимся. 

  О изба́витися нам от вся́кия ско́рби, гне́ва и ну́жды, Го́споду помо́лимся. 

  Заступи́, спаси́, поми́луй и сохрани́ нас, Бо́же, Твое́ю благода́тию. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 Дне всего́ соверше́нна, свя́та, ми́рна и безгре́шна у Го́спода про́сим. 

Хор:	 	 Пода́й, Го́споди. (На	каждое	прошение) 
Диакон:	 	 АƵнгела ми́рна, ве́рна наста́вника, храни́теля душ и теле́с на́ших, у Го́спода про́сим. 

  Проще́ния и оставле́ния грехо́в и прегреше́ний на́ших у Го́спода про́сим. 

  До́брых и поле́зных душа́м на́шим и ми́ра ми́рови у Го́спода про́сим. 

  Про́чее вре́мя живота́ на́шего в ми́ре и покая́нии сконча́ти у Го́спода про́сим. 

  Христиа́нския кончи́ны живота́ на́шего, безболе́знены, непосты́дны, ми́рны и до́браго отве́та на 

Стра́шнем Суди́щи Христо́ве про́сим. 

  Пресвяту́ю, Пречи́стую, Преблагослове́нную, Сла́вную Влады́чицу на́шу Богоро́дицу и Присноде́ву Ма-

ри́ю, со все́ми святы́ми помяну́вше, са́ми себе́, и друг дру́га, и весь живо́т наш Христу́ Бо́гу предади́м. 

Хор:	 	 Тебе́, Го́споди. 
Иерей:	 	 Щедро́тами	Единоро́днаго	Сы́на	Твоего́,	с	Ни́мже	благослове́н	еси́,	со	Пресвяты́м	и	Бла‐

ги́м	и	Животворя́щим	Твои́м	Ду́хом,	ны́не	и	при́сно,	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 

Иерей:		 Мир всем. 

Хор:	 	 И ду́хови твоему́. 
 

Диакон:	 	 Возлю́бим друг дру́га, да единомы́слием испове́мы. 

Хор:	 	 Отца́, и Сы́на, и Свята́го Ду́ха,/ Тро́ицу единосу́щную/ и неразде́льную. 
 

Диакон:	 	 Две́ри, две́ри, прему́дростию во́нмем. 

СИƵ МВОЛ ВЕƵ РЫ: 

Люди:	 	 Ве́рую во еди́наго Бо́га Отца́ Вседержи́теля, Творца́ не́бу и земли́, 

ви́димым же всем и неви́димым. И во еди́наго Го́спода Иису́са Христа́, Сы́на 

Бо́жия, Единоро́днаго, ИƵ же от Отца́ рожде́ннаго пре́жде всех век. Све́та от 

Све́та, Бо́га и́стинна от Бо́га и́стинна, рожде́нна, несотворе́нна, единосу́щна 

Отцу́, ИƵ мже вся бы́ша. Нас ра́ди челове́к и на́шего ра́ди спасе́ния сше́дшаго с 

небе́с и воплоти́вшагося от Ду́ха Свя́та и Мари́и Де́вы и вочелове́чшася. Рас-

пя́таго же за ны при Понти́йстем Пила́те, и страда́вша, и погребе́нна. И вос-

кре́сшаго в тре́тий день по Писа́нием. И возше́дшаго на небеса́, и седя́ща 

одесну́ю Отца́. И па́ки гряду́щаго со сла́вою суди́ти живы́м и ме́ртвым, Его́же 

Ца́рствию не бу́дет конца́. И в Ду́ха Свята́го, Го́спода, Животворя́щаго, ИƵ же 
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от Отца́ исходя́щаго, ИƵ же со Отце́м и Сы́ном спокланя́ема и ссла́вима, гла-

го́лавшаго проро́ки. Во еди́ну Святу́ю, Собо́рную и Апо́стольскую Це́рковь. 

Испове́дую еди́но креще́ние во оставле́ние грехо́в. Ча́ю воскресе́ния 

ме́ртвых, и жи́зни бу́дущаго ве́ка. Ами́нь. 
 

ЕВХАРИСТИƵ ЧЕСКИЙ КАНОƵ Н: 
Диакон:	 	 Ста́нем до́бре, ста́нем со стра́хом, во́нмем, свято́е возноше́ние в ми́ре приноси́ти. 

Хор:	 	 Ми́лость ми́ра,/ же́ртву хвале́ния. 
 

Иерей:	 	 Благода́ть	 Го́спода	 на́шего	 Иису́са	 Христа́,	 и	 любы́	 Бо́га	 и	 Отца́,	 и	 прича́стие	 Свята́го	

Ду́ха,	бу́ди	со	все́ми	ва́ми.	

Хор:	 	 И	со ду́хом твои́м. 
 

Иерей:	 	 Горе́		име́им	сердца́.	

Хор:	 	 ИƵ мамы ко Го́споду. 
 

Иерей:	 	 Благодари́м	Го́спода.	

Хор:	 	 Досто́йно и пра́ведно есть/ покланя́тися Отцу́ и Сы́ну, и Свято́му Ду́ху,// 

Тро́ице единосу́щней и неразде́льней. 
 

Иерей:	 	 Побе́дную	песнь	пою́ще,	вопию́ще,	взыва́юще	и	глаго́люще.	

Хор:	 	 Свят, свят, свят Госпо́дь Савао́ф,/ испо́лнь не́бо и земля́ сла́вы Твоея́;/ оса́нна 

в вы́шних,/ благослове́н Гряды́й во и́мя Госпо́дне,// оса́нна в вы́шних. 
 

Иерей:	 	 Приими́те,	яди́те,	сие́	есть	Те́ло	Мое́,	е́же	за	вы	ломи́мое	во	оставле́ние	грехо́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

Иерей:	 	 Пи́йте	от	нея́	вси,	сия́	есть	Кровь	Моя́	Но́ваго	Заве́та,	я́же	за	вы	и	за	мно́гия	излива́емая,	

во	оставле́ние	грехо́в.	

Хор:	 	 Ами́нь.  
 

Иерей:	 	 Твоя́	от	Твои́х	Тебе́	принося́ще,	о	всех	и	за	вся.	

Хор:	 	 Тебе́ пое́м,/ Тебе́ благослови́м,/ Тебе́ благодари́м, Го́споди,// и мо́лим Ти 

ся, Бо́же наш. 
 

Иерей:	 	 Изря́дно	о	Пресвяте́й,	Пречи́стей,	Преблагослове́нней,	Сла́вней	Влады́чице	на́шей	Бого‐

ро́дице	и	Присноде́ве	Мари́и.	
 

ДОСТОƵ И̯НО ЕСТЬ: 

Хор:	 	 Досто́и̮но есть я́ко вои́стинну блажи́ти Тя, Богоро́дицу, Присноблаже́нную 

и Пренепоро́чную и Ма́терь Бо́га на́шего. Честне́и̮шую Херуви́м и 

сла́внеи̮шую без сравне́ния Серафи́м, без истле́ния Бо́га Сло́ва ро́ждшую, 

су́щую Богоро́дицу Тя велича́ем. 
 

Иерей:	 	 В	 пе́рвых	 помяни́,	 Го́споди,	 вели́каго	 господи́на	 и	 отца́	 на́шего	 Кири́лла,	 Святе́йшаго	

Патриа́рха	 Моско́вскаго	 и	 всея́	 Руси́,	 и	 господи́на	 на́шего	 (Высо́ко‐)	 Преосвяще́ннейшаго	

(имяре́к),	 (архи‐)епи́скопа	 (митрополита	 (титул)),	 и́хже	 да́руй	 святы́м	 Твои́м	 це́рквам,	 в	

ми́ре,	це́лых,	честны́х,	здра́вых,	долгоде́нствующих,	пра́во	пра́вящих	сло́во	Твоея́	и́стины.	

Хор:	 	 И всех, и вся. 
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Иерей:	 	 И	даждь	нам	еди́неми	усты́	и	еди́нем	се́рдцем	сла́вити	и	воспева́ти	пречестно́е	и	вели‐

коле́пое	и́мя	Твое́,	Отца́,	и	Сы́на,	и	Свята́го	Ду́ха,	ны́не	и	при́сно,	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

Иерей:	 	 И	да	бу́дут	ми́лости	вели́каго	Бо́га	и	Спа́са	на́шего	Иису́са	Христа́	со	все́ми	ва́ми.	

Хор:	 	 И со ду́хом твои́м. 
 

ЕКТЕНИЯƵ  ПРОСИƵ ТЕЛЬНАЯ: 
Диакон:	 	 Вся святы́я помяну́вше, па́ки и па́ки ми́ром Го́споду помо́лимся. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. (На	каждое	прошение) 
Диакон:	 	 О принесе́нных и освяще́нных Честны́х Даре́х, Го́споду помо́лимся. 

  ЯƵко да человеколю́бец Бог наш, прие́м я́ во святы́й и пренебе́сный и мы́сленный Свой же́ртвенник, в воню́ 

благоуха́ния духо́внаго, возниспо́слет нам Боже́ственную благода́ть и дар Свята́го Ду́ха, помо́лимся. 

  О изба́витися нам от вся́кия ско́рби, гне́ва и ну́жды, Го́споду помо́лимся. 

  Заступи́, спаси́, поми́луй и сохрани́ нас, Бо́же, Твое́ю благода́тию. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 Дне всего́ соверше́нна, свя́та, ми́рна и безгре́шна у Го́спода про́сим. 

Хор:	 	 Пода́й, Го́споди. (На	каждое	прошение) 
Диакон:	 	 АƵнгела ми́рна, ве́рна наста́вника, храни́теля душ и теле́с на́ших, у Го́спода про́сим. 

  Проще́ния и оставле́ния грехо́в и прегреше́ний на́ших у Го́спода про́сим. 

  До́брых и поле́зных душа́м на́шим и ми́ра ми́рови у Го́спода про́сим. 

  Про́чее вре́мя живота́ на́шего в ми́ре и покая́нии сконча́ти у Го́спода про́сим. 

  Христиа́нския кончи́ны живота́ на́шего, безболе́знены, непосты́дны, ми́рны и до́браго отве́та на 

Стра́шнем Суди́щи Христо́ве про́сим. 

  Соедине́ние ве́ры и прича́стие Свята́го Ду́ха испроси́вше, са́ми себе́, и друг дру́га, и весь живо́т наш 

Христу́ Бо́гу предади́м. 

Хор:	 	 Тебе́, Го́споди. 
Иерей:	 	 И	 сподо́би	 нас,	 Влады́ко,	 со	 дерзнове́нием,	 неосужде́нно	 сме́ти	 призыва́ти	 Тебе́,	 Не‐

бе́снаго	Бо́га	Отца́,	и	глаго́лати:	

МОЛИƵ ТВА ГОСПОƵ ДНЯ: 

Люди:	 	 ОƵ тче наш, ИƵ же еси́ на небесе́х, да святи́тся и́мя Твое́, да прии́дет Ца́рствие 

Твое́, да бу́дет во́ля Твоя́, я́ко на небеси́ и на земли́. Хлеб наш насу́щный 

даждь нам днесь; и оста́ви нам до́лги на́ша, я́коже и мы оставля́ем должни-

ко́м на́шим; и не введи́ нас во искуше́ние, но изба́ви нас от лука́ваго. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	Твое́	есть	Ца́рство,	и	си́ла,	и	сла́ва,	Отца́,	и	Сы́на,	и	Свята́го	Ду́ха,	ны́не	и	при́сно,	и	во	

ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

Иерей:	 	 Мир	всем.	

Хор:	 	 И ду́хови твоему́. 
 

Диакон:	 	 Главы́ ва́ша Го́сподеви приклони́те. 

Хор:	 	 Тебе́, Го́споди. 
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Иерей:	 	 Благода́тию,	и	щедро́тами,	и	человеколю́бием	Единоро́днаго	Сы́на	Твоего́,	с	Ни́мже	благосло‐

ве́н	еси́,	со	Пресвяты́м	и	Благи́м	и	Животворя́щим	Твои́м	Ду́хом,	ны́не	и	при́сно,	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

Диакон:	 	 Во́нмем. 

Иерей:	 	 Свята́я	святы́м.	

Хор:	 	 Еди́н свят,/ еди́н Госпо́дь,/ Иису́с Христо́с,/ во сла́ву Бо́га Отца́./ Ами́нь. 

ПРИЧАƵ СТЕН ВОСКРЕƵ СНЫИ̯: 

Хор:	 	 Хвали́те Го́спода с Небе́с, хвали́те Его́ в Вы́шних.	Аллилу́иа. (Трижды)	
 

ПРИЧАƵ СТИЕ: 
Диакон:	 	 Со стра́хом Бо́жиим и ве́рою приступи́те. 

Хор:	 	 Благослове́н Гряды́й во и́мя Госпо́дне, Бог Госпо́дь и яви́ся нам. 
Иерей:	  Ве́рую,	Го́споди,	и	испове́дую,	я́ко	Ты	еси́	вои́стинну	Христо́с,	Сын	Бо́га	жива́го,	прише́дый	в	

мир	гре́шныя	спасти́,	от	ни́хже	пе́рвый	есмь	аз.	Еще́	ве́рую,	я́ко	сие́	есть	са́мое	пречи́стое	Те́ло	

Твое́,	и	сия́	есть	са́мая	честна́я	Кровь	Твоя́.	Молю́ся	у́бо	Тебе́:	поми́луй	мя	и	прости́	ми	прегре‐

ше́ния	моя́,	во́льная	и	нево́льная,	я́же	сло́вом,	я́же	де́лом,	я́же	ве́дением	и	неве́дением,	и	спо‐

до́би	 мя	 неосужде́нно	 причасти́тися	 пречи́стых	 Твои́х	 Та́инств,	 во	 оставле́ние	 грехо́в	 и	 в	

жизнь	ве́чную.	Ами́нь.	

	 	 Ве́чери	Твоея́	та́йныя	днесь,	Сы́не	Бо́жий,	прича́стника	мя	приими́;	не	бо	враго́м	Твои́м	

та́йну	пове́м,	ни	лобза́ния	Ти	дам,	 я́ко	Иу́да,	но	 я́ко	разбо́йник	испове́даю	Тя:	помяни́	мя,	

Го́споди,	во	Ца́рствии	Твое́м.	

	 	 Да	не	в	суд	или́	во	осужде́ние	бу́дет	мне	причаще́ние	Святы́х	Твои́х	Та́ин,	Го́споди,	но	во	

исцеле́ние	души́	и	те́ла.	
	 	 Во	время	Причащения	людей:	

Хор:	 	 Те́ло Христо́во приими́те, Исто́чника безсме́ртнаго вкуси́те. 
	 	 После	Причащения	людей:	

Хор:	 	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа. 

ПОƵ СЛЕ ПРИЧАƵ СТИЯ: 
Иерей:	 	 Спаси́,	Бо́же,	лю́ди	Твоя́,	и	благослови́	достоя́ние	Твое́.	

Хор:	 	 Ви́дехом свет и́стинныи̮,/ прия́хом Ду́ха Небе́снаго,/ обрето́хом ве́ру 

и́стинную,/ неразде́льнеи̮ Тро́ице покланя́емся,// Та бо нас спасла́ есть. 
 

Иерей:	 	 Всегда́,	ны́не	и	при́сно,	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. Да испо́лнятся уста́ на́ша/ хвале́ния Твоего́ Го́споди,/ я́ко да 

пое́м сла́ву Твою́,/ я́ко сподо́бил еси́ нас причасти́тися/ Святы́м Твои́м, 

Боже́ственным, безсме́ртным и животворя́щим Та́и̮нам,/ соблюди́ нас во 

Твое́и̮ святы́ни/ весь день поуча́тися пра́вде Твое́и̮.// Аллилу́иа, алли-

лу́иа, аллилу́иа. 
 

ЕКТЕНИЯƵ  ЗАКЛЮЧИƵ ТЕЛЬНАЯ: 
Диакон:	 	 Про́сти прии́мше Боже́ственных, святы́х, пречи́стых, безсме́ртных, небе́сных и животворя́щих, 

стра́шных Христо́вых Та́ин, досто́йно благодари́м Го́спода. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
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Диакон:	 	 Заступи́, спаси́, поми́луй и сохрани́ нас, Бо́же, Твое́ю благода́тию. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
Диакон:	 	 День весь соверше́н, свят, ми́рен и безгре́шен испроси́вше, са́ми себе́ и друг дру́га, и весь живо́т наш 

Христу́ Бо́гу предади́м. 

Хор:	 	 Тебе́, Го́споди. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	Ты	еси́	освяще́ние	на́ше,	и	Тебе́	сла́ву	возсыла́ем,	Отцу́,	и	Сы́ну,	и	Свято́му	Ду́ху,	ны́не	

и	при́сно,	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

Иерей:	 	 С	ми́ром	изы́дем.	

Хор:	 	 О и́мени Госпо́дни. 
 

Диакон:	 	 Го́споду помо́лимся. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 

ЗААМВОƵ ННАЯ МОЛИƵ ТВА: 
Иерей:	 	 Благословля́яй	 благословя́щия	Тя,	 Го́споди,	 и	 освяща́яй	 на	Тя	 упова́ющия,	 спаси́	 лю́ди	Твоя́	 и	

благослови́	достоя́ние	Твое́,	исполне́ние	Це́ркве	Твоея́	сохрани́,	освяти́	лю́бящия	благоле́пие	до́му	

Твоего́:	 Ты	тех	 возпросла́ви	Боже́ственною	Твое́ю	 си́лою,	 и	не	оста́ви	нас,	 упова́ющих	на	Тя.	Мир	

ми́рови	 Твоему́	 да́руй,	 це́рквам	 Твои́м,	 свяще́нником,	 во́инству	 и	 всем	 лю́дем	 Твои́м.	 ЯƵ ко	 вся́кое	

дая́ние	бла́го,	и	всяк	дар	соверше́н	свы́ше	есть,	сходя́й	от	Тебе́	Отца́	све́тов,	и	Тебе́	сла́ву,	и	благода‐

ре́ние,	и	поклоне́ние	возсыла́ем,	Отцу́,	и	Сы́ну,	и	Свято́му	Ду́ху,	ны́не	и	при́сно,	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. Бу́ди ИƵ мя Госпо́дне благослове́но от ны́не и до ве́ка.	(Трижды) 

ПСАЛОƵ М 33: 

Хор:	 	 Благословлю́ Го́спода на вся́кое вре́мя,/ вы́ну хвала́ Его́ во усте́х мои́х./ О 

Го́споде похва́лится душа́ моя́,/ да услы́шат кро́тции, и возвеселя́тся./ Воз-

вели́чите Го́спода со мно́ю,/ и вознесе́м ИƵ мя Его́ вку́пе./ Взыска́х Го́спода, и 

услы́ша мя,/ и от всех скорбе́й мои́х изба́ви мя./ Приступи́те к Нему́, и про-

свети́теся,/ и ли́ца ва́ша не постыдя́тся./ Сей ни́щий воззва́, и Госпо́дь ус-

лы́ша и,/ и от всех скорбе́й его́ спасе́ и́./ Ополчи́тся АƵ нгел Госпо́день о́крест 

боя́щихся Его́,/ и изба́вит их./ Вкуси́те и ви́дите, я́ко благ Госпо́дь:/ блаже́н 

муж, и́же упова́ет Нань./ Бо́йтеся Го́спода, вси святи́и Его́,/ я́ко несть ли-

ше́ния боя́щимся Его́./ Бога́тии обнища́ша и взалка́ша:/ взыска́ющии же 

Го́спода не лиша́тся вся́каго бла́га./ Прииди́те, ча́да, послу́шайте мене́,/ 

стра́ху Госпо́дню научу́ вас./ Кто есть челове́к хотя́й живо́т,/ любя́й дни 

ви́дети бла́ги?/ Удержи́ язы́к твой от зла,/ и устне́ твои́, е́же не глаго́лати 

льсти./ Уклони́ся от зла и сотвори́ бла́го./ Взыщи́ ми́ра, и пожени́ и́./ ОƵ чи 

Госпо́дни на пра́ведныя,/ и у́ши Его́ в моли́тву их./ Лице́ же Госпо́дне на 

творя́щия зла́я,/ е́же потреби́ти от земли́ па́мять их./ Воззва́ша пра́веднии, 

и Госпо́дь услы́ша их,/ и от всех скорбе́й их изба́ви их./ Близ Госпо́дь со-

круше́нных се́рдцем,/ и смире́нныя ду́хом спасе́т./ Мно́ги ско́рби 
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пра́ведным,/ и от всех их изба́вит я́ Госпо́дь./ Храни́т Госпо́дь вся ко́сти их,/ 

ни еди́на от них сокруши́тся./ Смерть гре́шников люта́,/ и ненави́дящии 

пра́веднаго прегреша́т./ Изба́вит Госпо́дь ду́ши раб Свои́х,/ и не прегре-

ша́т// вси, упова́ющии на Него́. 
Иерей:	 	 Благослове́ние	 Госпо́дне	 на	 вас,	 Того́	 благода́тию	 и	 человеколю́бием,	 всегда́,	 ны́не	 и	

при́сно,	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

Иерей:	 	 Сла́ва	Тебе́,	Христе́	Бо́же,	упова́ние	на́ше,	сла́ва	Тебе́.	

Хор:	 	 Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху и ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. 

Ами́нь. Го́споди, поми́луи̮. (Трижды) Благослови́. 
 

ОТПУƵ СТ: 
Иерей:	 	 Воскресы́й	из	ме́ртвых	Христо́с,	ИƵ стинный	Бог	наш…	
 

МНОГОЛЕƵ ТИЕ: 

Хор:	 	 Вели́каго Господи́на и Отца́ на́шего Кири́лла,/ Святе́йшаго Патриа́рха 

Моско́вского и всея́ Руси́,/ и Господи́на на́шего (Высоко‐) Преосвяще́ннейшаго	

(имяре́к),/ (архи‐)епи́скопа (митрополита	 (титул)),/ богохрани́мую страну́ на́шу 

Росси́йскую,/ настоя́теля, бра́тию и прихо́жан свята́го хра́ма сего́/ и вся 

правосла́вныя христиа́ны,// Го́споди, сохрани́ их на мно́гая ле́та. 
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В	ВОСКРЕСЕƵНЬЕ	ВЕƵЧЕРОМ	
9	час	читается	обычный,	не	великопостный	

 

ДЕВЯƵ ТЫЙ	ЧАС	
Иерей:	 	 Благослове́н	Бог	наш,	всегда́,	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Чтец:	 	 Ами́нь. Сла́ва Тебе́, Бо́же наш, сла́ва Тебе́. 

	 	 Царю́ Небе́сныи̮, Уте́шителю, Ду́ше и́стины, ИƵ же везде́ сыи̮ и вся испол-

ня́яи̮, Сокро́вище благи́х и жи́зни Пода́телю, прииди́ и всели́ся в ны, и 

очи́сти ны от вся́кия скве́рны, и спаси́, Бла́же, ду́ши на́ша. 
 

ТРИСВЯТОƵ Е ПО ОƵ ТЧЕ НАШ: 

Чтец:	 	 Святы́и̮ Бо́же, Святы́и̮ Кре́пкии̮, Святы́и̮ Безсме́ртныи̮, поми́луи̮ нас. (Трижды)  

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Пресвята́я Тро́ице, поми́луи̮ нас, Го́споди, очи́сти грехи́ на́ша, Влады́ко, прости́ 

беззако́ния на́ша, Святы́и̮, посети́ и исцели́ не́мощи на́ша, и́мене Твоего́ ра́ди. 

	 	 Го́споди, поми́луи̮. (Трижды) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху,	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 ОƵ тче наш, ИƵ же еси́ на Небесе́х, да святи́тся и́мя Твое́, да прии́дет Ца́рствие 

Твое́, да бу́дет во́ля Твоя́, я́ко на Небеси́ и на земли́. Хлеб наш насу́щныи̮ 

да́ждь нам днесь; и оста́ви нам до́лги на́ша, я́коже и мы оставля́ем должни-

ко́м на́шим; и не введи́ нас во искуше́ние, но изба́ви нас от лука́ваго. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	Твое́	есть	Ца́рство	и	си́ла	и	сла́ва	Отца́	и	Сы́на	и	Свята́го	Ду́ха,	ны́не	и	при́сно	и	во	

ве́ки	веко́в.	

Чтец:	 	 Ами́нь. Го́споди, поми́луи̮. (12	раз) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Прииди́те, поклони́мся Царе́ви на́шему Бо́гу. 

	 	 Прииди́те, поклони́мся и припаде́м Христу́, Царе́ви на́шему Бо́гу. 

	 	 Прииди́те, поклони́мся и припаде́м Самому́ Христу́, Царе́ви и Бо́гу на́шему. 

ПСАЛОƵ М 83: 

	 	 Коль возлю́бленна селе́ния Твоя́, Го́споди сил? Жела́ет и скончава́ется душа́ 

моя́ во дворы́ Госпо́дни, се́рдце мое́ и плоть моя́ возра́довастася о Бо́зе жи́ве. 

ИƵ бо пти́ца обре́те себе́ хра́мину, и го́рлица гнездо́ себе́, иде́же положи́т птенцы́ 

своя́, олтари́ Твоя́, Го́споди сил, Царю́ мои̮ и Бо́же мои̮. Блаже́ни живу́щии в до-

му́ Твое́м, в ве́ки веко́в восхва́лят Тя. Блаже́н муж, ему́же есть заступле́ние его́ 

у Тебе́; восхожде́ния в се́рдце свое́м положи́, во юдо́ль плаче́вную, в ме́сто е́же 

положи́, и́бо благослове́ние даст законополага́яи̮. По́и̮дут от си́лы в си́лу: 

яви́тся Бог бого́в в Сио́не. Го́споди Бо́же сил, услы́ши моли́тву мою́, внуши́, 

Бо́же Иа́ковль. Защи́тниче наш, виждь, Бо́же, и при́зри на лице́ христа́ Твоего́. 
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ЯƵ ко лу́чше день еди́н во дво́рех Твои́х па́че ты́сящ: изво́лих примета́тися в до-

му́ Бо́га моего́ па́че, не́же жи́ти ми в селе́ниих гре́шничих. ЯƵ ко ми́лость и 

и́стину лю́бит Госпо́дь, Бог благода́ть и сла́ву даст, Госпо́дь не лиши́т благи́х 

ходя́щих незло́бием. Го́споди Бо́же сил, Блаже́н челове́к упова́яи̮ на Тя. 

ПСАЛОƵ М 84: 

	 	 Благоволи́л еси́, Го́споди, зе́млю Твою́, возврати́л еси́ плен Иа́ковль: оста́вил еси́ 

беззако́ния люде́и̮ Твои́х, покры́л еси́ вся грехи́ их. Укроти́л еси́ весь гнев Твои̮, 

возврати́лся еси́ от гне́ва я́рости Твоея́. Возврати́ нас, Бо́же спасе́нии̮ на́ших, и от-

врати́ я́рость Твою́ от нас. Еда́ во ве́ки прогне́ваешися на ны? Или́ простре́ши гнев 

Твои̮ от ро́да в род? Бо́же, Ты обра́щься оживи́ши ны, и лю́дие Твои́ возвеселя́тся о 

Тебе́. Яви́ нам, Го́споди, ми́лость Твою́, и спасе́ние Твое́ даждь нам. Услы́шу, что ре-

че́т о мне Госпо́дь Бог: я́ко рече́т мир на лю́ди Своя́, и на преподо́бныя Своя́, и на 

обраща́ющия сердца́ к Нему́. Оба́че близ боя́щихся Его́ спасе́ние Его́, всели́ти сла́ву 

в зе́млю на́шу. Ми́лость и и́стина срето́стеся, пра́вда и мир облобыза́стася. ИƵ стина 

от земли́ возсия́, и пра́вда с Небесе́ прини́че, и́бо Госпо́дь даст бла́гость, и земля́ 

на́ша даст плод свои̮. Пра́вда пред Ним преды́дет, и положи́т в путь стопы́ своя́. 

ПСАЛОƵ М 85: 

	 	 Приклони́, Го́споди, у́хо Твое́ и услы́ши мя, я́ко нищ и убо́г есмь аз. Сохрани́ 
ду́шу мою́, я́ко преподо́бен есмь; спаси́ раба́ Твоего́, Бо́же мои̮, упова́ющаго на Тя. 

Поми́луи̮ мя, Го́споди, я́ко к Тебе́ воззову́ весь день. Возвесели́ ду́шу раба́ Твоего́, 

я́ко к Тебе́ взях ду́шу мою́. ЯƵ ко Ты, Го́споди, благ, и кро́ток, и многоми́лостив 

всем, призыва́ющим Тя. Внуши́, Го́споди, моли́тву мою́ и вонми́ гла́су моле́ния 

моего́. В день ско́рби моея́ воззва́х к Тебе́, я́ко услы́шал мя еси́. Несть подо́бен 

Тебе́ в бозе́х, Го́споди, и несть по дело́м Твои́м. Вси язы́цы, ели́ки сотвори́л еси́, 

прии́дут, и покло́нятся пред Тобо́ю, Го́споди, и просла́вят ИƵ мя Твое́, я́ко ве́лии̮ 

еси́ Ты и творя́и̮ чудеса́, Ты еси́ Бог еди́н. Наста́ви мя, Го́споди, на путь Твои̮, и 

пои̮ду́ во и́стине Твое́и̮: да возвесели́тся се́рдце мое́ боя́тися ИƵ мене Твоего́. Ис-

пове́мся Тебе́, Го́споди Бо́же мои̮, всем се́рдцем мои́м и просла́влю ИƵ мя Твое́ в 

век. ЯƵ ко ми́лость Твоя́ ве́лия на мне, и изба́вил еси́ ду́шу мою́ от а́да преис-

по́днеи̮шаго. Бо́же, законопресту́пницы воста́ша на мя, и сонм держа́вных взы-

ска́ша ду́шу мою́ и не предложи́ша Тебе́ пред собо́ю. И Ты, Го́споди Бо́же мои̮, 

ще́дрыи̮ и ми́лостивыи̮, долготерпели́выи̮, и многоми́лостивыи̮, и и́стинныи̮, 

при́зри на мя и поми́луи̮ мя, даждь держа́ву Твою́ о́троку Твоему́ и спаси́ сы́на 

рабы́ Твоея́. Сотвори́ со мно́ю зна́мение во бла́го, и да ви́дят ненави́дящии мя и 
постыдя́тся, я́ко Ты, Го́споди, помо́гл ми и уте́шил мя еси́. 

	 	 	Сотвори́ со мно́ю зна́мение во бла́го, и да ви́дят ненави́дящии мя и по-

стыдя́тся, я́ко Ты, Го́споди, помо́гл ми и уте́шил мя еси́. 
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	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа, сла́ва Тебе́, Бо́же. (Трижды) 

	 	 Го́споди поми́луи̮. (Трижды) 
 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.		

ТРОПАƵ РЬ ВОСКРЕƵ СНЫИ̯, ГЛАС 3: 

	 	 Да веселя́тся небе́сная,/ да ра́дуются земна́я;/ я́ко сотвори́ держа́ву 

мы́шцею Свое́ю Госпо́дь,/ попра́ сме́ртию смерть,/ пе́рвенец ме́ртвых 

бысть;/ из чре́ва а́дова изба́ви нас,// и подаде́ ми́рови ве́лию ми́лость. 

	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 ИƵже нас ра́ди рожде́и̮ся от Де́вы/ и распя́тие претерпе́в, Благи́и̮,/ испро-

ве́ргии̮ сме́ртию смерть и воскресе́ние явле́и̮ я́ко Бог,/ не пре́зри, я́же созда́л 

еси́ руко́ю Твое́ю./ Яви́ человеколю́бие Твое́, Ми́лостиве./ Приими́ ро́ждшую 

Тя Богоро́дицу, моля́щуюся за ны.// И спаси́, Спа́се наш, лю́ди отча́янныя. 

	 	 Не преда́ждь нас до конца́ ИƵ мене Твоего́ ра́ди,/ и не разори́ заве́та Твое-

го́,/ и не отста́ви ми́лости Твоея́ от нас/ Авраа́ма ра́ди, возлю́бленнаго от 

Тебе́,/ и за Исаа́ка, раба́ Твоего́,/ и Изра́иля, свята́го Твоего́. 
 

ТРИСВЯТОƵ Е ПО ОƵ ТЧЕ НАШ: 

Чтец:	 	 Святы́и̮ Бо́же, Святы́и̮ Кре́пкии̮, Святы́и̮ Безсме́ртныи̮, поми́луи̮ нас. (Трижды) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Пресвята́я Тро́ице, поми́луи̮ нас; Го́споди, очи́сти грехи́ на́ша; Влады́ко, 

прости́ беззако́ния на́ша; Святы́и̮, посети́ и исцели́ не́мощи на́ша, и́мене 

Твоего́ ра́ди. 

	 	 Го́споди, поми́луи̮. (Трижды) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 ОƵ тче наш, ИƵ же еси́ на Небесе́х, да святи́тся и́мя Твое́, да прии́дет Ца́рствие 

Твое́, да бу́дет во́ля Твоя́, я́ко на Небеси́ и на земли́. Хлеб наш насу́щныи̮ 

даждь нам днесь; и оста́ви нам до́лги на́ша, я́коже и мы оставля́ем должни-

ко́м на́шим; и не введи́ нас во искуше́ние, но изба́ви нас от лука́ваго. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	Твое́	есть	Ца́рство	и	си́ла	и	сла́ва	Отца́	и	Сы́на	и	Свята́го	Ду́ха,	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Чтец:	 	 Ами́нь. 
 

КОНДАƵ К НЕДЕƵ ЛИ СЫРОПУƵСТНОИ̯, ГЛАС 6: 

	 	 Прему́дрости Наста́вниче, смы́сла Пода́телю,/ нему́дрых Наказа́телю, и 

ни́щих Защи́тителю,/ утверди́, вразуми́ се́рдце мое́, Влады́ко./ Ты даждь ми 

сло́во, ОƵ тчее Сло́во,/ се бо устне́ мои́ не возбраню́,/ во е́же зва́ти Тебе́:// 

Ми́лостиве, поми́луи̮ мя па́дшаго. 
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	 	 Го́споди, поми́луи̮. (40	раз) 
Окончание часа: 

	 	 ИƵже на вся́кое вре́мя и на вся́кии̮ час, на Небеси́ и на земли́, покланя́емыи̮ 

и сла́вимыи̮, Христе́ Бо́же, Долготерпели́ве, Многоми́лостиве, Многоблаго-

утро́бне, ИƵ же пра́ведныя любя́и̮ и гре́шныя ми́луяи̮, ИƵ же вся зовы́и̮ ко спа-

се́нию обеща́ния ра́ди бу́дущих благ. Сам, Го́споди, приими́ и на́ша в час сеи̮ 

моли́твы и испра́ви живо́т наш к за́поведем Твои́м, ду́ши на́ша освяти́, теле-

са́ очи́сти, помышле́ния испра́ви, мы́сли очи́сти и изба́ви нас от вся́кия 

ско́рби, зол и боле́знеи̮, огради́ нас святы́ми Твои́ми АƵ нгелы, да ополче́нием 

их соблюда́еми и наставля́еми, дости́гнем в соедине́ние ве́ры и в ра́зум не-

присту́пныя Твоея́ сла́вы, я́ко благослове́н еси́ во ве́ки веко́в, ами́нь. 

	 	 Го́споди поми́луи̮. (Трижды) 

	 	 Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху и ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Честне́йшую Херуви́м и Сла́внейшую без сравне́ния Серафи́м, без ист-

ле́ния Бо́га Сло́ва ро́ждшую, су́щую Богоро́дицу, Тя велича́ем.	

	 	 ИƵ менем Госпо́дним благослови́, о́тче. 
 

Иерей:	 	 Бо́же,	уще́дри	ны	и	благослови́	ны,	просвети́	лице́	Твое́	на	ны	и	поми́луй	ны.	

Чтец:	 	 Ами́нь. 
 

Чтец:	 	 Влады́ко Го́споди, Иису́се Христе́, Бо́же наш, долготерпе́выи̮ о на́ших со-

греше́ниих и да́же до ны́нешняго часа́ приведы́и̮ нас, во́ньже, на Животво-

ря́щем Дре́ве ви́ся, благоразу́мному разбо́и̮нику и́же в раи̮ путесотвори́л еси́ 

вход и сме́ртию смерть разруши́л еси́: очи́сти нас, гре́шных и недосто́и̮ных 

раб Твои́х, согреши́хом бо и беззако́нновахом и не́смы досто́и̮ни возвести́ 

очеса́ на́ша и воззре́ти на высоту́ Небе́сную, зане́ оста́вихом путь пра́вды 

Твоея́ и ходи́хом в во́лях серде́ц на́ших. Но мо́лим Твою́ безме́рную бла́гость: 

пощади́ нас, Го́споди, по мно́жеству ми́лости Твоея́, и спаси́ нас ИƵ мене Твое-

го́ ра́ди свята́го, я́ко исчезо́ша в суете́ дни́е на́ши, изми́ нас из руки́ сопро-

ти́внаго, и оста́ви нам грехи́ на́ша, и умертви́ плотско́е на́ше мудрова́ние, да, 

ве́тхаго отложи́вше челове́ка, в но́ваго облеце́мся и Тебе́ поживе́м, на́шему 

Влады́це и Благоде́телю. И та́ко, Твои́м после́дующе повеле́нием, в ве́чныи̮ 

поко́и̮ дости́гнем, иде́же есть всех веселя́щихся жили́ще. Ты бо еси́ 

вои́стинну и́стинное весе́лие и ра́дость лю́бящих Тя, Христе́ Бо́же наш, и Те-

бе́ сла́ву возсыла́ем со Безнача́льным Твои́м Отце́м, и Пресвяты́м, и Благи́м, 

и Животворя́щим Твои́м Ду́хом, ны́не, и при́сно, и во ве́ки веко́в, ами́нь. 
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По	окончании	9	часа	священник	возглашает:	
 

ВЕЧЕƵРНЯ	
Иерей:	 	 Благослове́н	Бог	наш,	всегда́,	ны́не	и	при́сно,	и	во	ве́ки	веко́в.		

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

Чтец:	 	 Прииди́те, поклони́мся Царе́ви на́шему Бо́гу.  

	 	 Прииди́те, поклони́мся и припаде́м Христу́ Царе́ви на́шему Бо́гу.  

	 	 Прииди́те, поклони́мся и припаде́м Самому́ Христу́, Царе́ви и Бо́гу на́шему.  

ПСАЛОƵ М 103: 

Чтец:	 	 Благослови́, душе́ моя́, Го́спода; Го́споди, Бо́же мои̮, возвели́чился еси́ 

зело́, во испове́дание и в велеле́поту обле́клся еси́. Одея́и̮ся све́том, я́ко 

ри́зою, простира́яи̮ не́бо, я́ко ко́жу. Покрыва́яи̮ вода́ми превы́спренняя 

Своя́, полага́яи̮ о́блаки на восхожде́ние Свое́, ходя́и̮ на крилу́ ве́треню. 

Творя́и̮ АƵ нгелы Своя́ ду́хи, и слуги́ Своя́ пла́мень о́гненныи̮. Основа́яи̮ 

зе́млю на тве́рди ея́, не преклони́тся в век ве́ка. Бе́здна, я́ко ри́за, одея́ние 

ея́, на гора́х ста́нут во́ды. От запреще́ния Твоего́ побе́гнут, от гла́са гро́ма 

Твоего́ убоя́тся. Восхо́дят го́ры, и нисхо́дят поля́ в ме́сто, е́же основа́л еси́ 

им. Преде́л положи́л еси́, его́же не пре́и̮дут, ниже́ обратя́тся покры́ти 

зе́млю. Посыла́яи̮ исто́чники в де́брех, посреде́ гор про́и̮дут во́ды. На-

пая́ют вся зве́ри се́льныя, ждут она́гри в жа́жду свою́. На ты́х пти́цы не-

бе́сныя привита́ют, от среды́ ка́мения дадя́т глас. Напая́яи̮ го́ры от пре-

вы́спренних Свои́х, от плода́ дел Твои́х насы́тится земля́. Прозяба́яи̮ траву́ 

ското́м, и злак на слу́жбу челове́ком, извести́ хлеб от земли́. И вино́ весе-

ли́т се́рдце челове́ка, ума́стити лице́ еле́ем, и хлеб се́рдце челове́ка укре-

пи́т. Насы́тятся древа́ польска́я, ке́дри Лива́нстии, и́хже еси́ насади́л. Та́мо 

пти́цы вогнездя́тся, ероди́ево жили́ще предводи́тельствует и́ми. Го́ры вы-

со́кия еле́нем, ка́мень прибе́жище за́яцем. Сотвори́л есть луну́ во времена́, 

со́лнце позна́ за́пад свои̮. Положи́л еси́ тму, и бысть нощь, в не́и̮же 

про́и̮дут вси зве́рие дубра́внии; ски́мни рыка́ющии, восхи́тити и взыска́ти 

от Бо́га пи́щу себе́. Возсия́ со́лнце, и собра́шася, и в ло́жах свои́х ля́гут. 

Изы́дет челове́к на де́ло свое́, и на де́лание свое́ до ве́чера. ЯƵ ко возве-

ли́чишася дела́ Твоя́, Го́споди, вся прему́дростию сотвори́л еси́: испо́лнися 

земля́ тва́ри Твоея́. Сие́ мо́ре вели́кое и простра́нное, та́мо га́ди, и́хже 

несть числа́, живо́тная ма́лая с вели́кими. Та́мо корабли́ препла́вают, змий 

сей, его́же созда́л еси́ руга́тися ему́. Вся к Тебе́ ча́ют, да́ти пи́щу им во 

бла́го вре́мя. Да́вшу Тебе́ им, соберу́т; отве́рзшу Тебе́ ру́ку, вся́ческая ис-



02.03.25	н.ст.	/	17.02.25	ст.ст.	Неде́ля	сыропу́стная.	Воспомина́ние	Ада́мова	изгна́ния.	Проще́ное	воскресе́нье.	Глас	3. 

При обнаружении ошибки, просьба сообщать в Телеграм-чат сайта: https://t.mе/ChаtPоslеdоvаniе    83 

по́лнятся бла́гости. Отвра́щшу же Тебе́ лице́, возмяту́тся: отъи́меши дух 

их, и исче́знут, и в персть свою́ возвратя́тся. По́слеши Ду́ха Твоего́, и со-

зи́ждутся, и обнови́ши лице́ земли́. Бу́ди сла́ва Госпо́дня во ве́ки, возвесе-

ли́тся Госпо́дь о де́лех Свои́х. Призира́яи̮ на зе́млю, и творя́и̮ ю́ трясти́ся; 

прикаса́яи̮ся гора́м, и дымя́тся. Воспою́ Го́сподеви в животе́ мое́м, пою́ 

Бо́гу моему́, до́ндеже есмь. Да услади́тся Ему́ бесе́да моя́, аз же возвесе-

лю́ся о Го́споде. Да исче́знут гре́шницы от земли́, и беззако́нницы, я́коже 

не бы́ти им; благослови́, душе́ моя́, Го́спода. 

	 	 Со́лнце позна́ за́пад свои̮; положи́л еси́ тму, и бысть нощь. 

	 	 ЯƵко возвели́чишася дела́ Твоя́, Го́споди, вся прему́дростию сотвори́л еси́ 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху,	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.		

	 	 Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа, сла́ва Тебе́ Бо́же. (Трижды) 
 

ВЕЛИƵ КАЯ ЕКТЕНИЯƵ : 
Диакон:	 	 Ми́ром Го́споду помо́лимся. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луи̮. (На	каждое	прошение) 
Диакон:	 	 О Свы́шнем ми́ре и спасе́нии душ на́ших, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О ми́ре всего́ ми́ра, благостоя́нии Святы́х Бо́жиих Церкве́и̮ и соедине́нии всех, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О святе́м хра́ме сем и с ве́рою, благогове́нием и стра́хом Бо́жиим входя́щих в онь, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О вели́ком Господи́не и Отце́ на́шем Святе́и̮шем Патриа́рхе Кири́лле, и о Господи́не на́шем, Высоко-

преосвяще́ннеи̮шем митрополии́те (или:	архиепископе,	или:	преосвященнейшем	епископе	имяре́к), че-

стне́м пресви́терстве, во Христе́ диа́констве, о всем при́чте и лю́дех, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О Богохрани́меи̮ стране́ на́шеи̮, власте́х и во́инстве ея́, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О гра́де сем (или:	о	веси	сей), вся́ком гра́де, стране́ и ве́рою живу́щих в них, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О благорастворе́нии возду́хов, о изоби́лии плодо́в земны́х и вре́менех ми́рных, Го́споду помо́лимся. 

	 	 О пла́вающих, путеше́ствующих, неду́гующих, стра́ждущих, плене́нных и о спасе́нии их. Го́споду помо́лимся. 

	 	 О изба́витися нам от вся́кия ско́рби, гне́ва и ну́жды, Го́споду помо́лимся. 

	 	 Заступи́, спаси́, поми́луи̮ и сохрани́ нас, Бо́же, Твое́ю благода́тию. 

	 	 Пресвяту́ю, Пречи́стую, Преблагослове́нную, Сла́вную Влады́чицу на́шу Богоро́дицу и Присноде́ву 

Мари́ю, со все́ми святы́ми помяну́вше, са́ми себе́ и друг дру́га, и весь живо́т наш Христу́ Бо́гу предади́м. 

Хор:	 	 Тебе́, Го́споди. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	подоба́ет	Тебе́	вся́кая	сла́ва	честь	и	поклоне́ние,	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху,	ны́не	и	

при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь.  
 

ГОƵ СПОДИ, ВОЗЗВАƵ Х, ГЛАС 3: 

Хор:	 	 Го́споди, воззва́х к Тебе́, услы́ши мя./ Услы́ши мя, Го́споди./ Го́споди, воз-

зва́х к Тебе́, услы́ши мя:/ вонми́ гла́су моле́ния моего́,/ внегда́ воззва́ти ми к 

Тебе́.// Услы́ши мя, Го́споди. 

	 	 Да испра́вится моли́тва моя́,/ я́ко кади́ло пред Тобо́ю,/ воздея́ние руку́ 

мое́ю/ – же́ртва вече́рняя.// Услы́ши мя, Го́споди. 
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Чтец	или	хор:	 	

	 	 Положи́, Го́споди, хране́ние усто́м мои́м и две́рь огражде́ния о устна́х мои́х.  

	 	 Не уклони́ се́рдце мое́ в словеса́ лука́вствия, непщева́ти вины́ о гресе́х  

	 	 С челове́ки де́лающими беззако́ние; и не сочту́ся со избра́нными их.  

	 	 Нака́жет мя пра́ведник ми́лостию и обличи́т мя, еле́и̮ же гре́шнаго да не 

нама́стит главы́ моея́;  

	 	 ЯƵко еще́ и моли́тва моя́ во благоволе́ниих их, поже́рты бы́ша при ка́мени 

судии́ их;  

	 	 Услы́шатся глаго́лы мои́, я́ко возмого́ша, я́ко то́лща земли́ просе́деся на 

земли́, расточи́шася ко́сти их при а́де.  

	 	 ЯƵко к тебе́, Го́споди, Го́споди, о́чи мои́; на тя упова́х, не отими́ ду́шу мою́;  

	 	 Сохрани́ мя от се́ти, ю́же соста́виша ми, и от собла́зн де́лающих беззако́ние.  

	 	 Паду́т во мре́жу свою́ гре́шницы; еди́н е́смь аз, до́ндеже преи̮ду́.  

  Гла́сом мои́м ко Го́споду воззва́х, гла́сом мои́м ко Го́споду помоли́хся.  

	 	 Пролию́ пре́д ним моле́ние мое́, печа́ль мою́ пре́д ни́м возвещу́.  

	 	 Внегда́ изчеза́ти от мене́ ду́ху моему́, и ты позна́л еси́ стези́ моя́;  

	 	 На пути́ сем, по нему́же хожда́х, скры́ша се́ть мне́.  

	 	 Сматря́х одесну́ю и возгля́дах, и не бе зна́яи̮ мене́; поги́бе бе́гство от мене́, 
и не́сть взыска́яи̮ ду́шу мою́.  

	 	 Воззва́х к Тебе́, Го́споди, рех; Ты еси́ упова́ние мое́, ча́сть моя́ еси́ на земли́ живы́х. 

	 	 Вонми́ моле́нию моему́, я́ко смири́хся зело́; 

	 	 Изба́ви мя от гоня́щих мя, я́ко укрепи́шася па́че мене́.  
	 	 Стихиры	из	Октоиха,	покаянны	(2	из	стиховных	стихир	на	вечерне	в	Неделю	вечера	и	2	из	сти‐

ховных	стихир	на	утрене	понедельника),	глас	3:	

На	10.	Стих:	 Изведи́	из	темни́цы	ду́шу	мою́,//	испове́датися	и́мени	Твоему́.	

Стихира:	 	 Вече́рнюю пе́снь прино́сим Ти́, Христе́,/ с кади́лом и пе́ньми ду-
хо́вными,// поми́луи̮ и спаси́ ду́ши на́ша. 

 

	 	 Мене́	жду́т	пpа́ведницы,//	до́ндеже	возда́си	мне́.	

Стихира:	 	 Спаси́ мя, Го́споди Бо́же мо́и̮,/ Ты́ бо все́м еси́ спасе́ние:/ бу́ря мя́ страсте́и̮ 

смуща́ет,/ и бре́мя беззако́нии̮ мои́х погружа́ет мя́./ Да́ждь ми́ ру́ку по́мощи, 

и к све́ту возведи́ мя умиле́ния,// я́ко Еди́н Милосе́рд и Человеколю́бец. 
 

На	8.	Стих:	 Из	глубины́	воззва́х	к	Тебе́,	Го́споди,//	Го́споди,	услы́ши	гла́с	мо́й.	

Стихира:	 	 Разсе́янныи̮ мо́и̮ у́м собери́, Го́споди,/ и олядене́вшее се́рдце мое́ очи́сти,/ 

я́ко Петру́ дая́ ми покая́ние,/ я́ко мытарю́ воздыха́ние, и я́коже блудни́це 

сле́зы,/ да ве́лиим гла́сом зову́ Ти:// Бо́же, спаси́ мя, я́ко Еди́н Благоутро́бен 

и Человеколю́бец. 
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	 	 Да	бу́дут	у́ши	Твои́//	вне́млюще	гла́су	моле́ния	моего́.	

Стихира:	 	 Мно́жицею пе́ние соверша́я,/ обрето́хся гре́х скончава́я,/ язы́ком у́бо 

пе́ние веща́я,/ душе́ю же безме́стная помышля́я:// но обое́ испра́ви, Христе́ 

Бо́же, покая́нием, и спаси́ мя. 
 

	 	 Стихиры	Недели	сыропустной	вечера,	глас	2,	подобен:	«Егда́	от	Дре́ва…»:	

На	6.	Стих:	 АƵще	беззако́ния	на́зриши,	Го́споди,	Го́споди,	кто	постои́т?//	ЯƵ ко	у	Те‐

бе́	очище́ние	е́сть.	

Стихира:	 	 Воздержа́нием те́ло смири́ти вси потщи́мся,/ боже́ственное преходя́ще 

по́прище непоро́чнаго поста́/ и моли́твами и слеза́ми Го́спода спаса́ющаго 

нас взы́щем,/ и забве́ние зло́бы всеконе́чное сотвори́м, вопию́ще:/ согре-

ши́хом Ти, спаси́, я́коже дре́вле ниневи́тяны Христе́ Царю́,// и о́бщники ны 

сотвори́ Небе́снаго Ца́рствия Благоутро́бне.  
 

Стих:	 	 ИƵ мене	ра́ди	Твоего́	 потерпе́х	Тя,	 Го́споди,	 потерпе́	 душа́	моя́	 в	 сло́во	

Твое́,//	упова́	душа́	моя́	на	Го́спода.		

Стихира:	 	 Себе́ отчаява́ю, помышля́я де́ла моя́ Го́споди,/ вся́каго муче́ния дос-

то́и̮ная:/ се бо презре́в честны́я Твоя́ Спа́се за́поведи,/ блу́дно мое́ житие́ 

ижди́х./ Те́мже молю́ся, ту́чами покая́ния мя очи́стив,/ посто́м и моле́нием 

я́ко еди́н ми́лостивыи̮ просвети́,// и не гнуша́и̮ся мене́ Благоде́телю всех, и 

Преблаги́и̮. 
 

	 	 Стихира	Недели	сыропустной	вечера,	глас	2,	подобен:	«Па́че	ума́	даро́в…»:	

На	4.	Стих:	 От	стра́жи	 у́тренния	до	но́щи,	 от	 стра́жи	 у́тренния,//	 да	упова́ет	Из‐

ра́иль	на	Го́спода.	

Стихира:	 	 По́стное вре́мя све́тло начне́м,/ к подвиго́м духо́вным себе́ подложи́вше,/ 

очи́стим ду́шу, очи́стим плоть,/ пости́мся я́коже в сне́дех от вся́кия стра́сти,/ 

доброде́тельми наслажда́ющеся ду́ха:/ в ни́хже соверша́ющеся любо́вию,/ 

да сподо́бимся вси ви́дети/ всечестну́ю страсть Христа́ Бо́га// и святу́ю 

Па́сху, духо́вно ра́дующеся. 
 

	 	 Стихиры	свт.	Льва,	папы	Римского,	глас	8,	подобен:	«Что	вы	нарече́м…»:	

Стих:	 	 ЯƵ ко	у	Го́спода	ми́лость,	и	мно́гое	у	Него́	избавле́ние,//	и	Той	изба́вит	

Изра́иля	от	всех	беззако́ний	его́.	

Стихира:	 	 Что́ тя имену́ем, Богодохнове́нне?/ главу́ ли правосла́вныя Це́ркве Хри-

сто́вы/ о́ко ли благоче́стия,/ зре́ти явле́нно се́рдцем ра́зум духо́вныи̮,/ всем 

источа́ющии̮ конце́м сло́во жи́зни,/ Богоначерта́нныи̮ сви́ток ве́ры 

пра́выя?// Моли́ спасти́ся душа́м на́шим. 
 

На	2.	Стих:	 Хвали́те	Го́спода	вси	язы́цы,//	похвали́те	Его́	вси	лю́дие.	
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Стихира:	 	 Что тя ны́не пронареку́, чу́дне?/ пропове́дника ли и́стины и основа́ние 

тве́рдо?/ старе́и̮шину верхо́внаго собо́ра честна́го,/ пра́вило уче́нии̮ из-

ве́стно/ и ме́рило иму́ще исправле́ние,/ Несто́риево разделе́ние и Ев-

ти́хиево слия́ние отсека́юща// Богоплете́нными явле́ньми. 
 

Стих:	 	 ЯƵ ко	утверди́ся	ми́лость	Его́	на	нас,//	и	и́стина	Госпо́дня	пребыва́ет	во	век.		

Стихира:	 	 Что тя ны́не нареку́, ди́вне?/ нача́льника ли и царя́ теле́сных страсте́и̮,/ 

душе́вное влады́чество направля́юща све́тло?/ Боже́ственнаго ми́лования 

сосу́д,/ любве́ соверше́нныя жили́ще?/ человеколюбе́зна согреша́ющим, об-

раще́ния ожида́юща?// Моли́ спасти́ся душа́м на́шим. 
 

	 	 Богородичен	из	Минеи,	глас	8	подобен:	«Что	вас	нарече́м…»:	

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

Богородичен:	 Кому́ уподо́билася еси́, окая́нная душе́,/ к пока́янию ника́коже воз-

ни́чущи/ и огня́ не ужаса́ющися, злых ожида́ющаго?/ Воста́ни, и еди́ну к за-

ступле́нию ско́рую призови́, и возопи́и̮:/ Де́во Ма́ти,/ моли́ Твоего́ Сы́на и 

Бо́га на́шего// изба́вити мя от се́ти льсти́ваго. 
 

ВХОД С КАДИƵ ЛОМ:   
Диакон:	 	 Прему́дрость, про́сти.  
 

СВЕƵ ТЕ ТИƵ ХИИ̯: 

Хор:	 	 Све́те Ти́хии̮ святы́я сла́вы Безсме́ртнаго Отца́ Небе́снаго, Свята́го, 

Блаже́ннаго, Иису́се Христе́! Прише́дше на за́пад со́лнца, ви́девше свет 

вече́рнии̮, пое́м Отца́, Сы́на и Свята́го Ду́ха, Бо́га. Досто́ин еси́ во вся 

времена́ пет бы́ти гла́сы преподо́бными, Сы́не Бо́жии̮, живо́т дая́и̮; 

те́мже мир Тя сла́вит. 
Диакон:	 	 Во́нмем.  

Иерей:	 	 Мир	всем.	

Хор:	 	 И ду́хови твоему́. 
 

ПРОКИƵ МЕН ВЕЛИƵ КИИ̯, ГЛАС 8: 
Диакон:	 	 Прему́дрость во́нмем. Проки́мен вели́кии̮, глас осмы́и̮: 

	 	 Не отврати́ лица́ Твоего́ от о́трока Твоего́, я́ко скорблю́, ско́ро услы́ши мя: вонми́ души́ мое́и̮, и изба́ви ю́. 

Хор:	 	 Не отврати́ лица́ Твоего́ от о́трока Твоего́, я́ко скорблю́, ско́ро услы́ши мя: 

вонми́ души́ мое́и̮, и изба́ви ю́.	(На	каждый	стих) 
Диакон:	 	 Спасе́ние Твое́ Бо́же да прии́мет мя. 

Стих	2:  Да у́зрят ни́щии, и возвеселя́тся. 

Стих	3:	  Взыщи́те Бо́га, и жива́ бу́дет душа́ ва́ша. 

Диакон:	 	 Не отврати́ лица́ Твоего́ от о́трока Твоего́, я́ко скорблю́, ско́ро услы́ши мя  

Хор:	 	 Вонми́ души́ мое́и̮, и изба́ви ю́. 
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СПОДОƵ БИ, ГОƵ СПОДИ:   

Чтец:	 	 Сподо́би, Го́споди, в ве́чер сеи̮ без греха́ сохрани́тися нам. Благослове́н еси́, 

Го́споди, Бо́же оте́ц на́ших, и хва́льно и просла́влено и́мя Твое́ во ве́ки. Ами́нь. 

	 	 Бу́ди, Го́споди, ми́лость Твоя́ на нас, я́коже упова́хом на Тя. Благослове́н еси́, 

Го́споди, научи́ мя оправда́нием Твои́м. Благослове́н еси́, Влады́ко, вразуми́ мя 

оправда́нием Твои́м. Благослове́н еси́, Святы́и̮, просвети́ мя оправда́нии Твои́ми. 

	 	 Го́споди, ми́лость Твоя́ во век, дел руку́ Твое́ю не пре́зри. Тебе́ подоба́ет 

хвала́, Тебе́ подоба́ет пе́ние, Тебе́ сла́ва подоба́ет. Отцу́ и Сы́ну и Свято́му 

Ду́ху, ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в.	Ами́нь. 
 

ЕКТЕНИЯƵ  ПРОСИƵ ТЕЛЬНАЯ: 4 
Диакон:	 	 Испо́лним вече́рнюю моли́тву на́шу Го́сподеви. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луи̮. 
Диакон:	 	 Заступи́, спаси́, поми́луи̮ и сохрани́ нас, Бо́же, Твое́ю благода́тию. 

Хор:	 	 Го́споди, поми́луи̮. 
Диакон:	 	 Ве́чера всего́ соверше́нна, свя́та, ми́рна и безгре́шна у Го́спода про́сим. 

Хор:	 	 Пода́и̮, Го́споди. (На	каждое	прошение) 
Диакон:	 	 АƵнгела ми́рна, ве́рна наста́вника, храни́теля душ и теле́с на́ших, у Го́спода про́сим. 

	 	 Проще́ния и оставле́ния грехо́в и прегреше́нии̮ на́ших у Го́спода про́сим. 

	 	 До́брых и поле́зных душа́м на́шим и ми́ра ми́рови у Го́спода про́сим. 

	 	 Про́чее вре́мя живота́ на́шего в ми́ре и покая́нии сконча́ти у Го́спода про́сим. 

	 	 Христиа́нския кончи́ны живота́ на́шего, безболе́знены, непосты́дны, ми́рны и до́браго отве́та на 

Стра́шнем Суди́щи Христо́ве про́сим. 

	 	 Пресвяту́ю, Пречи́стую, Преблагослове́нную, Сла́вную Влады́чицу на́шу Богоро́дицу и Присноде́ву 

Мари́ю, со все́ми святы́ми помяну́вше, са́ми себе́, и друг дру́га, и весь живо́т наш Христу́ Бо́гу предади́м. 

Хор:	 	 Тебе́, Го́споди. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	Благ	и	Человеколю́бец	Бог	еси́,	и	Тебе́	сла́ву	возсыла́ем,	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху,	

ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

Иерей:	 	 Мир	всем.	

Хор:	 	 И ду́хови твоему́. 
 

Диакон:	 	 Главы́ на́ша Го́сподеви прикло́ним. 

Хор:	 	 Тебе́, Го́споди. 
Иерей:	 	 Бу́ди	держа́ва	Ца́рствия	Твоего́	благослове́на	и	препросла́влена.	Отца́	и	Сы́на	и	Свята́го	

Ду́ха,	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
                                                            
4	Пением	великого	прокимна	завершается	праздничное	воскресное	богослужение,	 и	 от	«Сподоби,	 Господи...»	

начинается	великопостное.	Существует	практика,	по	которой	священнослужители	по	закрытии	царских	

врат	переоблачаются	в	темные	одежды,	и	диакон	[или	иерей	в	епитрахили	(в	приходских	храмах	–	и	в	фе‐

лони,	если	он	служит	один	без	диакона)]	выходит	для	произношения	просительной	ектении	на	солею	перед	

царскими	 вратами,	 певцы	 же	 поют	 эту	 ектению	 не	 обычным,	 но	 великопостным	 напевом.	

(http://www.patriarchia.ru/bu/2024‐03‐17#ln‐note‐17)	
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СТИХИƵ РЫ НА СТИХОƵ ВНЕ: 
	 	 Стихиры	Недели	сыропустной	вечера,	глас	4	самогласны:	

Стихира:	 	 Возсия́ благода́ть Твоя́ Го́споди,/ возсия́ просвеще́ние душ на́ших./ Се 

вре́мя благоприя́тное, се вре́мя покая́ния,/ отложи́м дела́ тьмы, и облече́мся 

во ору́жия све́та:/ я́ко да преплы́вше поста́ вели́кую пучи́ну,/ в тридне́вное 

Воскресе́ние дости́гнем,/ Го́спода и Спа́са на́шего Иису́са Христа́,// спа-

са́ющаго ду́ши на́ша. 
 

Стих:	 	 К	Тебе́	возведо́х	о́чи	мои́,	живу́щему	на	небеси́.	Се	я́ко	о́чи	раб	в	руку́	

госпо́дий	свои́х,	я́ко	о́чи	рабы́ни	в	руку́	госпожи́	своея́,	та́ко	о́чи	на́ши	ко	

Го́споду	Бо́гу	на́шему,//	до́ндеже	уще́дрит	ны.	

Стихира:	 	 Возсия́ благода́ть Твоя́ Го́споди,/ возсия́ просвеще́ние душ на́ших./ Се 

вре́мя благоприя́тное, се вре́мя покая́ния,/ отложи́м дела́ тьмы, и облече́мся 

во ору́жия све́та:/ я́ко да преплы́вше поста́ вели́кую пучи́ну,/ в тридне́вное 

Воскресе́ние дости́гнем,/ Го́спода и Спа́са на́шего Иису́са Христа́,// спа-

са́ющаго ду́ши на́ша. 
 

Стих:	 	 Поми́луй	нас	Го́споди,	поми́луй	нас,	 я́ко	по	мно́гу	испо́лнихомся	уни‐

чиже́ния:	 наипа́че	 напо́лнися	 душа́	 на́ша	 поноше́ния	 гобзу́ющих,//	 и	

уничиже́ния	го́рдых.	

Стихира:	 	 Прославля́емыи̮ в па́мятех святы́х Твои́х Христе́ Бо́же,/ от них умо-

ля́емь,// низпосли́ нам ве́лию ми́лость. 
 

	 	 Богородичен	из	Триоди,	глас	4,	подобен:	«ЯƵко	до́бля…»:	

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

Богородичен:	АƵнгельстии чи́ни Тя Богома́ти прославля́ют:/ Бо́га бо Всечи́стая родила́ 

еси́,/ Отцу́, и Ду́ха соприсносу́щна,/ и а́нгельская во́инства от не су́щаго хо-

те́нием поста́вивша./ Его́же моли́ от тли спасти́ и просвети́ти ду́ши право-

сла́вных,// Тя воспева́ющих Всечи́стая. 
 

МОЛИƵ ТВА СВЯТОƵ ГО СИМЕОƵ НА БОГОПРИИƵ МЦА: 

Чтец:	 	 Ны́не отпуща́еши раба́ Твоего́, Влады́ко,/ по глаго́лу Твоему́, с ми́ром;/ 

я́ко ви́деста о́чи мои́ спасе́ние Твое́,/ е́же еси́ угото́вал пред лице́м всех лю-

де́и̮,/ свет во открове́ние язы́ков,// и сла́ву люде́и̮ Твои́х Изра́иля. 
 

ТРИСВЯТОƵ Е ПО ОƵ ТЧЕ НАШ: 

Чтец:	 	 Святы́и̮ Бо́же, Святы́и̮ Кре́пкии̮, Святы́и̮ Безсме́ртныи̮, поми́луи̮ нас. (Трижды)  

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Пресвята́я Тро́ице, поми́луи̮ нас, Го́споди, очи́сти грехи́ на́ша, Влады́ко, прости́ 

беззако́ния на́ша, Святы́и̮, посети́ и исцели́ не́мощи на́ша, и́мене Твоего́ ра́ди. 
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	 	 Го́споди, поми́луи̮. (Трижды) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху,	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 ОƵ тче наш, ИƵ же еси́ на Небесе́х, да святи́тся и́мя Твое́, да прии́дет Ца́рствие 

Твое́, да бу́дет во́ля Твоя́, я́ко на Небеси́ и на земли́. Хлеб наш насу́щныи̮ 

да́ждь нам днесь; и оста́ви нам до́лги на́ша, я́коже и мы оставля́ем должни-

ко́м на́шим; и не введи́ нас во искуше́ние, но изба́ви нас от лука́ваго. 
Иерей:	 	 ЯƵ ко	Твое́	есть	Ца́рство	и	си́ла	и	сла́ва	Отца́	и	Сы́на	и	Свята́го	Ду́ха,	ны́не	и	при́сно	и	во	

ве́ки	веко́в.	

Чтец:	 	 Ами́нь.  

ТРОПАРИƵ , ГЛАС 4: 

Хор:	 	 Богоро́дице Де́во, ра́дуи̮ся,/ Благода́тная Мари́е, Госпо́дь с Тобо́ю:/ благо-

слове́на Ты в жена́х/ и благослове́н Плод чре́ва Твоего́,// я́ко Спа́са родила́ 

еси́ душ на́ших.	(Земной	поклон)	
 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху.	

	 	 Крести́телю Христо́в, всех нас помяни́,/ да изба́вимся от беззако́нии̮ 

на́ших:// тебе́ бо даде́ся благода́ть моли́тися за ны. (Земной	поклон)	
 

	 	 И	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Моли́те за ны святи́и Апо́столи, святи́и вси,/ да изба́вимся от бед и скор-

бе́и̮:// вас бо те́плыя предста́тели ко Спа́су стяжа́хом. (Земной	поклон)	
 

	 	 Под Твое́ благоутро́бие прибега́ем, Богоро́дице,/ моле́ния на́ша не пре́зри во об-

стоя́нии,// но от бед изба́ви ны, Еди́на Чи́стая, Еди́на Благослове́нная. (Без	поклона)	
 

Чтец:	 	 Го́споди, поми́луи̮. (40	раз) 

	 	 Сла́ва	Отцу́	и	Сы́ну	и	Свято́му	Ду́ху	и	ны́не	и	при́сно	и	во	ве́ки	веко́в.	Ами́нь.	

	 	 Честне́и̮шую Херуви́м и Сла́внеи̮шую без сравне́ния Серафи́м, без ист-

ле́ния Бо́га Сло́ва ро́ждшую, су́щую Богоро́дицу, Тя велича́ем.	

	 	 ИƵ менем Госпо́дним благослови́, о́тче. 
Иерей:	 	 Сый	благослове́н	Христо́с	Бог	наш,	всегда́,	ны́не,	и	при́сно,	и	во	ве́ки	веко́в.	

Чтец:	 	 Ами́нь. Небе́сныи̮ Царю́, ве́ру утверди́, язы́ки укроти́, мир умири́, святы́и̮ 

храм сей (или:	 святую	 обитель	 сию)	 до́бре сохрани́: пре́жде отше́дшия отцы́ и 

бра́тию на́шу в селе́ниих пра́ведных учини́, и нас в покая́нии и испове́дании 

приими́, я́ко Благи́и̮ и Человеколю́бец. 
 

Иерей:	 	 Го́споди	 и	 Влады́ко	живота́	 моего́,	 дух	 пра́здности,	 уны́ния,	 любонача́лия,	 и	 празднос‐

ло́вия	не	даждь	ми.	(Земной	поклон)	

	 	 Дух	же	целому́дрия,	смиренному́дрия,	терпе́ния,	и	любве́,	да́руй	ми	рабу́	Твоему́.	(Земной	поклон)	

	 	 Ей,	Го́споди	Царю́,	да́руй	ми	зре́ти	моя́	прегреше́ния,	и	не	осужда́ти	бра́та	моего́,	я́ко	бла‐

гослове́н	еси́	во	ве́ки	веко́в,	ами́нь.	(Земной	поклон)	
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Иерей:	 	 Сла́ва	Тебе́,	Христе́	Бо́же,	упова́ние	на́ше,	сла́ва	Тебе́.	

Хор:	 	 Сла́ва, и ны́не. Го́споди, поми́луи̮. (Трижды) Благослови́. 
Иерей:	 	 Христо́с,	ИƵ стинный	Бог	наш,	моли́твами	Пречи́стыя	Своея́	Ма́тере,	и́же	во	святы́х...	
 

МНОГОЛЕƵ ТИЕ: 

Хор:	 	 Вели́каго Господи́на и Отца́ на́шего Кири́лла,/ Святе́и̮шаго Патриа́рха 

Моско́вского и всея́ Руси́,/ и Господи́на на́шего (Высоко‐)	Преосвяще́ннеи̮шаго 

(имяре́к),/ (архи‐)епи́скопа (митрополита	 (титул)),/ богохрани́мую страну́ на́шу 

Росси́и̮скую,/ настоя́теля, бра́тию и прихо́жан свята́го хра́ма сего́/ и вся 

правосла́вныя христиа́ны,// Го́споди, сохрани́ их на мно́гая ле́та. 
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ЧИН	ПРОЩЕƵНИЯ	В	НЕДЕƵЛЮ	СЫРОПУƵСТНУЮ	
 

В	соответствии	с	разъяснением	(http://www.patriarchia.ru/db/text/6053336.html),		

разработанным	комиссией	Межсоборного	присутствия	по	богослужению	и	церковному	искусству,		

одобреным	на	заседании	Священного	Синода	24	августа	2023	года		

(журнал	№	70:	http://www.patriarchia.ru/db/text/6051881.html).	
	

	 	 Чин	прощения	по	обычаю	совершается	после	вечерни	в	Неделю	сыропустную	5.	Вечерня	служит‐

ся	уставным	порядком,	как	правило	—	в	золотом	(желтом)	облачении;	в	некоторых	местах	суще‐

ствует	традиция	 использования	 уже	 в	 недели	 о	 Страшном	 суде	 и	 Сыропустную	 6,	 то	 есть	 и	 на	

этой	вечерне	—	фиолетового	облачения.	Во	время	чтения	«Сподоби,	 Господи…»	духовенство	пере‐

облачается	в	темные	ризы,	просительная	ектения	и	все	дальнейшие	песнопения	исполняются	ве‐

ликопостным	напевом.	
 

	 	 После	отпуста,	во	время	пения	многолетия,	предстоятель	входит	в	алтарь,	отлагает	фелонь	

и	 берет	 в	 руки	 напрестольный	 крест,	 после	 чего	 исходит	 на	 амвон,	 облаченный	 в	 епитрахиль.	

Крест	полагается	на	столец	(аналой),	заранее	поставленный	неподалеку	от	амвона.	
 

	 	 Если	приход	многоштатный,	то	вместе	с	предстоятелем	исходят	все	священнослужители	—	

священники	в	епитрахилях,	диаконы	—	без	богослужебного	облачения,	—	и	становятся	перед	соле‐

ей,	обратившись	к	алтарю.	
 

	 	 Предстоятель	 произносит	 слово,	 в	 котором	 раскрывает	 смысл	 великопостного	 подвига,	 а	

также	содержание	предстоящего	чина	прощения.	По	окончании	слова	7	он	произносит:	
 

Иерей:	 	 Благослови́те,	отцы́	святи́и,	бра́тия	и	се́стры,	и	прости́те	ми	гре́шному	вся,	ели́ка	согре‐

ши́х	во	дни	сем	и	во	вся	дни	живота́	(жития́)	моего́	де́лом,	сло́вом,	помышле́нием	и	все́ми	

мои́ми	чу́вствы.	
 

	 	 После	чего	творит	земной	поклон	молящимся,	без	крестного	знамения.	
 

	 	 От	лица	молящихся	старший	клирик	(если	есть)	или	учиненный	мирянин	громко	отвечает:	
 

	 	 Бог ти прости́т, о́тче святы́и̮, прости́ и нас гре́шных и благослови́, и помо-

ли́ся о нас, гре́шных. 8 
 

	 	 После	 чего	 все	 сослужащие	 также	 совершают	 земной	 поклон	 предстоятелю,	 без	 крестного	

знамения.	
 

	 	 Предстоятель,	восстав,	произносит	в	ответ:	
 

Иерей:	 	 Благода́тию	Свое́ю	Бог	да	прости́т	и	поми́лует	всех	нас.	
 

                                                            
5	В	тех	приходах,	в	которых	по	различным	причинам	не	бывает	вечернего	богослужения,	чин	прощения	мо‐

жет	быть	совершен	по	окончании	Божественной	литургии	как	в	соединении	с	вечерней,	так	и	без	нее.	
6	Либо	во	все	подготовительные	воскресенья	перед	Великим	постом,	начиная	с	Недели	о	мытаре	и	фарисее.	
7	В	некоторых	местах	принято	сначала	читать	молитвы	на	начало	поста	(см.	ниже),	а	только	затем	ис‐

прашивать	у	всех	прощение.	
8	Более	полный	вариант	ответа:		

Бог да прости́т тя, честны́и̮ о́тче. Прости́ и нас, о́тче святы́и̮, и благослови́, 
ели́ка согреши́хом во вся дни живота́ на́шего, и в сей день и час без числа́ согре-
ши́хом душе́ю и те́лом, сном и ле́ностию, помраче́нием бесо́вским, в мы́слех не-
чи́стых, в забытии́ ума́ и во осужде́нии. Согреши́хом се́рдцем и все́ми чу́вствы, 
слу́хом, ви́дом, во́лею и нево́лею, и несть того́ греха́, его́же не сотвори́хом, но о всех 
ка́емся, прости́ ны, о́тче святы́и̮, и благослови́, и помоли́ся о нас гре́шных. 
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	 	 После	этого	могут	быть	прочитаны	молитвы	на	начало	Святой	Четыредесятницы	из	Допол‐

нительного	требника9,	 где	их	приводится	две.	По	 своему	происхождению	первая	молитва	—	 зна‐

чительно	 древнее	 второй,	 поэтому,	 с	 рассуждения	 настоятеля,	 вторая	молитва	может	 быть	

как	прочитана,	так	и	опущена.		
 

	 	 Прежде,	чем	читать	молитвы	(или	молитву),	предстоятель,	обращаясь	к	собравшимся	в	хра‐

ме,	говорит	о	том,	что	Святая	Церковь,	заботясь	о	своих	верных	чадах,	предлагает	после	взаимно‐

го	прощения	испросить	благословения	от	Господа	на	предстоящий	подвиг	поста,	и	завершает	свое	

слово	возгласом:		
 

МОЛИƵ ТВЫ НА НАЧАƵ ЛО СВЯТОƵ И̯ ЧЕТЫРЕДЕСЯƵ ТНИЦЫ: 
Иерей:	 	 Го́споду	помо́лимся.	

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
 

	 	 Все	преклоняют	колени,	предстоятель	читает	молитвы	лицом	к	народу:	

Иерей:	 	 Наде́яние	все́м	конце́м	земли́,	и	су́щим	в	мо́ри	дале́че,	Бо́же,	пронареки́й	святы́я	дни́	сия́	

по́стныя	зако́ном	и	проро́ки,	и	евангели́сты,	сподо́би	все́х	в	чистоте́	тече́ние	по́стное	прей‐

ти́,	 ве́ру	 неразлу́чну	 соблюсти́,	 и	 за́поведи	 Твоя́	 сохрани́ти	 во	 вся́	 дни́	 живота́	 на́шего.	

АƵ нгелу	 ми́рну	 запове́ждь	 соблюда́ти	 вхо́ды	 на́шя	 и	 исхо́ды	 на	 вся́кое	 де́ло	 благо́е	 и	 спо‐

слу́шающу,	и	соугожда́ющу	к	соверше́нному	причаще́нию	Пречи́стых	Твои́х	Та́ин.	Приими́	

же	Влады́ко,	коле́нное	поклоне́ние	и	по́ст	рабо́в	Твои́х,	подая́	и́м	благослове́ние	духо́вное,	

и	все́м	на́м,	о	Христе́	Иису́се	Го́споде	на́шем,	с	Ни́мже	благослове́н	еси́,	с	Пресвяты́м,	и	Бла‐

ги́м	и	Животворя́щим	Твои́м	Ду́хом,	ны́не	и	при́сно,	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Аминь. 
 

Иерей:	 	 Го́споду	помо́лимся.	

Хор:	 	 Го́споди, поми́луй. 
 

Иерей:	 	 Благослове́н	 еси́	 Го́споди	 Вседержи́телю,	 Бо́же	 оте́ц	 на́ших,	 Авраа́мов	 и	 Исаа́ков	 и	

Иа́ковль,	 сотвори́вый	 не́бо	 и	 зе́млю,	 мо́ре	 и	 вся́	 су́щыя	 в	 ни́х,	 положи́вый	 челове́ком	 по‐

кая́ние	 во	 спасе́ние,	 и	 презира́яй	 и́х	 прегреше́ния,	 приимы́й	 сле́зы	 раба́	 Твоего́	 Дави́да	

проро́ка,	 и	 да́вый	 ему́	 оставле́ние	 грехо́в	 ка́ющемуся,	 Манасси́и	 у́зами	 желе́зными	

свя́заннаго,	 покая́нием	 же	 испове́давшагося	 Тебе́	 моли́тву	 приимы́й,	 и	 грехи́	 его́	 ос‐

та́вивый,	 блудни́цу,	 позна́вшую	 ми́лость	 Твою́	 и	 схо́дники	 прии́мшую,	 и	 с	 ми́ром	 пус‐

ти́вшую,	 спасы́й,	 услы́ши	ны́не	моле́ние	мене́	недосто́йнаго	раба́	Твоего́,	и	пре́зри	вся́	 со‐

греше́ния	си́х	рабо́в	Твои́х,	в	покая́нии	к	Тебе́	прибега́ющих,	и	да́ждь	и́м	серде́чное	сокру‐

ше́ние,	и	боле́знь	о	 гресе́х,	 и́миже	Тебе́	Творца́	 своего́	прогне́ваша,	могу́щую	 и́х	от	 грехо́в	

очи́стити.	 Да́ждь	 и́м	 благода́ть	 Твою́,	 я́ко	 да	 то́ю	 возбужда́еми	и	 подкрепля́еми,	 в	 па́мять	

зла́я	своя́	дела́	приведу́т,	и	сия́	вся́	во	стра́се	Твое́м	духо́вному	своему́	отцу́,	от	Тебе́	же	ус‐

та́вленному	судии́,	и́стинно	испове́дят,	и	са́ми	на	себе́	я́ко	на	ви́нных	в	се́рдце	сокруше́нном	

и	смире́нном	пои́мствовати,	и	ка́ятися,	и	жале́ти	себе́	о	ни́х,	и	соверше́ннаго	проще́ния,	и	от	

ни́х	 разреше́ния	Твои́м	милосе́рдием	чрез	 и́х	 духовника́,	 Твоего́	же	 судию́,	 по	нело́жному	

Твоему́	обеща́нию	сподо́би.	Ты́	бо	ре́кл	еси́:	е́же	а́ще	разрешите́	на	земли́,	бу́дет	разреше́но	

                                                            
9	По	смыслу	самих	молитв,	они	должны	читаться	уже	при	начале	постного	подвига,	то	есть	в	понедельник	

1‐й	седмицы	Великого	поста;	с	рассуждения	настоятеля	прихода	или	игумена	обители,	их	действительно	

можно	прочитать	до	или	после	утрени	понедельника	—	особенно	в	монастыре,	если	на	службе	1‐го	дня	Ве‐

ликого	поста	присутствует	большинство	насельников	обители,	—	 однако	в	приходской	практике	целесо‐

образнее	читать	их	в	составе	чина	прощения.	
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на	небесе́х.	ЕƵ й,	Влады́ко	Го́споди	Иису́се	Христе́	Бо́же	на́ш,	приими́	рабы́	Твоя́,	ка́ющыяся	о	

свои́х	гресе́х	ве́домых	и	неве́домых,	во́льных	и	нево́льных,	и	сия́	испове́дати	по	Твоему́	по‐

веле́нию	предложи́вших,	и	Твое́ю	си́лою	и	благода́тию	прии́м	и́х	ми́лостивно,	укрепи́,	 е́же	

ктому́	не	возврати́тися	и́м	ко	греху́,	и	к	злы́м	и	неподо́бным	дело́м,	в	ни́хже	мно́гажды	впа‐

до́ша,	но	воздви́гни	и	заступи́	 и́х	от	ко́зней	диа́вольских,	и	от	все́х	се́тей	неприя́зненных,	

я́ко	да	без	препя́тия	послу́жат	Ти́	в	преподо́бии	и	пра́вде,	во	вся́	дни́	живота́	своего́.	Ты́	бо	

еси́	 Бо́г	 на́ш,	 в	 ми́р	 прише́дый,	 не	 пра́ведных	 призва́ти,	 но	 гре́шных	 на	 покая́ние,	 и	

се́дмьдесят	 кра́т	 седмери́цею	 впа́дающым	 во	 гре́х	 оставля́ти	 согреше́ния	 повеле́вый.	

ЯƵ коже	у́бо	жену́	в	прелюбодея́нии	я́тую,	фарисе́йми	искуша́ющими	Тя́	приведе́нную	не	осу‐

ди́л	еси́,	но	ми́лостивно	ре́кл	еси́:	иди́,	и	отсе́ле	ктому́	не	согреша́й,	и	си́х	не	осужда́й,	но	че‐

ловеколю́бно	 поми́луй.	 И	 я́коже	 и	 другу́ю	 блудни́цу	 пла́чущуюся,	 и	 слеза́ми	 но́зе	 Твои́	

омы́вшую,	 и	 главы́	 своея́	власы́	оте́ршую,	 поми́ловал	еси́	ми́лости	Твоея́	ра́ди,	 пода́ждь	и	

си́м	рабо́м	Твои́м	невозбра́нныя	и	те́плыя	во	 и́стинном	покая́нии	сле́зы.	Утверди́	 и́х	 у́м	и	

се́рдце,	 зна́ти	 Тебе́	 еди́наго	 и́стиннаго	 Сы́на	 Бо́жия,	 взе́млющаго	 грехи́	 ми́ра.	 Приими́	 и́х	

я́коже	Петра́	отве́ргшагося	Тебе́	и	покая́нием	и	го́рькими	слеза́ми	обра́щшагося	прия́л	еси́,	

простри́	десни́цу	Твою́,	и	приими́	и́х,	я́коже	того́	в	мо́ри	утопа́ющаго	прия́л	еси́,	и	укрепи́	и́х	

на	борю́щаго	и́х	диа́вола,	очи́сти	и́х	ду́шу	и	те́ло	от	вся́кия	скве́рны.	Са́м	бо	ре́кл	еси́	благи́й	

Го́споди,	не	тре́бовати	здра́вым	врача́,	но	боля́щым,	и	прише́л	еси́	не	спаса́емых	спасти́,	но	

погиба́ющих.	Да́ждь	 у́бо	Го́споди	Иису́се	Христе́	Бо́же	на́ш	рабо́м	Твои́м	си́м,	 сконча́ти	без	

поро́ка	нача́тый	се́й	святы́й	по́ст,	и	в	не́м	Твоя́	за́поведи	исполня́ти,	в	моли́твах	же	приле‐

жа́ти	и	все́ми	доброде́тельми	Тебе́	во	вся́	дни́	живота́	своего́	благоугожда́ти,	я́ко	да	в	чи́стой	

со́вести	причасти́тися	неосужде́нно	Твоему́	Боже́ственному	Те́лу,	 и	животворя́щей	Кро́ви	

излия́нной	за	ве́сь	ми́р	во	оставле́ние	грехо́в,	сподо́бятся,	и	да	победя́т	и	посра́мят	диа́вола	

на	ни́х	вою́ющаго.	Ты́	бо	еси́	Бо́же	Бо́г	ка́ющихся,	не	хотя́й	сме́рти	гре́шнаго,	но	е́же	обра‐

ти́тися,	и	жи́ву	бы́ти	ему́.	Не	хо́щеши	бо	Влады́ко,	созда́ние	Твои́х	ру́к	погуби́ти,	ниже́	бла‐

говоли́ши	о	поги́бели	челове́честей,	но	хо́щеши	все́м	спасти́ся,	и	в	ра́зум	и́стинный	приити́.	

Те́мже	и	ны́не	Влады́ко,	не	отврати́	лица́	Твоего́	от	ра́б	Твои́х	си́х,	но	да́ждь	и́м	и́стинное	от	

грехо́в	к	Тебе́	обраще́ние,	и	от	все́х	де́л	лука́вых	избавле́ние,	и	сподо́би	все́х	на́с	в	ми́ре	ис‐

по́лненных	 де́л	 благи́х	 доити́,	 и	 поклони́тися	 спаси́тельным	 Твои́м	 страсте́м,	 и	 свято́му	

воскресе́нию,	 и	 на	 кончи́не	 живота́	 на́шего	 ра́дости	 ве́чныя	 со	 все́ми	 Тебе́	 благоуго‐

ди́вшими	получи́ти,	 в	Тебе́	Бо́зе	и	Спаси́теле	на́шем.	Ты́	бо	еси́	Бо́г	ми́лостей	и	щедро́т,	 и	

человеколю́бия,	и	Тебе́	сла́ву	возсыла́ем,	со	Безнача́льным	Твои́м	Отце́м,	и	с	Пресвяты́м,	и	

Благи́м,	и	Животворя́щим	Твои́м	Ду́хом,	ны́не	и	при́сно,	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Аминь. 
 

	 	 Приведенный	в	Требнике	возглас	«Благословение	Господне	на	вас…»	по	окончании	молитв	не	про‐

износится,	так	как	переносится	в	конец	чина	прощения.	
 

	 	 Завершив	молитвы	и	коленопреклонение,	 предстоятель	берет	напрестольный	крест	с	аналоя	

или	 столика	 и	 начинает	 подавать	 его	 верующим.	 В	 многоштатных	 приходах	 первыми	 к	 пред‐

стоятелю	подходят	священнослужители:	 целуют	крест	и	предстоятеля	в	ланиты,	 испрашивая	

прощения.	Затем	священники	берут	напрестольные	кресты	(или	иконы),	которые	должны	быть	

положены	 заранее	 на	 уготованном	 месте,	 и	 становятся	 один	 за	 другим	 после	 настоятеля,	 по	

старшинству.	Если	имеются	диаконы,	они	встают	следом	за	священниками,	также	по	старшин‐

ству,	держа	в	руках	святые	образа	Спасителя,	Божией	Матери,	храмовых	и	чтимых	святых.	В	мо‐

настырях	 уместно,	 чтобы	 игумен	 держал	 напрестольный	 крест,	 один	 из	 старших	 иеромонахов	

может	держать	Евангелие,	 а	 остальные	иеромонахи	—	 и,	 после	них,	 иеродиаконы	—	могут	дер‐

жать	святые	иконы.	
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	 	 Молящиеся	подходят	к	целованию	креста	сначала	к	предстоятелю,	а	затем	поочередно	ко	всем	

клирикам.	Согласно	обычаю,	лобызая	крест,	прихожане	обращаются	к	предстоятелю	со	словами:		

	 	 Прости́те меня́, гре́шного (гре́шную). 
 

	 	 На	что	предстоятель	отвечает:		

Иерей:	 	 Бог	прости́т.	
 

	 	 Во	время	целования	креста	хор	поет	«Покая́ния	отве́рзи	ми	две́ри…»,	«На	река́х	Вавило́нских…»	и	

иные	песнопения	покаянного	характера.10	
 

	 	 По	окончании	целования	предстоятель	осеняет	всех	крестом	и	произносит:	

Иерей:	 	 Благослове́ние	 Госпо́дне	 на	 вас,	 Того́	 благода́тию	 и	 человеколю́бием	 всегда́,	 ны́не	 и	

при́сно,	и	во	ве́ки	веко́в.	

Хор:	 	 Ами́нь. 
 

КОММЕНТАƵ РИИ̯ К ЧИƵ НУ: 
	 	 В	богослужебной практике Русской Православной Церкви чин прощения, совершае-

мый после вечернего богослужения в Сыропустную неделю (вечером воскресного дня 

накануне понедельника 1-й седмицы Великого поста), по своему смыслу является осо-

бым обрядом, совершаемым один раз в год. Он зримо являет необходимость исполнения 

евангельской заповеди о том, что христиане должны прощать друг другу взаимные гре-

ховные поступки, обиды, огорчения: «Ибо	если	вы	будете	прощать	людям	согрешения	их,	

то	простит	и	вам	Отец	ваш	Небесный,	а	если	не	будете	прощать	людям	согрешения	их,	

то	и	Отец	ваш	не	простит	вам	согрешений	ваших»	(Мф.	6:14‐15). Неслучайно, этим изре-

чением начинается евангельское чтение на литургии Сыропустной недели. 
 

	 	 Прообраз современного чина прощения многие усматривают в «правиле», существо-

вавшем в древности в некоей палестинской пустынной обители, о которой говорится в 

написанном свт. Софронием, патриархом Иерусалимским, Житии прп. Марии Египет-

ской. В воскресный день перед 1-й седмицей Великого поста монахи собирались на Бо-

жественную литургию, причащались Святых Тела и Крови Христовых. Вечером того же 

дня монахи снова собирались в храме и, «помолившись прилежно, с земными поклона-

ми, целовали друг друга и игумена, обнимая и творя метание, и каждый просил помо-

литься о нем и иметь его со-подвижником и сотрудником в предстоящей брани». После 

прощания монахи с пением псалма «Господь	 просвещение	 мое	 и	 Спаситель	 мой,	 кого	

убоюся?	 Господь	 защититель	живота	 моего,	 кого	 устрашуся?»	 (Пс.	 26:1)	 выходили из 

монастыря и удалялись в пустыню.  Однако необходимо отметить, что из слов самого 

свт. Софрония ясно, что описываемый обычай был исключительной особенностью укла-

да монастыря, где жил авва Зосима, и в иных палестинских обителях не практиковался. 

Кроме того, в повествовании идет речь лишь о взаимном прощении монахов, связанном 

с предстоящей разлукой. Здесь нет указания на то, что монахи нарочито испрашивали у 

игумена и друг у друга прощения за возможные прегрешения и обиды, причиненные в 

течение совместной жизни в киновии (общежитии).	
 

                                                            
10	В	некоторых	местах	принято	завершать	цикл	песнопений	стихирами	Пасхи,	которые	в	этом	случае	поют‐

ся	до	слов:	«…	прости́м	вся	Воскресе́нием»	(но	не	«…и	та́ко	возопии́м»)	
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	 	 Непосредственным прообразом чина является испрашивание прощения в начале и 

конце каждого дня, которое, согласно церковному уставу, должно совершаться во вся-

ком общежительном монастыре ранним утром — после полунощницы, — а также вече-

ром — после повечерия (см. Часослов). Тем самым, каждый монах, начиная с игумена 

обители, надеется прожить каждый день своей жизни в строгом соответствии с еван-

гельской заповедью: «Итак,	 если	ты	принесёшь	дар	твой	к	жертвеннику	и	там	вспом‐

нишь,	что	брат	твой	имеет	что‐нибудь	против	тебя,	оставь	там	дар	твой	пред	жерт‐

венником,	и	пойди	прежде	примирись	с	братом	твоим,	и	тогда	приди	и	принеси	дар	твой»	

(Мф.	5:23‐24), а также исправить последствия даже малейшего отступления от нее в те-

чение дня.	
 

	 	 Помимо этих прощений в начале и конце дня, церковная традиция предписывает, 

чтобы предстоятель испрашивал прощение у сослужащих и всего народа несколько раз 

во время совершения Божественной литургии: в конце входных молитв, перед великим 

входом, перед Причащением. Старопечатные издания Служебника прямо описывали 

подробное, с земными поклонами, испрашивание прощения предстоятелем перед самым 

началом литургии и после великого входа.	
 

	 	 Еще одна традиция, повлиявшая на формирование чина прощения вечером в Сыропу-

стную неделю — это предписание ранних редакций Иерусалимского устава о целовании 

чтимых икон в храме вечером в эту неделю, а также в конце вечерни в другие воскресе-

нья Великого поста. Соединение этого благочестивого обычая с обязательным проще-

нием в конце дня, по всей видимости, и привело к выделению прощения в Прощеное 

воскресенье в специфический чин. Он зафиксирован уже в русских монастырских Оби-

ходниках и Чиновниках соборных храмов XVI-XVII вв.11, где содержатся краткие указа-

ния о том, как он происходил. Описанный выше порядок совершения чина прощения ос-

новывается на существующей в наши дни практике, с учетом указаний этих источников.	

                                                            
11	См.,	напр.,	рукописный	Обиходник	Троице‐Сергиевой	лавры:	РГБ.	Ф.	304/I.	№	249.	Л.	418‐421;	издание	Белозер‐

ского	 Обиходника:	 Келарский	 обиходник	 Матфея	 Никифорова,	 старца	 Кирилло‐Белозерского	 монастыря,	

1655/1656	год.	М.,	2002.	С.	96;	издания	соборных	Чиновников:	Голубцов	А.	П.	Чиновники	московского	Успенско‐

го	собора	и	выходы	патриарха	Никона.	М.,	1908.	С.	88;	он	же.Чиновник	новгородского	Софийского	собора	М.,	

1899.	С.	159‐160;	он	же.Чиновники	холмогорского	Преображенского	собора.	М.,	1903.	С.	72.	


